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Abstract

Im Rahmen dieser Masterarbeit wird die Relevanz der Klassenraumgestaltung,
insbesondere in Hinblick auf Schilersinnen mit einer Auditiven Verarbeitungs- und
Wahrnehmungsstorung (AVWS), untersucht. Aus unterschiedlichen padagogischen
Ansétzen und Studien ist bekannt, dass Schuiler*innen und auch Lehrpersonen
durch die Umgebung im Klassenraum malf3geblich beeinflusst werden. Hier spielen
vor allem Aspekte, wie die raumliche Organisation, das Inventar, die
Lichtverhaltnisse, das Raumklima sowie die Raumakustik und die Farbgestaltung
eine entscheidende Rolle. Besonders fur Kinder mit einer Auditiven Verarbeitungs-
und Wahrnehmungsstérung ist unter anderen MalRnahmen auch eine Anpassung
der Klassenraumgestaltung notwendig. Sie leiden im schulischen Alltag unter
erheblichen Schwierigkeiten bei der Verarbeitung von auditiven Informationen und
folglich auch meist unter Lernproblemen und sozialem Riickzug. Besonders durch
entsprechende Interventionen hinsichtlich der raumlichen Struktur, des Sitzplatzes,
der Akustik und durch die Zuhilfenahme von technischen Hilfsmitteln konnen diese

Schuler*innen in der Schule unterstitzt werden.

The following work highlights the importance of classroom design, especially for
students with (Central) Auditory Processing Disorder (CAPD/ APD). It is well known
that students and teachers are affected by the environment in the classroom.
Aspects such as room organization, furnishings, lighting conditions, indoor climate,
room acoustics and colour design are significant. An adjustment of the classroom
design is especially important for students with (Central) Auditory Processing
Disorder. These students have different problems in school, like learning challenges
or social isolation, because of difficulties in processing auditory information.
Therefore, measures like the room organization, the seating arrangement, the room

acoustics and technical installations are essential for them.
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1 Einleitung

Dass Menschen immer etwas um sich herum haben, das ,Raum® gibt und
ist, mag fast zu selbstverstandlich sein, um bemerkt zu werden. Und doch
merkt jeder und jede auf, wenn er oder sie gelegentlich feststellt, dass das
,orumherum®, dass der umgebende Raum eine jeweilige Situation, einen
selbst, die anderen Menschen in bestimmter Weise pragen oder sogar

verandern. (Girmes, 2002, S. 24)

Raume und Umgebungen beeinflussen uns Menschen. Vor allem in der Schule ist
dieses Phanomen von Bedeutung, da durch ihre Gestaltung Lehr- und
Lernprozesse malfigeblich beeinflusst werden. Es ist dabei grundlegend wichtig,
dass sich Schiler*innen und Lehrer*innen wohlfiihlen (Hoffmann, 2015, S. 27). Vor
allem Kinder mit einer Auditiven Verarbeitungs- und Wahrnehmungsstérung, kurz
AVWS, profitieren von einer angemessenen Klassenraumgestaltung. Angesichts
ihrer Schwierigkeiten, akustische Informationen entsprechend zu verarbeiten,
bendtigen sie spezielle UnterstitzungsmalRnahmen, um in einem herkdmmlichen

Klassenraum zu lernen (Bundesministerium fur Bildung, 2017, S. 40-48).

Aufgrund der erheblichen Bedeutsamkeit befasst sich diese wissenschaftliche
Arbeit mit der Thematik rund um die Klassenraumgestaltung und die AVWS. Es wird
dabei angestrebt, herauszufinden, welche Auswirkungen die Raumgestaltung auf
das Lernen und Lehren in der Volksschule hat und welche MalRnahmen ergriffen
werden konnen, um die Gestaltung des Klassenzimmers zu optimieren und eine
forderliche Lehr- und Lernumgebung zu schaffen. Dabei wird insbesondere auf das
Stoérungsbild der AVWS eingegangen. Die Forschungsfragen werden durch die
Auswertung der vorhandenen Literatur und der relevanten Forschungsergebnisse
untersucht und mit Hilfe dieser Erkenntnisse wird ein theoretisches Praxiskonzept
entwickelt. Auf diese Weise wird das Ziel verfolgt, das Bewusstsein flir die
Bedeutung der Klassenraumgestaltung, insbesondere fiir Schiler*innen mit einer

AVWS, zu scharfen und einen praxisrelevanten Nutzen zu schaffen.



Im ersten Teil dieser Arbeit wird der Fokus auf die allgemeine Thematik der
Klassenraumgestaltung gelegt. Hierbei werden die Relevanz und der
Zusammenhang von Lehren, Lernen und Umgebung aufgezeigt. Weiters werden
dahingehend die 6sterreichischen Richtlinien detailliert betrachtet und verschiedene
Aspekte fur eine optimale Klassenraumgestaltung naher beschrieben. Im
Besonderen wird hier auf die Faktoren Planung, raumliche Organisation,
Moblierung, Sitzordnung, Pflanzen, Licht und Beleuchtung, Raumklima,

Raumakustik und Farbgestaltung eingegangen.

Anschliel3end erfolgt eine umfassende Betrachtung der AVWS. Dabei wird
einerseits das Stdrungsbild mitsamt Definition, Pravalenz, Symptome, Ursachen
und Diagnostik analysiert und andererseits werden Interventionsmaglichkeiten fur

die Férderung und Unterstltzung dargelegt.

Im nachsten Teil werden die spezifischen Aspekte der Klassenraumgestaltung fur
Schuler*innen mit einer AVWS dargestellt. Dabei werden insbesondere die
Faktoren der raumlichen Gestaltung, Sitzplatzwahl, Raumakustik und die

Zuhilfenahme von technischen Hilfsmitteln erlautert.

Schlief3lich wird im letzten Abschnitt dieser Arbeit ein theoretisches Praxiskonzept
ausgearbeitet. Ziel ist es, einen Klassenraum mit optimalen Bedingungen fir ein
AVWS-Kind zu konzipieren. Dabei werden die Erkenntnisse aus der Literatur in eine

konkrete Planung umgesetzt und ausfuhrlich beschrieben.



2 Klassenraumgestaltung

Der Klassenraum ist ein wesentlicher Bestandteil im p&dagogischen Kontext.
Schiler*innen und Lehrer*innen verbringen viel Zeit in dieser Umgebung, denn
,Lehren, Lernen, Erziehung und das Zusammenleben ... findet im Schulalltag
uberwiegend hier statt® (Hoffmann, 2015, S. 5). Die optimale Gestaltung dieser
Raumlichkeiten ist daher unabdingbar.

Im Rahmen dieses Kapitels werden zundchst Bedeutung und Einfluss der
Klassenraumgestaltung unter  reformpadagogischen  Ansétzen  erlautert.
Anschliel3end erfolgt eine Untersuchung der Anforderungen, Hauptaufgaben und
zuklinftigen Qualitditen eines Klassenraumes in der Padagogik und eine
Beleuchtung der dsterreichischen Richtlinien. Schliel3lich werden konkrete Faktoren

fur ein optimales und lernforderliches Klassenzimmer aufgezeigt.

2.1 Bedeutung und Einfluss der Klassenraumgestaltung
Friher diente der Klassenraum ausschlie3lich der Wissensvermittlung. Die
Aktivitaten der Schuler*innen begrenzten sich im Wesentlichen auf Zuhoren,
Antworten, Lesen und Schreiben. Im Laufe der Jahre haben sich diese Dynamiken
aber durch verschiedene padagogische Ansatze verandert (Montag Stiftungen,
2012, S. 72). Heutzutage ereignet sich in den Klassenzimmern eine weitaus
vielfaltigere Palette von Aktivitaten: ,Konzentration, Erleben, Erfinden, Entdecken,
Ausprobieren, Entwerfen, Recherchieren, Begreifen, Hinterfragen, Gestalten,
Prasentieren, Auseinandersetzung, Zuhéren, Zuschauen, Spielen, Singen, Toben,
Chillen, Musik machen, Essen, Trinken, Entspannen etc.” (Montag Stiftungen, 2012,
S. 72-73). In verschiedenen Literaturen geht dahingehend hervor, dass dies nicht
ausschlie8lich im Klassenraum stattfindet. Vielmehr ereignen sich diese
Aktivitditsmuster im gesamten schulischen Raum (Montag Stiftungen, 2012, S. 72—
73). Dem Klassenzimmer kommt dennoch eine besondere Bedeutung zu, da hier in
der Regel der grofite Teil des Unterrichtsgeschehens stattfindet (Hoffmann, 2015,
S. 5-6). Das Lernen und der Lernraum stehen somit in direkter Verbindung. Das
zeigen auch verschiedene reformpédagogische Ansatze in der Vergangenheit.
Insbesondere die Reggio-Padagogik, begrindet von Loris Malaguzzi, gilt auf
diesem Gebiet wegweisend. Diese Padagogik geht davon aus, dass das
Klassenzimmer, neben den Schiiler*innen und Lehrpersonen, als dritter PAdagoge
8



fungiert. Die Schuler*innen werden durch ihre Umwelt, also den Raum und dessen
Ausstattung, beeinflusst (Hoffmann, 2015, S. 57). Aspekte, wie die Auswahl der
Farben und Materialien oder die ausgewogene Aufteilung von individuellen und
gemeinschaftlichen Raummadglichkeiten wirken sich positiv auf das Lern- und
Sozialverhalten aus (Watschinger, 2007, S. 32). Watschinger (2007, S. 32) hebt hier
im Besonderen hervor, dass ,padagogisch durchdachte Raumkonzepte ... ein
Lernen  unterstitzen, das auf  Selbststandigkeit,  Selbstbestimmung,
Organisationsfahigkeit, Selbstbewusstsein, aber auch auf Selbstdisziplin hin
ausgerichtet ist. Auch die Leitideen von anderen Reformpéadagog*innen, wie Maria
Montessori oder Célestin Freinet, zeigen die Bedeutung der Umgebungs- bzw.
Raumgestaltung (Hoffmann, 2015, S. 11). Laut Hoffmann (2015, S. 12) betont
Montessori insbesondere die Selbsttatigkeit der Kinder, die durch eine vorbereitete
Umgebung und die kindgerechte Anpassung der Einrichtung und Materialien
erreicht werden sollte. Die Schuiler*innen mussen sich in der Lernumgebung selbst
zurechtfinden und eigenstandig neue Dinge lernen. Dazu muss die Umgebung an
ihre Bedurfnisse und vor allem auch auf ihre Gro3e ausgerichtet sein. Dies ist zum
einen fur die Gesunderhaltung wichtig und zum anderen férdert ,eine gesunde,
natlrliche Haltung beim Sitzen oder der Verrichtung anderer Arbeiten ... die
Konzentration und damit das Lernen“ (Hoffmann, 2015, S. 13). Auch Freinet legt
grolRen Wert auf die Eigeninitiative und Selbstverantwortung der Kinder. Er
betrachtet den Klassenraum als einen Ort, an dem Schuler*innen aktiv und
eigenstandig an ihrem Lernprozess arbeiten und ihre Interessen verfolgen kénnen.
Das Klassenzimmer wird in dieser Padagogik in verschiedene Bereiche,
beispielsweise fiur Experimente oder Kreativitat, unterteilt und mit unterschiedlichen
Materialien ausgestattet. Die Schiler*innen kbnnen sozusagen in Kooperation mit
den Raummdglichkeiten ihren individuellen Lernzielen nachgehen (Hoffmann,
2015, S. 17-19).

Die Bedeutung der Klassenraumgestaltung im padagogischen Alltag wird durch den
mal3geblichen Einfluss auf den Lehr- und Lernprozess deutlich (Hoffmann, 2015, S.
27). Aus diesem Grund ist eine optimale Gestaltung dieser Raumlichkeiten wichtig.
Sie muss ,bedlrfnisgerecht, funktional und lernunterstitzend sein“ (Rauscher,
2012, S. 158).



2.2 Padagogik und Raum

Der Einfluss und die Bedeutung des Raumes in Bezug auf die Padagogik wurden
in den letzten Jahrzehnten immer beachtlicher. Kricke et al. (2018, S. 17) betonen,
insbesondere in Hinblick auf einen inklusiven Unterricht, dass sich das
Schulgebaude an den padagogischen Anforderungen orientieren muss. Dabei ist
es wichtig, dass individuell und standortbezogen vorgegangen wird, denn ,eine ...
universell gultige Standardlosung als Kénigsweg des Schulbaus gibt es dabei nicht.
Konzepte missen in jedem Fall vor Ort prazisiert und projektspezifisch prazisiert
und validiert werden“ (Kricke et al., 2018, S. 18). Wichtig sind dabei padagogisch
wertvolle und zukunftsorientierte Konzepte, die die Bedurfnisse der Schiler*innen

und Lehrpersonen im Blick haben.

2.2.1 Anforderungen an den Klassenraum

Schulische Raumlichkeiten sind ,nicht nur unter dem Aspekt der Funktionalitat,
sondern vor allem zur Erfullung von Grundbedirfnissen der Schulerinnen und
Schiler zu sehen® (Albert & Wisgalla, 2015, S. 102). Bereits Wolfgang Mahlke hat
dazu in der spaten Nachkriegszeit Uberlegungen angestrebt. Er hat Anregungen
geschaffen, die besonders in Hinblick auf eine padagogisch wirkungsvolle
Raumgestaltung von grofRer Bedeutung sind. Diese Erkenntnisse wurden im
sogenannten Wirzburger Modell festgehalten und beinhalten funf konkrete Kriterien
fur die Gestaltung von padagogischen Raumen. Diese Prinzipien umfassen die
Grundbedirfnisse Geborgenheit, Sicherheit, Individualitat, Gemeinschaft und
Aktivitat. Diese Gestaltungskriterien werden vor allem in Schulen, die das
Raumgestaltungskonzept des Wiurzburger Modells verfolgen, angestrebt, kbnnen
jedoch auch auf andere Schulen ausgeweitet werden (Albert & Wisgalla, 2015,
S. 99-102).

Geborgenheit ist ,die Grundvoraussetzung fur eine gute Entwicklung und fir eine
hohe Lebensqualitat® (Albert & Wisgalla, 2015, S. 103). Besonders Kinder bendtigen
daher Menschen, die ihnen das Gefuihl von Geborgenheit geben. Aber auch Raume
tragen einen wesentlichen Teil dazu bei, dass sie diese Erfahrung machen konnen.
Fur die Klassenraumgestaltung ist der Aspekt der Geborgenheit insbesondere
wichtig, weil dadurch psychische und kérperliche Entspannung mdglich ist. Dies

stellt wiederum die ideale Basis fur erfolgreiches Lernen dar. Laut dem Wirzburger
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Modell kann Geborgenheit im Klassenzimmer durch ,ausgewogene Raumformen
und Vertrauen stiftende Strukturen“ (Albert & Wisgalla, 2015, S. 103) ermdglicht
werden. Besonders Ruckzugsmoglichkeiten sind fur die Schiler*innen von grof3er
Bedeutung. Auch durch angepasste Lichtverhaltnisse, geeignete Farben und
entsprechende Materialien, wie Holz oder Textilien, kann Geborgenheit geschaffen
werden (Albert & Wisgalla, 2015, S. 103).

Weiters ist es wichtig, dass Raume Sicherheit vermitteln. Menschen fihlen sich
dadurch wohler und in weiterer Folge werden depressive Verstimmungen und
aggressives bzw. destruktives Verhalten deutlich reduziert. Besonders
Schuler*innen kdonnen durch Umgebungen, die ihnen das Gefiihl von Sicherheit
ermdglichen, selbst auch sicherer und selbstbewusster werden. Im Klassenraum
sollte daher darauf geachtet werden, dass die dafir notwendigen Strukturen
geschaffen werden (Albert & Wisgalla, 2015, S. 104). Besonders ,stabile
Konstruktionen mit naturlichen, reparaturfreundlichen Materialien® (Albert &
Wisgalla, 2015, S. 104), wie beispielsweise naturbelassenes Holz, sind dafir laut
dem Woirzburger Modell geeignet. Albert und Wisgalla (2015, S. 114) deuten
dahingehend auf die Wichtigkeit hin, dass in der Schule hochwertiges Material

verwendet wird.

Zudem mussen Raume auch das Gefuhl von Individualitit und Gemeinschaft
zulassen. Dies ist die Grundvoraussetzung, dass Menschen selbstbestimmt agieren
kénnen. Es ist dabei wichtig, dass besonders in der Schule darauf geachtet wird,
dass geeignete Platzmoglichkeiten dafur geschaffen werden. Vor allem gemiditliche
Ecken oder Nischen ermdoglichen einen individuellen und selbstgesteuerten
Ruckzug innerhalb der Gemeinschaft. Die einzelnen Schiler*innen werden durch
solche Rilckzugsorte raumlich nicht von den anderen Schiler*innen
ausgeschlossen. Das Zugehorigkeitsgefuhl kann aber durch die Wertschatzung des
individuellen Bedirfnisses gestéarkt werden (Albert & Wisgalla, 2015, S. 105).

Schliel3lich zahlt auch die Aktivitat zu den wesentlichen Gestaltungskriterien des
Wirzburger Modells. Padagogische Raume missen demnach das Bedirfnis einer
aktiven und selbststandigen Lernentwicklung der Schiler*innen zulassen. Daflr
benttigen sie vor allem einen uneingeschrankten und freien Zugang zu allen

erforderlichen Materialien. Auf3erdem ist es laut dem Wiurzburger Modell auch
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wichtig, bestimmte Arbeitsbereiche im Klassenraum zu schaffen. Diese Bereiche
sollten verschiedene Erfahrungen, Tatigkeiten und Funktionen zulassen. Insgesamt
ist es wichtig und zielfihrend, dass der Klassenraum anregend und
aktivitatsfordernd gestaltet wird (Albert & Wisgalla, 2015, S. 107).

2.2.2 Hauptaufgaben des Klassenraumes

In Hinblick auf die optimale Gestaltung eines Klassenraumes muss geklart werden,
welche grundlegenden Aufgaben ein Klassenraum fur die Nutzer*innen erfillen
muss. Grundsatzlich geht Hoffmann (2015, S. 59-62) von drei Hauptaufgaben des
Klassenzimmers aus: der Klassenraum als Lernfaktor, als Erziehungsfaktor und als

Lebensraum fur Schiler*innen und Lehrer*innen.

Der Klassenraum ist zu grof3en Teilen fur das Lernen mitverantwortlich, denn ,die
Lernmdoglichkeiten in einem Klassenraum werden durch die Struktur, die Mébel und
die den Kindern zuganglichen Materialien bestimmt® (Hoffmann, 2015, S. 59). Der
Klassenraum hat also eine Funktion und sollte nicht nur als ,bloRe Umhullung der
Interaktionen® (Hoffmann, 2015, S. 59) von Schuler*innen und Lehrer*innen dienen.
Eine anregende Lernumgebung ist daher von besonderer Bedeutung. Die
Schuler*innen missen die Mdoglichkeit haben, selbststandig und differenziert
arbeiten zu konnen. Dazu zahlt vor allem die Bereitstellung geeigneter
Lernmaterialien. Diese miussen Ubersichtlich, strukturiert und jederzeit fur alle

Schiler*innen zuganglich sein (Hoffmann, 2015, S. 60).

Des Weiteren hat das Klassenzimmer auch einen gewissen Erziehungscharakter.
Laut Hoffmann (2015, S. 61) kann ,die Gestaltung und Einrichtung des
Klassenzimmers ... dazu beitragen, erzieherische Kompetenzen auszubauen®. Vor
allem Kompetenzen wie die Selbststandigkeit und Eigentatigkeit kénnen bei den
Schiler*innen durch die eben genannte, gut organisierte Bereitstellung der
Materialien gestarkt werden. Haben die Schiler*innen einen uneingeschréankten
Zugang, kénnen sie in gewissen Mal3en selbststandig arbeiten (Hoffmann, 2015, S.
61). Bereits Dreier et al. (1999, S. 125) haben darauf hingewiesen, dass bei den
Schiler*innen durch die Betreuung von eigenen Fachern oder Platzen
Kompetenzen, wie Ordnungs- und Organisationsfahigkeit, gefordert werden.
AulRerdem machen sie darauf aufmerksam, dass durch eine Waschgelegenheit in

der Klasse grundlegende Kompetenzen in Bezug auf die Gesundheitserziehung
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gefordert werden kénnen. Hoffmann (2015, S. 61) fuhrt auch an, dass die
Ausstattung mit verschiedenen Kochutensilien einen Einfluss auf wichtige
Kompetenzen fir den Alltag hat. Es wird dadurch das gemeinsame Zubereiten und
Essen von Speisen und das kollektive Aufraumen ermdglicht. Bei diesen Tatigkeiten
werden soziale und motorische Kompetenzen gefordert. Des Weiteren ist das
Einbeziehen der Schiler*innen in den Gestaltungsprozess des Klassenzimmers
von enormer Bedeutung fur die Entwicklung von unterschiedlichen Kompetenzen.
Sie fuhlen sich dadurch in einer Verantwortung, werden fir ihre Lernumgebung
sensibilisiert und legen demnach einen ,erhéhten Wert auf Ordnung, Sauberkeit und
den Schutz ihrer Umgebung“ (Hoffmann, 2015, S. 61). Schlie3lich merkt Hoffmann
(2015, S. 62) an, dass eine gut durchdachte Gestaltung des Klassenzimmers, die
Lehrpersonen mal3geblich entlasten kann, denn ,der Raum ,reguliert’ soziale
Interaktionen, Werteerziehung und die Erziehung zur Selbststandigkeit in gewissen
Malie selbst* (Hoffmann, 2015, S. 62).

Die wohl wichtigste Aufgabe ist laut Hoffmann (2015, S. 62) aber, dass das
Klassenzimmer einen Lebensraum fir Schiler*innen und Lehrer*innen darstellt.
Damit ein Raum jedoch als Lebensraum wahrgenommen wird, muss er vor allem
Sicherheit und Geborgenheit vermitteln. Daflr gibt es einige entscheidende
Gestaltungsaspekte. Ein wichtiger Faktor ist die Farb- und Lichtgestaltung im
Klassenzimmer. Geeignete Farben und Lichtverhéltnisse tragen wesentlich zu einer
positiven und beruhigenden Atmosphare in der Klasse bei. Ebenso sind
ausreichend Platzmdglichkeiten fur Lern- und Entspannungszwecke notwendig. Es
sollte Platz fur Bewegung, fir gemeinsame Sitzkreise und fur die Ausfihrung von
verschiedenen Lehrmethoden vorhanden sein. Gemiitliche Rickzugsorte sind fur
die Schilertinnen von grof3er Bedeutung. Zudem bendtigt jedes Kind einen
individuell abgestimmten Arbeitsplatz. Pflanzen und Teppiche kdnnen zusatzlich
zum Wohlbefinden in der Klasse beitragen (Hoffmann, 2015, S. 62).

2.2.3 Qualitaten eines zukunftsfahigen Klassenraumes

Im Planungsprozess einer Schule sind viele verschiedene Aspekte von enormer
Bedeutung. Wichtig ist, dass P&adagog*innen und Architekt*innen daruber
kommunizieren und sich Uber die Facetten ihrer Handlungsfelder austauschen.

Besonders die schulischen Anforderungen an den Raum mussen in die Planung
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miteinbezogen werden. Dabei handelt es sich um unterschiedliche Qualitaten, die
ein Raum in der padagogischen Arbeit, aber auch generell in der Architektur,
aufweisen sollte (Montag Stiftungen, 2012, S. 80). Laut den Montag Stiftungen
(2012, S. 80) zahlen folgende Parameter zu diesen Qualitaten: flexibel und fest,
offen und geschlossen, kontinuierlich und diskontinuierlich, innen und auf3en, ruhig
und bewegt, nah und fern, vielfaltig und einheitlich, bekannt und unbekannt, robust
und fragil und unfertig und fertig. Interessant ist, dass diese Qualitaten Gegensatze
darstellen. Diese sind in der praktischen Ausfihrung in der Balance zu halten und
haben einen hohen Stellenwert in der zuklnftigen Weiterentwicklung von Schulen
(Montag Stiftungen, 2012, S. 80). In der folgenden Ausarbeitung wurden die drei
Merkmalspaare flexibel und fest, offen und geschlossen und unfertig und fertig
ausgewabhlt, da diese von besonderem Interesse fir die Thematik der Arbeit sind.

Das Klassenzimmer muss Mdglichkeiten fir verschiedene Verwendungszwecke
bieten. Schiler*innen brauchen beispielsweise Platz fur das Erarbeiten von Wissen,
fur Prasentationen und auch Orte zum Zurtickziehen. Im gesamten Unterrichtsalltag
muss die Wandelbarkeit des Klassenraumes fir unterschiedliche Lernzwecke und
-situationen schnell und ohne grof3en Aufwand maéglich sein. Die Anforderung an
den Raum ist also, dass dieser flexibel genutzt werden kann. Gleichzeitig brauchen
die Schuler*innen aber auch einen festen Rahmen und eine gewisse Ordnung.
Diese Parameter geben ihnen Sicherheit. Fur die Zukunft der Schulen muss der
Raum daher eine festgelegte MindestgroBe mit einer wandlungsfahigen
Ausstattung, die flexible Mobel und individuell gestaltbare Wande beinhaltet,
aufweisen (Montag Stiftungen, 2012, S. 81). Es wird hier von der ,Stabilitat des
Rahmens und der Flexibilitdit der Teile®* (Montag Stiftungen, 2012, S. 81)

gesprochen.

Weitere Anforderungen an den Klassenraum sind die gréf3tmégliche Offenheit und
die erforderliche Geschlossenheit. Einerseits sollen die Schuiler*innen die
Mdoglichkeit fur selbststdndiges und offenes Lernen haben und andererseits
bendtigen sie eine gewisse ,Fuhrung und Kontrolle, um sich angesichts der
Unubersichtlichkeit der Welt nicht zu ,verirren™ (Montag Stiftungen, 2012, S. 82). Im
Klassenzimmer sollte es architektonisch also mdglich sein, den Raum in gewissen

MalRen zu 6ffnen und zu schlieRen. Offenheit kann durch offen stehende Tiren oder
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Glaselemente anstatt von blickdichten W&nden erreicht werden. Aul3erdem kann
durch die Mitnutzung der Gange der Arbeits- und Aufenthaltsraum erweitert werden.
Wichtig sind fir den Unterrichtsalltag aber auch SchlieBungsmoéglichkeiten, wie
Vorhéange oder Jalousien. Entscheidend fur die Lehrer*innen und Schuler*innen ist
in diesem Fall, dass sie selbst dariiber entscheiden kdnnen, wann und wie viel
Offenheit oder Abgeschlossenheit fur sie erforderlich und angemessen ist (Montag
Stiftungen, 2012, S. 82).

Die letzten raumlichen Anforderungen, die in dieser Arbeit von besonderer
Bedeutung sind, sind die Parameter unfertig und fertig. ,Schule kann als eine offene
Institution niemals abgeschlossen sein, sondern bendtigt das Unfertige, um sich
weiterzuentwickeln® (Montag Stiftungen, 2012, S. 90). Die Montag Stiftungen (2012,
S. 90) meinen damit, dass das Schulgebaude als solches zwar irgendwann einmal
fertiggestellt wird, sich aber dennoch immer wieder Weiterentwicklungs- und
Veranderungsmaoglichkeiten in der Raumgestaltung anbieten. In Bezug darauf
kénnen laut Vogel (2011, S. 8) auch bestehende Gebaude in ihren vorgegebenen
Strukturen noch verandert werden und stellen keinesfalls starre Konstruktionen dar.
Lehrpersonen sollten sich dabei an ihren und an den Bedurfnissen der
Schiler*innen orientieren und so einen angemessenen Raum schaffen an dem
Wohlbefinden mdglich ist (Grunefeld & Schmolke, 2014, S. 12). Das oberste Ziel
sollte ein padagogisch wertvoller und nutzungsorientierter Raum sein (Montag
Stiftungen, 2012, S. 80).

2.3 Gesetzliche Richtlinien

Osterreichische Pflichtschulen miissen sich bei der Planung und Gestaltung an
gesetzliche Vorgaben und Standards halten. Auf Bundesebene werden allgemeine
Vorschriften festgelegt, die im Pflichtschulerhaltungs-Grundsatzgesetz Paragraph
sieben zu finden sind. Dazu zahlen Rahmenbedingungen, wie die Verpflichtung der
Schulen, Unterrichts- und Nebenraume fir jede Klasse bereitzustellen und die
Gestaltung und Einrichtung entsprechend padagogischen und hygienischen
Grundsatzen auszurichten. Weiters mussen Schulen alle Lehrmittel, die laut
Lehrplan vorgesehen sind, zur Verfigung stellen. Schliel3lich ist auf Bundesebene
festgelegt, dass im Schulgebdude ein Bild der aktuell amtierenden

Bundesprésidentin bzw. des aktuell amtierenden Bundesprasidenten und in jedem
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Klassenraum das Bundeswappen anzubringen ist (Rechtsinformationssystem des
Bundes, 1955). Alle anderen Vorschriften sind in der jeweiligen Schulbau- und
Einrichtungsverordnung auf Landesebene festgelegt. In Bezug auf die Gestaltung
und Ausstattung des Klassezimmers zeigen sich viele Unterschiede in den
einzelnen Landesverfassungen, da von Bundesland zu Bundesland zum Teil
verschiedene Standards vorausgesetzt werden. Eine einheitliche Darstellung der

Richtlinien aller 6sterreichischen Bundeslander ist daher nicht moglich.

Die Landesverordnungen der Bildungsdirektionen Steiermark, Wien und Tirol geben
die wenigsten Richtlinien in Bezug auf die Gestaltung und Ausstattung des
Klassenzimmers vor. Die Steiermark setzt lediglich voraus, dass baurechtliche
Vorschriften eingehalten und die Einrichtung den aktuellen padagogischen und
hygienischen Standards entsprechen missen. In Bezug auf die konkrete
Ausstattung schreiben sie nur das Anbringen eines Kreuzes vor, wenn die
uberwiegende Mehrheit der Schiler*innen einem christlichen Glauben angehort
(Rechtsinformationssytem des Bundes, 2004). Die Vorgaben von Wien gleichen
sich sehr mit jenen aus der Steiermark. Zusatzlich dazu muss in jeder Schule ein
Bild der Birgermeisterin bzw. des Bilrgermeisters angebracht werden
(Rechtsinformationssystem des Bundes, 1976). Laut den Richtlinien aus Tirol, sind
,ochulgebdude und Schulrdume ... so zu planen, auszufuhren und instand zu
halten, dass [sic] sie den Erfordernissen zum Schutz des Lebens, der Gesundheit
und der Sittlichkeit® (Rechtsinformationssystem des Bundes, 1991) der
Schuler*innen, Lehrer*innen und jeglichem anderen Personal an der Schule
entsprechen. Aul3erdem bringt die Verordnung in ihrer Erklarung die besonderen
Bedurfnisse beeintrachtigter Schiler*innen zur Sprache. Hinsichtlich der
Ausstattung erfordert die Tiroler Verordnung jedoch nicht viel. Sie bestimmt
zusatzlich zum christlichen Symbol lediglich das Anbringen des Landeswappens in
jeder Klasse (Rechtsinformationssystem des Bundes, 1991).

Die Verordnung von Salzburg gibt allgemein vor, dass die Raumlichkeiten in der
Schule moglichst viel ausgelastet werden sollten und mehrfache
Nutzungsmoglichkeiten anzustreben sind (Rechtsinformationssystem des Bundes,
2018a). Dabei sollten ,Gange und Pausenflachen ... auch als offene Lernbereiche

genutzt werden“ (Rechtsinformationssystem des Bundes, 2018a). Bezuglich der

16



RaumgréfRen hat Salzburg genaue Vorgaben. Fir jede*n Schiler*in muss eine
Bodenflache von 1,60 Quadratmeter zur Verfigung stehen, jedoch sollte die
Gesamtflache 60 Quadratmeter nicht Gberschreiten. Auf3erdem sollte die H6he des
Klassenzimmers mindestens drei Meter aufweisen, damit ein entsprechender

Luftraum zur Verfigung steht (Rechtsinformationssystem des Bundes, 2018a).

Auch Karnten legt in der Verordnung fest, dass die Raumlichkeiten in der Schule
einen variablen Einsatz ermdglichen sollten und der Gangbereich zu
padagogischem Zweck genutzt werden kann. Die Klassenraume missen eine
MindestgréRe von 60 Quadratmetern und eine Mindesthéhe von drei Metern
aufweisen. Aul3erdem mussen eine rasche Beliftung und ausreichend Belichtung
und Beleuchtung mdglich sein. Gesondert geregelt ist hier, dass sich an der
Tafelwand keine Fenster befinden dirfen. Die Raumtemperatur sollte in den
Klassenzimmern mindestens 20° C und in den Sporthallen mindestens 16° C
betragen (Rechtsinformationssystem des Bundes, 2018b). Bei den Richtlinien in
Bezug auf die Einrichtungsgegenstadnde gibt Karnten lediglich vor, dass
,unterrichtsraume ... mit zweckmaRigen und stabilen Schulmdbeln, die den
Anforderungen der Schulhygiene und der Padagogik entsprechen®
(Rechtsinformationssystem des Bundes, 2018Db), einzurichten sind. Auf3erdem wird
die Wichtigkeit der korpergerechten Ausstattung hervorgehoben

(Rechtsinformationssystem des Bundes, 2018b).

Ahnlich wie Salzburg und Karnten, weist auch die Verordnung von Vorarlberg auf
die variable und umfangreiche Nutzung der Raumlichkeiten hin. Grundsatzlich
sollten die Unterrichtsrdume eine zusammenhdngende Gesamtflache von
mindestens 60 Quadratmetern und eine Raumhdhe von mindestens 3,20 Meter
haben. In Bezug auf die Einrichtungsgegenstéande im Klassenzimmer werden nur
ein Kreuz, das Landeswappen und ein entsprechender Sonnenschutz vorgegeben.
AulRerdem werden auch schnelle Beluftungsmaoglichkeiten und eine entsprechende
Beleuchtungsvorrichtung vorausgesetzt. Auch in dieser Landesverordnung wird
festgelegt, dass die Temperatur in den UnterrichtsrAumen grundsatzlich 20° C nicht
unterschreiten darf (Rechtsinformationssystem des Bundes, 2020).

Niederosterreich gibt eine RaumgrofRe von 60 Quadratmetern vor. Merkt aber an,

dass pro Schiler*in mindestens zwei Quadratmeter vorzusehen sind. Die Hohe des
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Klassenraumes darf nicht weniger als drei Meter betragen. Bezlglich Belichtung
wird explizit erwdhnt, dass an der Tafelwand keine Fenster angebracht werden
durfen. Die Raumtemperatur ist fir den Unterrichtsraum auf 20° C und fur den
Turnsaal auf 17° C festgelegt. Aul3erdem ist auf ausreichend Luftfeuchtigkeit zu
achten. In Bezug auf die Klassenzimmereinrichtung wird erwahnt, dass ein Kreuz
und ein Bild der Landeshauptfrau bzw. des Landeshauptmannes angebracht

werden mussen (Rechtsinformationssystem des Bundes, 2018c).

Die Schulbau- und Einrichtungsverordnung von Burgenland gibt sehr spezifische
Richtlinien bezuglich der Raummalfie und der Einrichtung des Klassenzimmers vor.
Fur jede*n Schuler*in missen 1,60 Quadratmeter Bodenflache einberechnet
werden. Dabei darf eine Gesamtbodenflache von 50 Quadratmetern nicht
unterschritten werden. AufRerdem muss jedes Klassenzimmer eine Hohe von
mindestens 3,20 Meter aufweisen. In Bezug auf den Sitzplatz der Schiler*innen ist
darauf zu achten, dass jede*r Schiler*in eine uneingeschrankte Sicht auf die Tafel
hat und hochstens neun Meter und mindestens zwei Meter davon entfernt sitzen
sollte. Diesbezuglich sollte das Klassenzimmer nicht langer als zehn Meter und nicht
breiter als sechs Meter sein. Bezlglich der Einrichtungsgegenstande gibt die
burgenlandische Verordnung eine sehr konkrete Liste vor. In jedem Klassenzimmer
missen ein Bundeswappen, ein Landeswappen und ein Kreuz angebracht werden.
Weiters mussen fir die Lehrperson und fir alle Schiler*innen Tische und
Sitzmoglichkeiten vorhanden sein. Der Lehrertisch sollte zudem eine abschlie3bare
Lade aufweisen. Zu den Mindestanforderungen z&hlen auch eine Tafel mit
mehreren Schreibflachen und die dazugehoérigen Behéltnisse fur Kreide und
Schwamm. Zusatzlich missen in jedem Klassenzimmer Vorrichtungen fur samtliche
Werkzeuge, wie Lineal oder Zirkel fur die Tafel, oder anderen Materialien, wie
Landkarten oder Bilder, vorhanden sein. Ein Waschbecken mit flieRendem Wasser,
flussiger Seife und Papierhandtiichern ist erforderlich. Laut der Verordnung sollte
die Einrichtung auch einen Schrank, Verdunkelungs- und
Sonnenschutzvorrichtungen, einen Thermometer und geeignete Abfallbehalter
aufweisen. Schlie3lich wird noch angefiihrt, dass mindestens eine Steckdose an
der vorderen und eine an der hinteren Seite des Klassenzimmers in einer
geeigneten Hohe angebracht werden muss (Rechtsinformationssystem des
Bundes, 1988).

18



Die oberosterreichische Verordnung ist auch besonders umfassend und detailliert
verfasst. Die Raumgrofie muss von zwei Drittel der Klassen mindestens 50 bis 55
Quadratmeter und von einem Drittel etwa 60 bis 65 Quadratmeter betragen. Die
Raumhohe belauft sich auf mindestens drei Meter. Es ist auf eine ausreichende
naturliche Belichtung durch Fenster und zusétzliche Beleuchtung durch
abgeschirmte Lichtquellen zu sorgen. Weiters gibt diese Verordnung an, dass die
Raumtemperatur wahrend der Unterrichtszeit im Klassenzimmer nicht weniger als
20° C und im Turnsaal nicht weniger als 17° C betragen darf. Auf3erdem missen
die Raume eine gute Schallddmmung aufweisen. Oberdsterreich hat die einzige
Verordnung, die generell auf eine psychologisch wertvolle Farbgestaltung Bedacht
nimmt. Auch in Bezug auf die Mindeststandards der Einrichtung im Klassenzimmer
sind die Bestimmungen sehr detailliert (Rechtsinformationssystem des Bundes,
1994). In jedem oberdsterreichischen Klassenraum mussen eine verstellbare und
mehrflachige Schultafel ,mit einer Gesamtflaiche von mindestens 6 m? samt
Zubehor* (Rechtsinformationssystem des Bundes, 1994), genlgend Sessel und
Tische fur Lehrer*in und Schiler*innen und zumindest ein abschliebarer Schrank
vorhanden sein. Weiters zahlen ein behindertengerechtes Waschbecken und
verschiedene Aufhangevorrichtungen und Ablagemdéglichkeiten zu den
Mindeststandards. In Bezug auf die Beleuchtung und Belichtung werden
Beleuchtungskorper, die separat geschaltet werden konnen, und geeignete
Sonnenschutz- und Verdunkelungsvorrichtungen vorausgesetzt. Hinsichtlich des
Sitzplatzes wird angegeben, dass jede*r Schiler*in einen uneingeschrankten Blick
zur Tafel haben muss und der Abstand zur Tafelwand nicht weniger als zwei Meter
und nicht mehr als neun Meter betragen darf (Rechtsinformationssystem des
Bundes, 1994).

Anhand der landerspezifischen Ausfihrungen sieht man, dass fir den
Pflichtschulbereich verschiedene gesetzliche Bestimmungen vorherrschen und
diese auch in manchen Fallen seit Jahrzehnten nicht Uberholt wurden.
Grundsatzlich ist laut dem festgelegten Pflichtschulerhaltungs-Grundsatzgesetz
(Rechtsinformationssystem des Bundes, 1955) dabei aber immer eine Orientierung

an den padagogischen und hygienischen Prinzipien vorauszusetzen.
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2.4 Aspekte einer optimalen Klassenraumgestaltung

Aus den Erkenntnissen der padagogischen Vergangenheit und den aktuellen und
zukunftigen gesellschaftlichen Forderungen geht hervor, dass sich die Architektur
und die Gestaltung der schulischen Raumlichkeiten nicht nur an den gesetzlichen
Vorgaben orientieren sollten. Vielmehr geht es darum, einen Raum fur die
Schiler*innen und Lehrpersonen zu schaffen, der verschiedenen padagogischen
und didaktischen Aspekten entspricht (Hoffmann, 2015, S. 58). Eine einheitliche und
mit Gelingen garantierte Universallésung fur die Klassenraumgestaltung gibt es
dabei nicht. Nicht jedes Konzept ist fur jede Schule und fur jede Klasse geeignet
und daher muss die Planung und Umsetzung individuell erfolgen (Kricke et al.,
2018, S. 18). Laut Rauscher (2012, S. 158) muss eine optimale Gestaltung der
Klassenrdume den Bedurfnissen der Schiler*innen und Lehrerfinnen gerecht
werden, verschiedene Funktionen zulassen und erfullen und insgesamt das Lernen
unterstutzen. Dafur muss ein Raum entstehen, der ,Wohlbefinden schafft und in
dem Lernen und Arbeiten Freude machen und Kommunikation maglich ist”
(Rauscher, 2012, S. 158). ,Dabei ist unbestreitbar, dass guter Unterricht und gute
Padagogik nicht durch optimale Raumgestaltung zu ersetzen sind. Aber guter
Unterricht und gute Padagogik kénnen unterstitzt werden durch tUberlegte und
funktionale Raumgestaltung® (Opp, 2015, S. 11).

2.4.1 Planung

Ein wichtiger Schritt in der Klassenraumgestaltung ist die Erstellung eines Planes
bzw. Konzeptes fur den verfiugbaren Raum und die vorhandene Ausstattung. Dies
,2himmt viel Zeit in Anspruch und oft bedarf es mehrmaligen Umraumens, bis das
Klassenzimmer den Ansprichen aller gentigt” (Rauscher, 2012, S. 156). Grunefeld
und Schmolke (2014, S. 12) empfehlen deswegen, vorab eine Skizzierung des
Klassenraumes mit allen Einrichtungsgegenstanden und Materialien anzufertigen.
Generell gilt hierbei, verschiedene Varianten auszuprobieren, bis man eine
geeignete und individuell abgestimmte Strukturierung und Ordnung gefunden hat.
Laut Plehn und Appel (2023, S. 31-32) ist es auch besonders wichtig, die
Meinungen und Bedirfnisse der Schiler*sinnen in den Gestaltungsprozess
miteinzubeziehen. Diese Beteiligung erhoht zum einen den Wohlfiihlfaktor und zum

anderen ,auch die Bereitschaft von Kindern, fur die Einrichtung und Ausstattung
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Verantwortung zu Ubernehmen® (Plehn & Appel, 2023, S. 31-32). Gelingt eine
maoglichst optimale Klassenraumgestaltung, so ,merkt man es ... am Verhalten der

Kinder und am gelingenden Ablauf der Arbeitsprozesse“ (Rauscher, 2012, S. 156).

2.4.2 Raumliche Organisation

Fur eine optimale Raumgestaltung sind gré3tmoégliche Platzressourcen und ein gut
strukturiertes Lernumfeld wichtig. In Hinblick auf den Flachenbedarf lautet die
Anforderung, dass ausreichend Platz fur die jeweilige Anzahl der Schiler*innen zur
Verfligung steht (Plehn & Appel, 2023, S. 39). Untersuchungen haben dazu gezeigt,
dass sich geringe Platzmoéglichkeiten negativ auf den Lernerfolg und auf das
Verhalten auswirken. Wenn Schuler*innen ein beengtes Gefuhl haben, kann dies
Reizliberflutung und Stress auslésen. AulRerdem begulnstigt eine zu hohe Anzahl
an Schaler*innen auf engem Raum unerwinschtes Verhalten, wie beispielsweise
Kontrollverlust (Tanner, 2000, S. 316). Auch Rauscher (2012, S. 155-157) geht
davon aus, dass das Wohlbefinden in der Klasse durch die entsprechende
RaumgrofRe beeinflusst werden kann. Er macht deutlich, dass aggressives
Verhalten in gro3eren RAumen weniger vorkommt und stellt daher die Normgrofen
der Unterrichtsrdume in Frage. Empfehlungen belaufen sich auf mindestens zwei
Quadratmeter Flache pro Schiler*in, wobei mehr Platz immer besser ist, weil die
Ausstattungselemente auch eine gewisse Flache in Anspruch nehmen (Deutsche
Gesetzliche Unfallversicherung, 2018, S. 8-11). Da der Platz im Klassenzimmer
jedoch durch die baulichen Gegebenheiten festgelegt und begrenzt ist, missen die
vorhandenen Platzressourcen optimal genutzt werden. Ziel ist es, dass gleichzeitig
alle notigen Ausstattungsgegenstande und Materialien untergebracht werden
konnen und Platz fur unterschiedliche Methoden und Sozialformen vorhanden ist
(Grunefeld & Schmolke, 2014, S. 12). Dafir ist vor allem eine flexible Nutzung des
Raumes notwendig. Hierbei sollte ebenso auf die Flexibilitdt von Tischen als auch
auf die Variabilitdt von anderen Ausstattungselementen, wie Regale oder Schranke,
geachtet werden. Somit kann der Klassenraum flr unterschiedliche Lernanlasse
beliebig verandert werden (Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 2018, S. 8).
Dartber hinaus bietet sich auch grundsatzlich eine Erweiterung des eigentlichen
Lernraumes im Klassenzimmer auf die Gange an (Grunefeld & Schmolke, 2014, S.

15). Diese sollten nicht nur als Verkehrsflachen dienen, sondern bei Bedarf fur
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padagogische Settings genutzt werden. Natirlich ist dabei besonders auf die

Brandschutz- und Sicherheitsanforderungen zu achten (Seydel, 2023, S. 15).

Weiters ist laut Neuenschwander und Benini (2016, S. 14) auch eine raumliche
Struktur und eine gewisse Ordnung im Klassenraum zu schaffen. Ein strukturiertes
Lernumfeld wirkt sich positiv auf Schilersinnen und Lehrpersonen aus. Die
Schiler*innen erhalten einerseits mehr Sicherheit, denn ,durch eine bewusste
Strukturierung des Raumes wird klar festgelegt, welche Handlungen an welchem
Ort stattfinden“ (Neuenschwander & Benini, 2016, S. 14). Andererseits wird dadurch
Zeit gespart und der Unterricht lauft reibungsloser ab, weil jede*r weil3, wo die
entsprechenden Materialien zu finden sind (Neuenschwander & Benini, 2016, S.
14). Besonders das Einrichten von verschiedenen Funktionsecken ist hier sinnvoll.
Es sollten dabei Uberlegungen angestrebt werden, wie der Raum fiir den Unterricht
genutzt werden sollte. Dahingehend kénnen dann Lern- und Arbeitsbereiche
speziell fur verschiedene Sozialformen oder fir die Nutzung von Medien entstehen.
Auch Lese- bzw. Entspannungsecken, als Rickzugsmoglichkeit fir Schuler*innen,
eignen sich. Bei (Ubrigen Platzressourcen sind zusatzlich eigene
Bewegungsbereiche sinnvoll und unterstiitzen das Bewegungsbedirfnis der
Schuler*innen (Grunefeld & Schmolke, 2014, S. 15). Fur die Strukturierung und
Abtrennung des Klassenraumes eignet sich besonders das Mobiliar. Zudem
trennen auch verschiedene Bodenbeldge das Klassenzimmer optisch (Hoffmann,
2015, S. 49). Zusatzlich kann das Klassenzimmer durch das Aufstellen von
Zimmerpflanzen gut strukturiert werden, denn dadurch ,lassen sich z.B. Computer-
oder Leseecken asthetisch ansprechend vom restlichen Klassenzimmer abteilen®
(Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 2018, S. 29). In Hinblick darauf ist auch
besonders die asthetische und gemdutliche Gestaltung des Klassenraumes wichtig,
damit sich die Schiler*innen und auch die Lehrpersonen wohlfiihlen. Grundsatzlich
spielen hier eine entsprechende Farb- und Lichtgestaltung und das Ausstatten mit
wohnlichen Elementen, wie Pflanzen und Textilien, eine wichtige Rolle (Hoffmann,
2015, S. 62). Ziel ist ein gemiitliches, aber nicht zu vollgestelltes Klassenzimmer,
das optische Reize in Balance halt und somit ein harmonisches Gesamtbild ergibt
(Niechzial, 2024).
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2.4.3 Moblierung

Ein wichtiger Aspekt in Bezug auf die Klassenraumgestaltung ist die Ausstattung
mit MObeln. Von grof3er Bedeutung ist, dass diese einen wesentlichen Einfluss auf
das Unterrichtsgeschehen in der Schule haben. Durch ihre Beschaffenheit konnen
sie padagogische Handlungen in vielerlei Hinsicht beeinflussen (Seydel, 2021, S.
19). Seydel (2021, S. 19-20) hat dazu in der folgenden Abbildung verschiedene
Faktoren von Schulmdbeln definiert und merkt an, dass diese aufeinander
abgestimmt werden mussen, damit eine p&adagogisch wertvolle Nutzung im
Klassenraum mdoglich ist. Denn beispielsweise kann ,eine akustisch wirksame
Trennwand, die zugleich mobil sein soll, ... perfekt Schall reduzieren, wenn sie aber
zu schwer ist, um von Schuler/innen in ihrer Position verschoben zu werden, ist ihr
schulischer Alltagswert begrenzt® (Seydel, 2021, S. 20).

Funktionalitat

Sicht
Einsehbarkeit / Sichtschut:

Attraktivitdt
Haptik, Farbe, Proportionen

Verfiigbarkeit

Nutzungskonkurrenz

Gesundheit
Riickenstarkung, Behindertentauglichkeit

Padagogi§che..
{ Handjungsqualitat
Meines Ausstattungselementes

Aufforderungscharakter
Resonanz

Mobilitat

Positionsverdnderung

Sicherheit

Bedienungsfreundlichkeit
Verletzungsgefahr

Zeitaufwand, Fehlerrisiko

Robustheit Akustik

Stabilitdt, Belastbarkeit sy e 2 i
Anpassungsfihigkeit ~ Schallreduktion

Unterschiedliche Nutzungen

Abbildung 1: Eigenschaften von Schulmdébeln (Seydel, 2021, S. 20)

Seydel (2023, S. 26) stellt auRerdem fest, dass die Ausstattung immer in Bezug
zum Raum und zum Nutzungskonzept geplant werden sollte, damit die Elemente
insgesamt aufeinander abgestimmt werden kénnen und deren Qualitaten zur

Geltung kommen.

Besonders in Anbetracht der Variabilitat und Anpassbarkeit des Klassenraumes ist

die Auswahl des Mobiliars von grol3er Bedeutung. Zum einen ist es wichtig, dass
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genugend Platz zur Verfiigung steht und der Raum nicht mit unnétigem Inventar
vollgestellt wird (Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 2018, S. 8). Zum
anderen ist vor allem auf die groRenspezifische Anpassung und Ergonomie der
Mobel zu achten (Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 2018, S. 13-14).

Die Auswahl und Anzahl der Modbel muss sorgsam durchdacht werden, da die
Platzressourcen im Klassenraum beschrankt sind. Eine mdoglichst flexible und
vielseitig einsetzbare Moblierung ist daher anzustreben. Grundséatzlich mussen
genugend Tische und Stihle fur die Schiler*innen vorhanden sein. Besonders in
Bezug auf die Wahl der Tischformen konnen verschiedene Uberlegungen
angestrebt werden. In den meisten Schulen gibt es nach wie vor die Ublichen
Doppeltische. Berechnungen zufolge nehmen diese eine sehr grof3e Grundflache
des Klassenraumes ein. Im Gegensatz dazu bendtigen dreieckige oder
trapezférmige Tische etwas weniger Platz und ermdglichen dariber hinaus eine
weitaus flexiblere Verwendung wahrend des Unterrichts. In kurzer Zeit kbnnen
verschiedene Tischkonstellationen fur unterschiedliche Lernanlasse entstehen.
Werden die Tische zuséatzlich mit Rollen ausgestattet, so ist eine noch einfachere
Umstrukturierung des Raumes moglich, da die Moébel vor allem fir die
Schiler*innen leichter zu transportieren sind (Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung, 2018, S. 8).
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Abbildung 2: Dreiecktisch mit Rolle Abbildung 3: Flexible Anwendung Trapeztisch
(Betzold, n. d.) (Betzold, n. d.)
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Auch sogenannte Funfecktische sind fur den schulischen Einsatz geeignet und
fordern laut Hersteller kooperatives und selbstorganisiertes Lernen. Durch die
funfeckige Form wird eine sehr hohe Flexibilitat und Anpassung an die individuellen
Bedtrfnisse und Methoden im Unterricht erméglicht. Fur eine bessere Handhabung
sind diese Tische zusatzlich mit Rollen ausgestattet. Zudem kdénnen sie bei

Platzbedarf auch einfach tGbereinandergestapelt werden (EinrichtWerk, n. d.).
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Abbildung 4: Flexible Anwendung Finfecktisch (EinrichtWerk, n. d.)

Anzumerken ist hierbei jedoch, dass die Verwendung von leichten und
andersformigen Tischen in der Praxis auch Nachteile mit sich bringt. Einerseits wird
die Arbeitsflache reduziert und die Standfestigkeit beeintrachtigt, da diese Tische
leichter verrutschen. Andererseits entsteht gerade durch die hohe Flexibilitat eine
dementsprechende Unruhe im Klassenzimmer. Grundsatzlich lasst sich auch durch
diese Tische der Platzmangel in den bestehenden Klassenrdumen nicht beseitigen
(Seydel, 2021, S. 19). Hammerer und Rosenberger (2019, S. 69) zeigen, dass
insbesondere auch der Einsatz von Einzeltischen in der Klasse Potenziale mit sich
bringt. ,Einzeltische geben einerseits jedem Kind das Gefuhl, einen eigenen
Arbeitsplatz zu haben, sie lassen sich aber auch leicht fir Gruppenarbeiten u. a.
umstellen (Hammerer & Rosenberger, 2019, S. 69). AuRerdem kann insbesondere

die individuelle Anpassung an die Grof3e der Schuler*innen sichergestellt werden
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(Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 2018, S. 13). Nachteilig ist jedoch, dass
diese im Grundmald grél3er sind als die Halfte eines Doppeltisches und daher
enorme Platzressourcen einnehmen. Aul’erdem haben sie auch ein
dementsprechendes Gewicht. Ideal waren daher leichtere Einzeltische mit Rollen.
Hinsichtlich der Entscheidung fur die Auswahl der Tische gibt es aber kein richtig
und kein falsch. Lehrpersonen missen selbst in Erfahrung bringen, welche Lésung

fur ihren Unterricht die beste ist (Hammerer & Rosenberger, 2019, S. 69).

In Hinblick auf die weitere Ausstattung des Klassenraumes ist zu erwahnen, dass
genugend Schranke, Regale und Ablagemdoglichkeiten zur Verfigung stehen
mussen. Auch dahingehend tragt besonders die Unterrichtsmethode der
Lehrperson eine entscheidende Auswirkung und bedarf daher einer individuellen
Gestaltung (Grunefeld & Schmolke, 2014, S. 17). Wichtig ist, dass die
Lernmaterialien Ubersichtlich und strukturiert aufbewahrt werden kénnen und fur
alle Personen erreichbar und zuganglich sind (Plehn & Appel, 2023, S. 33). Dartiber
hinaus kdnnen Mobel fur die Strukturierung des Klassenzimmers genutzt werden.
Einrichtungsgegenstéande, die rollbar bzw. leicht verstellbar sind, sind besonders
geeignet, da sie eine flexible Nutzung flr verschiedene Unterrichtsanlasse zulassen
(Walden & Borrelbach, 2009, S. 60).

Abbildung 5: Mébel mit Rollen (Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 2018, S. 10)
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Ein weiterer wesentlicher Aspekt in Bezug auf die Ausstattung ist die Anpassung
des Mobiliars an die Gréf3e der Schiiler*innen. Individuell angepasste Tische und
Stuhle tragen dazu bei, dass Haltungsschaden, Kopfschmerzen und
Verspannungen im Nackenbereich vermieden werden konnen (Hoffmann, 2015, S.
52). Bereits Maria Montessori war der festen Uberzeugung, dass Tische und Stiihle
den GrolRenverhaltnissen der Schiler*innen entsprechen missen, damit praventiv
zur Gesunderhaltung der Schuiler*innen beigetragen werden kann. Zusatzlich dazu
ist bekannt, dass eine gesunde und natirliche Haltung einen positiven Einfluss auf
die Konzentration der Schuiler*innen hat (Hoffmann, 2015, S. 12-13). Aus diesen
Grinden ist es notwendig, dass Lehrpersonen stets eine Anpassung der Stiihle und
Tische vornehmen. Vor allem die Verwendung von Einzeltischen ermdglicht es hier,
individuell auf die Bedurfnisse und GroRenverhéltnisse der Schiler*innen
einzugehen. AuRerdem ist es wichtig, dass die Schuler*innen dabei aktiv
eingebunden werden. Sie sollten selbst ein Gefuhl dafir bekommen und bei Bedarf
eine Anderung vornehmen konnen (Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung,
2018, S. 13).

Abbildung 6: Hohenverstellbare Tische und Stuhle (Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 2018, S. 12)

Weiters ist auf die Ergonomie der Ausstattung und auf das Bewegungsbeduirfnis der
Schiler*innen zu achten. Insbesondere eine verstellbare Ausstattung ermdglicht
den Schiler*innen ihren natirlichen Bewegungsdrang und das Lernen zu vereinen.
Stuhle und Tische sollten daher einen individuellen und bedarfsorientierten
Positionswechsel ermdglichen (Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 2018, S.
13-14). Vor allem Stuhle, welche dreh- und héhenverstellbar sind und bewegliche
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Sitzflachen und ergonomische Ruckenteile aufzeigen, ,férdern im Gegensatz zur
statisch-passiven  Konstruktion traditioneller Stihle ... eine entspannte
Haltemuskulatur im Bereich von Wirbelsdule und Becken und animieren zu einer

korperbewussten Haltung“ (Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 2018, S. 14).

Abbildung 7: Ergonomischer Stuhl (Betzold, n. d.) Abbildung 8: Statischer Stuhl (Betzold, n. d.)

Auch Tischplatten, die eine unterschiedliche Einstellung der Neigung zulassen, sind
wesentlich flr eine ergonomische Ausstattung und Qualitdt. Zusatzlich kénnen
Stehtische und Liegeflachen aus Matten, die zum Lernen genutzt werden kdnnen,
eine gesundheitsforderliche Wirkung haben. Diese Mdglichkeiten einer bewegten
Arbeitsform unterstitzen das Bewegungsbedurfnis der Schiler*innen und tragen
insgesamt positiv zum Wohlbefinden und letztendlich zum Lernen bei (Deutsche
Gesetzliche Unfallversicherung, 2018, S. 14).

Abbildung 9: Héhen- und neigungsverstellbarer Abbildung 10: Hohenverstellbarer Stehtisch
Tisch (Betzold, n. d.) (Betzold, n. d.)
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2.4.4 Sitzordnung

Ein weiterer wichtiger Aspekt, der in Bezug auf die Klassenraumgestaltung von
Bedeutung ist, ist die Sitzordnung. Diese hat verschiedene Auswirkungen auf die
Lehrer*innen und Schuler*innen. In Hinblick auf die Lehrpersonen konnte bereits
Sacher (2000) in einer Untersuchung herausfinden, dass das Lehrverhalten
beeinflusst wird. In Klassenraumen mit frontal ausgerichteten Sitzreihen weisen
diese tendenziell eine hdhere Interaktion mit den Schuler*innen in den ersten und
mittleren Reihen auf. Diese Reihen nennt man Aktivitdtszone, da die dort sitzenden
Schiler*innen meist jene sind, die sich aktiver am unterrichtlichen Geschehen,
insbesondere in Bezug auf Diskussionen und Fragen stellen, beteiligen (Stadler-
Altmann, 2016, S. 56). Tagliacollo et al. (2010) stellen dahingehend auch fest, dass
die Lernmotivation der Schuiler*innen gleichzeitig die Wahl des Sitzplatzes
bestimmt. Ein Sitzplatzwechsel von unmotivierteren Schuiler*innen in die vorderen
Reihen erhoht jedoch nicht automatisch deren Beteiligung am Unterricht. Hier muss
zuallererst an der Erh6hung der Motivation angesetzt werden. Dennoch konnten
Blume et al. (2019, S. 138-147) in ihrer Studie herausfinden, dass ein Sitzplatz in
der Nahe der Lehrperson einen positiven Einfluss auf das Lernverhalten der
Schiler*innen hat. Entscheidend ist hier laut Schuster (2020, S. 100) unter anderem
der gute Blickkontakt und die erhéhte Wahrnehmung der einzelnen Schiiler*innen
von der Lehrkraft. Diese Aspekte sind insbesondere in der Aktivitdtszone gegeben.
Weiters stellen Blume und Pfister (2019) auch Vermutungen an, dass die
Schiler*innen in den ersten Reihen weniger abgelenkt werden als in den letzten
Reihen. Sitzen Schiler*innen hinten, werden sie durch verschiedene Aspekte

gestort und dadurch leiden die Aufmerksamkeit und die Konzentration.

Bei der Wahl der Sitzordnung ist demnach entscheidend, dass die Schuler*innen
moglichst in der Nahe der Lehrkraft sitzen kdnnen, um von der positiven Auswirkung
zu profitieren. Da die Sitzplatze nahe der Lehrperson aber generell begrenzt sind,
ist es grundlegend wichtig, dass die Position im Klassenzimmer mdglichst
gleichméaRig geandert wird und somit die Aufmerksamkeit auf alle Schiler*innen
verteilt wird. Auferdem ist das regelméfige Wechseln der Sitzplatze auch eine
Moglichkeit, die Nahe der Lehrperson gleichmalliger zu verteilen (Blume et al.,
2019, S. 145). Wobei dies nicht fiir alle Schiler*innen von Vorteil ist. Besonders

jene, die mit der standigen Neuanpassung grof3e Schwierigkeiten haben, sollten die

29



Moglichkeit haben, einen geeigneten Sitzplatz zu behalten. Es gilt hierbei
individuelle Loésungen zu finden (Blume & Pfister, 2019). In Bezug auf die
Anordnung der Sitzplatze gibt es viele verschiedene Konstellationen. Grundséatzlich
hangt die Auswahl von der jeweiligen Unterrichtsgestaltung der Lehrperson ab und
muss daran angepasst werden (Grunefeld & Schmolke, 2014, S. 14). Aus der
Literatur geht jedoch hervor, dass vor allem die sogenannte U-Form dazu beitragt,
dass alle Schiler*innen die Nahe der Lehrperson mehr spuren. Die Wahrnehmung
und Sichtbarkeit der einzelnen Schuler*innen ist besonders gut gegeben. Auch der
individuelle Zugang und die schnelle Erreichbarkeit kann dadurch sichergestellt
werden (Schuster, 2020, S. 104). Laut dem Goethe Institut (n. d., S. 12-19) sollte
die Sitzordnung unbedingt den eingesetzten Methoden im Unterricht entsprechen.
Aber auch sie gehen davon aus, dass sich die Anordnung der Tische in einer
U-Form fur die meisten Handlungen im Klassenraum am besten eignet. Grund daftr

ist die Nahe zu den Lehrer*innen und auch zu den anderen Schuler*innen.
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Abbildung 11: U-Sitzordnung (Goethe Institut, n. d., S. 15)

Fur Gruppenarbeiten sind sogenannte Tischinseln sinnvoll. Dabei werden, je nach
GruppengrolRe, die entsprechende Anzahl von Tischen zusammengestellt, sodass
die Schiler*innen leise, aber deutlich miteinander kommunizieren konnen (Goethe
Institut, n. d., S. 16).
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Abbildung 12: Sitzordnung mit Tischinseln (Goethe Institut, n. d., S. 16)
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In Situationen, in denen eine besondere Aufmerksamkeit auf ein Thema der
Lehrperson oder anderen Vortragenden herrschen sollte, ist die Tischanordnung in
Reihen mit Blick an die Tafel sinnvoll. Auch in Prufungssituationen ist diese
Sitzordnung eine gute Variante (Goethe Institut, n. d., S. 18-19).
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Abbildung 13: Frontal ausgerichtete Sitzordnung (Goethe Institut, n. d., S. 18)

Darlber hinaus gibt es noch viele weitere Gestaltungsmdglichkeiten. Bedeutsam ist
dabei aber grundsatzlich, dass die Sitzordnung auf den Unterricht der Lehrperson
und auf die Bedurfnisse der Schiler*innen abgestimmt wird. Dafir ist es
erforderlich, regelméaRig zu reflektieren und gegebenenfalls Anpassungen
vorzunehmen (Kéhler & Grajek, 2024).

2.4.5 Pflanzen

Besonders Pflanzen sind wichtige Elemente im Klassenzimmer. Sie haben
verschiedene positive Auswirkungen auf die Raumverhaltnisse und auf die
Menschen. Auf physikalischer Ebene wird vor allem das Raumklima durch die
Haltung von Pflanzen verbessert. Sie kbnnen in gewissen Mal3en die Luft reinigen,
indem sie Kohlenstoffdioxid aufnehmen und in Sauerstoff umwandeln. Auch andere
schadliche Verunreinigungen, wie beispielsweise kleinste Schadstofffreisetzungen
aus Mdbeln oder Baumaterialien, kdnnen von Pflanzen aus der Luft gefiltert werden
(Plehn & Appel, 2023, S. 46). Anzumerken ist hierbei jedoch, dass Zimmerpflanzen
lediglich zu einem geringen Teil in der Lage sind, die Raumluft zu verbessern. Fir
die ausschliel3liche Verbesserung der Luftqualitat durch Pflanzen, ware eine viel zu
grolle Menge notwendig (Frenzel, 2015, S. 259). Insgesamt tragt die erhdhte
Luftqualitdt durch Pflanzen aber zu einer besseren Konzentrationsfahigkeit der
Schuiler*innen und Lehrpersonen bei (Plehn & Appel, 2023, S. 46). Zudem wird
durch das Giel3en der Pflanzen und die damit verbundene Verdunstung auch die

Luftfeuchtigkeit in den Klassenzimmern erhoht. Dies ist besonders fur das Sprechen
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notwendig, da dadurch die Schleimhaute in Mund, Nase und Rachen nicht
austrocknen konnen (Frenzel, 2015, S. 258-259). Aul3erdem hat eine
entsprechende Luftfeuchtigkeit auch den positiven Nebeneffekt, dass sich Staub in
der Umgebungsluft mit Feuchtigkeit anreichern kann, dadurch leichter zu Boden
sinkt und somit bei der Reinigung gut entfernt werden kann. Die Feinstaubbelastung
in der Raumluft wird reduziert (Plehn & Appel, 2023, S. 46). Schlie3lich kénnen
Pflanzen auf physikalischer Ebene auch zur Minimierung des Larms und einer
generellen Verbesserung der Raumakustik in der Klasse eingesetzt werden.
Pflanzen absorbieren dabei den Schall und haben somit eine schallschluckende
Wirkung (Frenzel, 2015, S. 258). Auch Plehn und Appel (2023, S. 46) empfehlen
Pflanzen als Mal3hahme zur Larmreduzierung. Sie wirken ,wegen ihrer grofsen und
strukturierten Blattoberflache ... sehr effektiv schalldampfend und helfen so, die

Lautstarke in Bildungsraumen messbar zu reduzieren® (Plehn & Appel, 2023, S. 46).

In Bezug auf die Menschen haben Pflanzen optische und psychologische
Wirkungen. ,Menschen fihlen sich von lebendem Grin angezogen und empfinden
Behaglichkeit und Ausgeglichenheit in der Umgebung von Pflanzen (Frenzel, 2015,

S. 260). Dieses Phanomen hangt mit folgender Theorie zusammen.
Der Mensch befindet sich in der modernen, von hoher Komplexitat
gekennzeichneten und mit vielen visuellen Reizen ausgestatteten
Zivilisation, standig in einem hohen Erregungszustand. Diese Situation |ost
beim Menschen dauerhaft Ermudungserscheinungen aus und erzeugt
Stress. Visuelle Reize niedriger Komplexitat, wie beispielsweise die
Betrachtung von Pflanzen, wirken dagegen entspannend und
stressreduzierend. Zudem scheint die griine Farbung der Pflanzen dabei
eine wichtige Rolle zu spielen. So empfehlen Farbpsychologen die Farbe
Grin zum Abbau von Stress, Angst und Aggressionen. (Frenzel, 2015, S.

260)
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Diese stressreduzierende Wirkung von Pflanzen konnte in einer Studie auch
speziell in Bezug auf die Schule festgestellt werden. Zusatzlich dazu wurde
beobachtet, dass Dbegrinte Klassenzimmer das Wohlbefinden, die
Konzentrationsfahigkeit und die Gesundheit der Schuiler*innen steigern (Fjeld,
2000, S. 46-52).

Schlie3lich haben Pflanzen auch wertvolle padagogische Aspekte. Die
Schuler*innen haben einerseits die Mdglichkeit mehr tber die Pflanzenwelt zu
erfahren und somit praktisch Gber das Wachstum, den Aufbau und die Bedurfnisse
von Pflanzen zu lernen. Andererseits haben die Schiler*innen auch die Méglichkeit
Verantwortung zu Ubernehmen. Im Rahmen eines Pflanzendienstes kdonnen die
Pflanzen gegossen und gepflegt werden (Plehn & Appel, 2023, S. 47).
Grundsatzlich muss bei der Haltung im Klassenzimmer aber auf einige Aspekte
geachtet werden. Die Auswahl beschrankt sich auf mdglichst ungiftige und
pflegeleichte Arten. AulRerdem durfen die Pflanzen aufgrund der Sicherheit keine
spitzen oder scharfen Bestandteile aufweisen und missen fur den jeweiligen
Standort geeignet sein (Frenzel, 2015, S. 262—-263). Generell ist wichtig, dass sie
sachgerecht gepflegt werden, damit keine Schimmelpilze entstehen und das
Raumklima dadurch belastet wird (Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 2018,
S. 25). Frenzel (2015, S. 264) empfiehlt folgende Pflanzen fur den Klassenraum.

Deutscher | Lateinischer Lichtanspruch | Wuchshohe/ Besondere
Name Name Platzbedarf Pflegehinweise
Sonstige
Hinweise
Drachen- Dracaena Halbschatten- T 80 - 200 cm Sehr pflegeleicht,
baum fragrans Schatten <5 bis 70 em mdglichst einfarbige

Sorte wihlen, da diese
dunkle Standorte
besser vertragt

Efeutute Epipremnum Halbschatten Hange- bzw. Sehr pflegeleicht,
aureum Kletterpflanze  einfache Vermehrung
durch Kopfstecklinge
Einblatt Spathiphyllum  Schatten T30-80cm Sehr pflegeleicht,
wallisii <> bis 60 cm Blutenbildung durch

Dangung, braune
Blattspitzen kénnen
ein Zeichen far Uber-
dingung sein; toleriert
nicht zuviel Licht,

kein heller Standort

Tabelle 1: Geeignete Pflanzen fur das Klassenzimmer Teil 1 (Frenzel, 2015, S. 264)
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Granlilie Chlorophytum Halbschatten T 15-50cm Sehr pflegeleicht,
comosum < bis 50 cm Braune Blattspitzen

und blasse Blattzeich-
nung deutet auf zu
trockene Erde hin,
leichte Vermehrung
durch Kindel

Pachira Pachira Hell T50-250 cm Sehr pflegeleicht

aquatica < bis 90 em Pflanze speichert in

ihrem Stamm Wasser,
ben6tigt wenig Was-
ser, toleriert Trocken-
heit gut, Staunasse
dagegen gar nicht

Kentia- Howeia Halbschatten- T 125-250cm  Sehr pflegeleicht,

palme forsteriana Schatten bis 100 cm Braune Blattspitzen
deutet auf zu trockene
Luft hin, dfter bespri-
hen

Stecken- Rhapis excelsa Halbschatten- T 50 -250cm Sehr pflegeleicht

palme Schatten <> bis 100 cm

Strahlen- Schefflera Halbschatten T 50-250cm Sehr pflegeleicht, bei

aralie arboricola «» bis 80 cm gelben Blatter sollte

gedingt werden,
Vermehrung dber
Stecklinge mdglich

Tabelle 2: Geeignete Pflanzen fiir das Klassenzimmer Teil 2 (Frenzel, 2015, S. 264)

2.4.6 Lichtund Beleuchtung

Besondere Bedeutung im Rahmen der Klassenraumgestaltung haben auch die
Belichtung und Beleuchtung. Laut Born und Glaubitt (2012, S. 41) zahlen diese zu
den wichtigsten Voraussetzungen fur den Unterricht, denn eine ,mangelhafte oder
unzureichende Beleuchtung ist oft auch Ursache fir Beschwerden wie z.B.
Kopfschmerzen, Konzentrationsschwache etc.“ (Born & Glaubitt, 2012, S. 41). Sie
heben hervor, dass grundsatzlich Tageslicht besser ist als kiinstliches Licht, da dies
eine angenehmere Wirkung auf den Menschen hat und somit das Wohlbefinden
fordert. Muller (2012, S. 40) merkt dazu an, dass ubermafiges Tageslicht jedoch
auch zu einer extremen Erwarmung des Raumes und zu Blendeeinwirkungen
fuhren kann. Um dies zu vermeiden, sind gut geplante Sonnenschutzmal3hahmen
wichtig. Laut der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung (2018, S. 17) sollte es
dahingehend nicht nur auf der Auf3enseite der Fenster Abschirmvorrichtungen
geben, sondern auch auf der Innenseite. Es ist sicherzustellen, dass diese bei

Bedarf individuell einstellbar sind.

Born und Glaubitt (2012, S. 41) betonen, dass die Klassenraume zuséatzlich zum

natdurlichen Licht mit ausreichend kunstlicher Beleuchtung ausgestattet werden
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mussen. Hierbei sind Leuchtkdrper mit einer gewissen Beleuchtungsstéarke, die in
Lux (Ix) angegeben wird, notwendig. ,Die Starke der Beleuchtung richtet sich nach
der Aufgabe, die gestellt wird. Je hoher das Seh- und Konzentrationsvermogen
gefordert ist, desto hoher sollte die Starke der Beleuchtung gewéhlt werden.” (Born
& Glaubitt, 2012, S. 41). In den Klassenraumen ist daher grundsatzlich eine
Beleuchtungsstarke von mindestens 300 Ix vorgesehen. Einzelne Bereiche, wie der
Tafelbereich, Bildschirmarbeitsplatze oder Leseecken, erfordern eine hdhere
Beleuchtungsstarke von mehr als 500 Ix. Insbesondere fiir die Beleuchtung der
Tafel, egal ob Whiteboard oder ein anderes Tafelsystem, ,muss eine reflexions- und
schattenfreie  Ausleuchtung gewahlt werden“ (Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung, 2018, S. 17). Weiters gibt es auch in Bezug auf die
Farbtemperatur der kunstlichen Beleuchtung einen wesentlichen Aspekt zu
bedenken. Man unterscheidet hier grundlegend zwischen warmen und kalten Licht.
Es spielt aber prinzipiell keine Rolle, welche Farbtemperatur in den Klassen
verwendet wird. Wichtig ist dabei ausschlie8lich, ,dass nur Lampen einer
Farbtemperatur zum Einsatz kommen, da eine Mischung die Sehleistung negativ
beeintrachtigen kann“ (Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 2018, S. 18).
Zusatzlich ist darauf zu achten, dass die Beleuchtungskérper einwandfrei
funktionieren. Flimmernde oder defekte Leuchten sollten unbedingt durch neue
ersetzt werden (Born und Glaubitt, 2012, S. 41). Walden und Borrelbach (2009, S.
54) merken hinsichtlich der Art der Leuchtkérper noch an, dass diese im schulischen
Setting robust gebaut sein missen und eine einfache Wartung und Reinigung

ermdglichen missen.

Abbildung 14: Unterschiedliche Farbtemperatur vermeiden
(Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 2018, S. 19)
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2.4.7 Raumklima

Des Weiteren haben auch die Temperatur und die Luftqualitat in den
Klassenzimmern eine wesentliche Bedeutung. Verschiedene Untersuchungen
haben gezeigt, dass die optimale Temperatur wahrend der Unterrichtszeit 20 bis
21° C betragt. In Bezug auf die Luftqualitat ist hierbei aber besonders wichtig, dass
die Raumluft regelméafig ausgetauscht wird. Zum einen wird dadurch die
Kohlenstoffdioxidbelastung vermindert und zum anderen wird die erforderliche
Luftfeuchtigkeit erhoht. Neuere Erkenntnisse aus den vergangenen Jahren zeigen
auch, dass die Feinstaubbelastung deutlich reduziert werden kann. Besonders ein
zu hoher Kohlenstoffdioxidgehalt in der Raumluft hat negative Auswirkungen auf die
Schuler*innen und Lehrpersonen. Es werden dadurch vor allem Mudigkeit,
Konzentrationsschwierigkeiten und Kopfschmerzen begunstigt (Born, 2012a, S.
43). Ebenso kann eine schlechte Luftqualitat auch Irritationen der Augen,
Nasenschleimhaut und des Rachens hervorrufen (Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung, 2018, S. 25). Auch Walden und Borrelbach (2009, S. 55) weisen
darauf hin, dass eine gleichbleibende Raumluft zu Ermidungserscheinungen fihrt
und generell fir den menschlichen Korper nicht von Vorteil ist. Es gibt daher
verschiedene Ansatze, um die Luftqualitéat im Klassenzimmer zu verbessern. Die
Luftfeuchtigkeit kann durch die Anwendung von Luftbefeuchtern oder
Zimmerbrunnen erhéht werden. Diese benétigen aber vor allem eine fachgerechte
Reinigung, da es sonst zu hygienischen Problemen kommen kann (Deutsche
Gesetzliche Unfallversicherung, 2018, S. 25). Auch bestimmte Zirkulationssysteme,
die eine permanente Be- und Entliftung zulassen, haben einen positiven Effekt auf
die Luftqualitat. Nachteilig dabei ist jedoch, dass sie enorme Kosten verursachen
(Walden & Borrelbach, 2009, S. 56). Die einzig gesundheitlich sinnvolle,
kostenginstige und sicherheitskonforme Ldsung ist laut Experten regelméfiges
StoRluften. Hierbei werden die Fenster im Klassenraum fur finf bis zehn Minuten,
am besten einmal pro Stunde, vollstdndig gedffnet und man erreicht somit einen
Wechsel des Luftvolumens. Lediglich Querluften, also die gleichzeitige Offnung von
Fenstern und Turen, ist noch effektiver, kann aber auch Luftzugerscheinungen
erzeugen (Born, 2012a, S. 43). Dies zeigen auch Messungen an Schulen. Ohne
dementsprechende Luftung ist ein enormer Anstieg des Kohlenstoffdioxidgehalts in
der Klasse zu beobachten. Dieser Gehalt wird dabei in der sogenannten
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Pettenkofferzahl (ppm) angegeben. Ein Wert von 1000 ppm entspricht 0,1
Volumenprozent Kohlenstoffdioxid in der Raumluft. Darunterliegende Werte
befinden sich in einem akzeptablen Bereich. Hohere Mengen sind nicht ideal fur das
Wohlbefinden und I6sen oben genannte Beschwerden aus. Die folgenden Grafiken
zeigen den schnellen Anstieg des Kohlenstoffdioxidgehalts ohne Luften innerhalb
von 35 Minuten (siehe Abbildung 15) und die Effektivitat des Luftens (siehe
Abbildung 16), insbesondere des Querliftens mit offenen Fenstern und Turen
(Deutsche Gesellschaftliche Unfallversicherung, 2018, S. 25-26).
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Abbildungnls: Zunahme Kohlenstoﬁdioxid ohne Abbildung 16: Verbesserung Luftqualitit nach
Luftung (Deutsche Gesetzliche Liftung (Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung, 2018, S. 26) Unfallversicherung, 2018, S. 26)

Schlief3lich sind regelmaliges Luften und das dadurch verbesserte Raumklima
insgesamt fur Faktoren, wie ,Wohlbefinden, Leistungs- und Konzentrationsfahigkeit
und Gesundheit des Menschen® (Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 2018,

S. 25) forderlich und daher unerlasslich fir den Unterricht.

2.4.8 Raumakustik

Wesentlich fur eine optimale Raumgestaltung ist au3erdem eine entsprechende
Akustik im Klassenzimmer. Im schulischen Alltag herrscht hier in der Regel ein
hoher Larmpegel. Ist die Beschaffenheit und Ausstattung der Raumakustik
unzureichend, kann es zu einem unerwiinschten Nachhall kommen. Diese zu hohe
und andauernde Larmbelastung hat negative Folgen fir die Lehrpersonen und
Schuler*innen. Vor allem die Gesundheit kann unter einer schlechten Raumakustik

leiden. Zum einen kann eine psychische Belastung auftreten, man nennt dies auch
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Larmstress, und zum anderen werden auf Dauer die Stimme und der Kehlkopf
belastet. Weiters kdnnen auch die Kommunikation und die Sprachverstandlichkeit
durch eine schlechte Raumakustik in der Klasse erschwert werden. Insbesondere
bei Gruppenarbeiten wird die Verstandlichkeit in den einzelnen Gruppen durch
einen zu hohen Umgebungslarm beeintrachtigt. Die Folge daraus ist, dass die
Gruppen als Ausgleich noch lauter sprechen und die generelle Lautstarke in der
Klasse automatisch erhdht wird. Dieses Phanomen nennt man Lombard-Effekt
(Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 2018, S. 21-22).

Halligkeit reduziert
Sprachverstind
lichkeit

schlechte
Sprachverstdnd
lichkeit fiihrt zu
lauterem
Sprechen

Sprachverstan
lichkeit wird weiter
reduziert

der allgemeine
Gerduschpegel
steigt

Abbildung 17: Lombard-Effekt (Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 2018, S. 21)

Insgesamt fuhrt laut der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung (2018, S. 21)
eine erschwerte Kommunikation und Sprachverstandlichkeit zur Beeintrachtigung
der Lernleistungen. Durch eine schlechte Akustik und den damit verbundenen
starken Nachhalleffekten gehen wesentliche Informationen der Sprache verloren.
Schuler*innen kénnen insbesondere ,einzelne Silben und Konsonanten nicht mehr
unterscheiden“ (Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 2018, S. 21). Auch
Walden und Borrelbach (2009, S. 57) haben festgestellt, dass Larm
kontraproduktive Auswirkungen auf das Lernen hat und zusatzlich das

Wohlbefinden der Menschen negativ beeinflusst.

Zur Verbesserung der Raumakustik im Klassenzimmer kdnnen verschiedene

Veranderungen angestrebt und umgesetzt werden. Zum einen tragen technische
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und bauliche Maflinahmen zu einer besseren Raumakustik bei und zum anderen
erzielt man auch mit verhaltensorientierten Malinahmen bessere Voraussetzungen
fur einen larmreduzierten Unterricht (Born, 2012b, S. 44). Primar kann man die
Akustik in den Klassenrdumen bereits mit Vorhangen und Teppichen verbessern
(Festl et al., 2018, S. 101). Bei einer sinnvollen, akustischen Ausstattung der
Klassenrdume sind aber besonders schallabsorbierende Akustikmaterialien
notwendig. Diese reichen von Schallabsorbern und Akustikpaneelen uber
Larmschutzdecken bis hin zu Sprihbeschichtungen (Plehn & Appel, 2023, S. 44).
Im Idealfall wird bereits beim Bau von Schulen auf eine spezielle akustische
Ausstattung Bedacht genommen. Aber auch in bestehenden oder
denkmalgeschutzten Schulgebauden ,kdénnen durch raumakustische Elemente
nachtraglich Ergebnisse mit hoher Wirksamkeit erzielt werden® (Born, 2012b, S. 44).
Beispielsweise konnen Akustikelemente an Decken und Wanden angebracht
werden. Auch Akustikleuchten, -pinnwande oder mobile Systeme, wie spezielle
Akustiktrennwénde oder -sockel konnen in den Klassenzimmern platziert werden
(Zehetmayr, n. d.). Neben diesen technischen bzw. baulichen MalRnahmen sind
auch verhaltensorientierte MaRnahmen von grof3em Nutzen. Beispielsweise kann
der Klassenraum mit einer Larmampel ausgestattet werden. Dadurch entwickeln die
Schiler*innen ein Gefuhl fur die Lautstarke und kdénnen gemeinsam Regeln
aufstellen (Plehn & Appel, 2023, S. 44).

Abbildung 18: Schallabsorber an der Decke Abbildung 19: Larmampel
(Plehn & Appel, 2023, S. 43) (Betzold, n. d.)
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2.4.9 Farbgestaltung

In Hinblick auf eine optimale Klassenraumgestaltung sollte auch der Aspekt der
Farbgestaltung berlcksichtigt werden. Aus der Farbpsychologie ist bekannt, dass
Farben eine bestimmte Wirkung auf die Psyche und den Koérper der Menschen
haben (Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 2018, S. 29). ,Farben |6sen beim
Betrachten Gefiihle und Assoziationen aus. Sie kénnen Stimmungen verandern
oder unbewusste Reaktionen hervorrufen. Jede Farbe hat, neben individuellen
Vorlieben oder Abneigungen, ihre eigene Wirkung. Diese hat fur die meisten
Menschen Glltigkeit* (Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 2018, S. 29). So

lassen sich fir die Farben Gelb, Orange, Rot, Blau und Grin folgende Wirkungen

auf die Menschen feststellen.

Wirkung

Gelbe Farbe verleiht dem Raum eine positive und sonnige Atmosphére. Die Farbe Gelb wirkt auf den Geist anre-
gend und ist somit gut fiir REume geeignet, in denen gelernt wird. Gelb firdert die Konzentration und die Lernbe-
geisterung. Gelb wirkt kommunikationsférdernd und beeinflusst das Gedéchtnis positiv.

Orange erzeugt eine freundliche und geléiste Atmosphére im Raum. Sie strahlt Warme und Behaglichkeit aus.
Orange ist auch eine ,kommunikative* Farbe. Sie kann Gesprache und soziale Interaktionen fordern. Sie ist — wie

o ra n ge gelb - ideal geeignet fiir Nordzimmer bzw. Rdume mit zuwenig Sonne. Orange fardert auch den Appetit und ist
daher ideal fir Kiichen oder Rume in denen gegessen wird.

rot

blau

Die Farbe Griin hat eine beruhigende Wirkung. Es sorgt filr Ausgleich, Sicherheit und Harmonie. Griin hat einen
(1] regenerierenden Einfluss auf den Organismus und weckt die Kreativitét. Ein griilner Raum kann erholsam und
ru n vitalisierend, beruhigend und sogar ,lirmdampfend* wirken.
Der grofflédchige Einsatz intensiver Griin-Téne ist nicht empfehlenswert, da sie aufgrund der Reflexionen die Haut-
farbe ungesund aussehen lassen kénnen.

Abbildung 20: Farben und deren Wirkung (Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 2018, S. 35)

Grundsatzlich kann ,die Wahrnehmung von Farben ... dennoch individuell
unterschiedlich sein. Sie hangt auch von Kultur, Erziehung, Mode oder persénlichen
Erfahrungen ab“ (Plehn & Appel, 2023, S. 40). Plehn und Appel (2023, S. 40) stellen
dartber hinaus fest, dass die Wahrnehmung von Farben in einem Raum zusatzlich
von anderen Faktoren beeinflusst wird. So haben die Farbintensitat, der Kontrast zu
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anderen Farben und die Grol3e der gefarbten Flache auch Auswirkungen auf die
Menschen. ,Aber auch die Wahl der Materialien, der Oberflachen und die Funktion
des Gegenstandes konnen Einfluss auf die Wirkung der Farbe haben® (Plehn &
Appel, 2023, S. 40).

Bei der Farbgestaltung im Klassenzimmer sind vor allem ,warme Farbténe aus dem
gelben oder orangen Spektrum® (Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 2018,
S. 29) geeignet. Zum einen vergroRRern diese Farben den Raum optisch und zum
anderen fordern sie eine freundliche und kommunikative Stimmung (Deutsche
Gesetzliche Unfallversicherung, 2018, S. 29). Auch Walden und Borrelbach (2009,
S. 12) weisen darauf hin, dass helle Farben raumliche Weite bewirken und zu mehr
Lebendigkeit und Freude bei den betroffenen Menschen flhren. Zusatzlich
unterstitzen farbpsychologische Studien diese Theorie. Es ist daraus bekannt, dass
,dustere Farben ... bei vielen Schilerinnen und Schilern wie auch beim
Lehrpersonal zu einer ... ,depressiven’ Grundstimmung fuhren kénnen, die sich
wiederum auf das Lern- und Lehrklima auswirkt” (Stadler-Altmann, 2016, S. 29).
Weiters merkt Wohlmann (2016) an, dass besonders die Aufenthaltsdauer in der
jeweiligen Raumlichkeit eine besondere Rolle bei der Farbgestaltung spielt. Um eine
Reizliberflutung zu vermeiden, sollten Raume mit einer langen Verweildauer
grundsatzlich in zurtickhaltenden und hellen Farbtonen gestaltet werden. Einzelne,
gut durchdachte farbliche Highlights sind aber notwendig, da sie anregend und
auflockernd wirken. Hingegen kénnen Raume, in denen man sich nicht lange
aufhalt, insgesamt farbenfroher gestaltet werden. ,Die kraftigen Farben sind
aufregend und spannend, fuhren wegen des kurzen Aufenthalts im Raum aber nicht
zu einer Reizuberflutung” (Wohlmann, 2016). Besonders Gange und Garderoben
eignen sich dafir (Wohlmann, 2016). Zu bericksichtigen ist bei der farblichen
Gestaltung auRerdem, dass die Farbe der Wande mit der generellen Gestaltung
des Klassenraumes harmoniert. Farben sollten dabei grundséatzlich immer bewusst
und mit Mal3 eingesetzt werden, damit sie eine positive Wirkung auf die Menschen
haben und nicht das Gegenteil erreichen (Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung, 2018, S. 29).
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2.5 Zusammenfassung

Zusammenfassend wurden in diesem Kapitel allgemeine Informationen rund um die
Thematik der Klassenraumgestaltung beschrieben. Hervorzuheben st
insbesondere die Relevanz der Klassenraumgestaltung. Im Klassenraum findet der
Grol3teil des Unterrichtsgeschehens statt. Verschiedene Reformpéadagogen haben
dahingehend festgestellt, dass die Gestaltung forderlich oder hinderlich auf Lehr-
und Lernprozesse wirken kann und empfehlen daher eine bedurfnisgerechte und
lernférderliche Anpassung. Besonders wichtig ist dabei, dass sich Schiler*innen
und Lehrpersonen in ihrem Klassenraum wohlfuhlen. Dafir missen vor allem die
Anforderungen Geborgenheit, Sicherheit, Individualitat, Gemeinschaft und Aktivitat
gegeben sein. Dariiber hinaus gibt es in Osterreich auch einige gesetzliche
Richtlinien in Bezug auf die Klassenraumgestaltung einzuhalten. Grundsatzliche
Rahmenbedingungen, wie die Einhaltung von padagogischen und hygienischen
Richtlinien, aber auch das Anbringen eines Bildes der Bundesprasidentin bzw. des
Bundespréasidenten im Schulgebdude und des Bundeswappens in jedem
Klassenzimmer, sind auf Bundesebene festgelegt. Weitere spezifische Richtlinien
bezuglich GroRRe, physikalische Bedingungen und Einrichtung sind Landersache
und werden verschieden detailliert ausgefihrt. Da diese Richtlinien nur
grundlegende Bestimmungen aufzeigen, bedarf es fur eine optimale
Klassenraumgestaltung an weiteren Aspekten. Dazu zahlen grundsatzlich eine
lernférderliche Organisation und Strukturierung des Raumes und der Einsatz von
flexiblen und ergonomischen Mébeln. In Bezug auf die Einrichtung sorgen auch
Aspekte wie die Sitzordnung und das Begrinen der Klasse fur optimale
Bedingungen. Zudem gilt es, auf ideale Rahmenbedingungen hinsichtlich Licht und
Beleuchtung, Raumklima und Raumakustik durch eine dementsprechende
Ausstattung zu achten. Schlielilich ist auch eine optimale Farbgestaltung im
Klassenzimmer essentiell. Insgesamt tragen all diese Aspekte zur Optimierung der
Klassenraumgestaltung bei. Wichtig ist, dass dabei immer auf die individuellen
Bedirfnisse der Klasse geachtet wird und stets Verdnderungen und
Weiterentwicklungen moglich sind. Nur so kann sichergestellt werden, dass sich die
Schuler*innen und die Lehrperson wohlfiihlen und dies ist wesentlich fiir das Lehren

und Lernen.
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3 Auditive Verarbeitungs- und Wahrnehmungsstérung

In der schulischen Praxis ist die Auditive Verarbeitungs- und
Wahrnehmungsstorung, mit der Kurzbezeichnung AVWS, im Vergleich zu anderen
Storungsbildern noch ein relativ vernachlassigtes Thema. Die Symptomatik und die
daraus resultierenden Schwierigkeiten und Folgen zeigen aber, dass diese
Thematik an Bedeutung und Aufmerksamkeit gewinnen muss (Hammann, 2022, S.
10). Kinder, die davon betroffen sind, ,k6nnen groRe Mihe haben, Gehdrtes
aufzunehmen und zu speichern. Oft kdnnen sie sich mehrteilige Anweisungen nicht
merken. Sie hdren bei Hintergrundlarm schlechter, verwechseln ahnlich klingende
Worter und sind teilweise Uberempfindlich gegeniber Larm® (Lupberger, 2022, S.
7). Dieses Erscheinungsbild stellt die Betroffenen selbst und die Beteiligten vor viele
Herausforderungen. Um den Schuler*innen mit AVWS in der Schule eine optimale
Forderung und Unterstitzung zu ermdglichen, bedarf vor allem das padagogische

Fachpersonal an einer Aufklarung (Hammann, 2022, S. 10).

In diesem Kapitel erfolgt eine umfassende Darstellung der AVWS. Zur besseren
Einordnung der Stérung wird zuné&chst der Vorgang des Horens auf basaler Ebene
beschrieben. Danach werden die Definition, Pravalenz, Symptomatik sowie
Teilleistungen, Ursachen und Diagnostik der Stérung eingehend untersucht und

erlautert. Dartuber hinaus werden Unterstitzungsmaflnahmen aufgezeigt.

3.1 Grundlagen zum Horen
Der Horvorgang durchlauft grundséatzlich zwei Phasen. Zuerst das periphere
Horsystem und danach das zentrale Horsystem (Lauer, 2014, S. 12). ,Beide Teile
. mussen funktionieren und gemeinsam leistungsfahig sein, um héren und
verstehen zu kénnen“ (Bundesministerium fir Bildung, 2017, S. 8). Gesagtes wird
zuallererst in Form einer Schallwelle von der Ohrmuschel erfasst und an den
aulReren Gehdrgang weitergeleitet. Dort befindet sich das Trommelfell, welches in
Schwingung versetzt wird. Diese Schwingung wird danach tber die Luft im Mittelohr
und die sich darin befindenden Teile, Hammer, Amboss und Steigblgel durch das
Ovale Fenster in das Innenohr transportiert. Das Innenohr ist mit einer
Lymphflissigkeit geflllt. Diese wird in Bewegung gebracht und gibt die Schwingung

an die Cochlea, die Schnecke, weiter. Darin befinden sich wiederum Haarzellen,
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welche die mechanischen Schwingungen in elektrische Impulse umwandeln und an
die verbundenen Nervenfasern Ubertragen. Gebiindelt bilden diese Nervenzellen
den Hornerv und leiten dadurch die Informationen weiter an das Gehirn. Auch wenn
beide Horsysteme nicht eindeutig voneinander getrennt werden kdnnen, endet hier
das periphere Horen und das zentrale Horen beginnt. Die Impulse des linken und
rechten peripheren Hoérsystems laufen am Hirnstamm, oder auch Olivenkomplex,
zusammen (Lauer, 2014, S. 12-15). Dort werden erste ,Informationen uber
Lautstarke, Entfernung, Richtung, etc. verglichen® (Hammann, 2022, S. 14). Die
Informationen gelangen danach, vereinfacht ausgedrtickt, durch das Mittelhirn in
das Zwischenhirn, bis sie am Ende in die kortikalen Hérzentren im Temporallappen
gelangen (Hammann, 2022, S. 14). Sie durchlaufen dabei komplizierte Prozesse in
bestimmten Hirnarealen und die Analyse wird immer detaillierter, je naher sie der
letzten Ebene im Gehirn kommen (Lupberger, 2022, S. 18). Zuerst erfolgt eine
Verarbeitung der auRersprachlichen Informationen und ,erst in den hdheren, fir die
Verarbeitung von Sprache zustandigen Hirnregionen (Temporallappen), findet die
wirkliche Verarbeitung der sprachlichen Anteile statt, also z.B. die Analyse des
Satzes, des Wortgehaltes, etc.“ (Hammann, 2022, S.14). Bei all diesen Prozessen
spielen vor allem auch sogenannte Begleitumstande, wie Vorwissen, Motivation,
Erwartungen, Kognition, Aufmerksamkeit, Konzentration und Gedéachtnis eine
wichtige Rolle und haben Einfluss auf eine erfolgreiche auditive Verarbeitung und
Wahrnehmung (Hammann, 2022, S. 15-16). Zusammengefasst ist ,die auditive
Verarbeitung und Wahrnehmung ... die Fahigkeit, Schallereignisse jeglicher Art
differenziert aufzunehmen, diese weiterzuleiten, ihre Bedeutung zu verstehen, zu

erfassen und in bereits Erlebtes einzuordnen® (Lupberger, 2022, S. 9).

3.2 Definition

Die Auditive Verarbeitungs- und Wahrnehmungsstérung, kurz AVWS, ist eine
medizinisch anerkannte Storung, die den Bereich des Hoérens betrifft. In der Literatur
geht hervor, dass diese Storung durch ,Funktionsdefizite in der auditiven
Informationsverarbeitung und Wahrnehmung bei intaktem peripherem Gehér und
mindestens durchschnittlicher sprachfreier Intelligenz® (Kiese-Himmel, 2011, S. 31)
bestimmt ist. Das bedeutet, dass bei der AVWS das Gesprochene zwar

angemessen gehdrt wird, jedoch die Weiterleitung ins Gehirn, also die Verarbeitung
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und Wahrnehmung im zentralen Horsystem, beeintrachtigt sind (Hammann, 2022,
S. 11).

Im ICD-10, dem internationalem Klassifikationssystem von Krankheiten und
verwandten Gesundheitsproblemen der Weltgesundheitsorganisation, wird die
AVWS in die Kategorie der rezeptiven Sprachstérungen eingeordnet und ist unter
dem Code F80.20 angefuhrt (Bodner et al., 2008, S. 7). Die neue Fassung, das ICD-
11, listet AVWS unter dem Code AB5Y (World Health Organization, n. d.). In der
Literatur findet man viele verschiedene Begrifflichkeiten und Definitionen, da die
Stérung weltweit aus unterschiedlichen und unabhéngigen Perspektiven erforscht
wird (Bodner et al., 2008, S. 7). Laut Bodner et al. (2008, S. 7) ist die AVWS unter
anderem auch als auditive Teilleistungsstorung, zentrale Fehlhérigkeit oder
Horwahrnehmungsstérung bekannt. Lupberger (2022, S. 11) nennt weitere Begriffe,
wie akustische Verarbeitungsstorung oder auch zentrale Schwerhérigkeit. Im
deutschsprachigen Raum hat sich jedoch der Begriff ,Auditive Verarbeitungs- und
Wahrnehmungsstérung“ mit der Abkurzung ,AVWS® als géngige Bezeichnung
etabliert (Bodner et al., 2008, S. 8).

Die Deutsche Gesellschaft fir Phoniatrie und Padaudiologie (DGPP) hat 2006 eine
Leitlinie in Bezug auf AVWS veroffentlicht. Darin sind Empfehlungen zur Diagnostik,
Therapie und Betreuung von Personen mit AVWS zusammengefasst. Diese
Leitlinie wurde 2019 nach den aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen revidiert

(Nickisch et al., 2019). Die Stérung wird darin wie folgt dargestellt.
Auditive Verarbeitungs- und Wahrnehmungsstérung werden ... als
Storungen zentraler Prozesse des Horens, die u.a. die vorbewusste und
bewusste Analyse, Differenzierung und Identifikation von Zeit-, Frequenz-
und Intensitatsveranderungen akustischer oder auditiv-sprachlicher Signale
sowie Prozesse der binauralen Interaktion (z.B. zur Gerauschlokalisation,
Lateralisation, Stdrgerauschbefreiung und Summation) wund der
dichotischen Verarbeitung ermdglichen, definiert. (Nickisch et al., 2019, S.

5)
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Von einer AVWS spricht man jedoch nur, wenn durch ein normiertes und
standardisiertes Testverfahren eine Einschrankung der auditiven Verarbeitung und
Wahrnehmung nachgewiesen wurde und vor allem keine anderen Defizite wie
Aufmerksamkeitsstérungen, kognitive Einschrankungen oder Gedachtnisstérungen
die gestorte Wahrnehmung der akustischen Signale erklaren kénnen (Nickisch et
al., 2019, S. 12).

Im amerikanischen Raum wird die Kurzbezeichnung CAPD verwendet. Dies steht
fur Central Auditory Processing Disorder (American Speech-Language-Hearing
Association, n. d.). Im Vergleich zum deutschsprachigen Raum zeigen die Studien
der American Speech-Language-Hearing Association, kurz ASHA, divergente
Ergebnisse in Bezug auf die Definition (Hammann, 2022, S. 18). Diese Definition
beschrankt sich auf ,Leistungen, die direkt mit Hoérleistungen verbunden sind*
(Hammann, 2022, S. 18). Dazu zahlen vor allem die Lokalisierung von Schall, die
auditive Diskriminierung, das Erkennen von auditiven Mustern, die zeitlichen
Aspekte des Horens und die Hoérleistung bei zeitgleichen und verschlechternden
akustischen Signalen (American Speech-Language-Hearing Association, n. d.).
Dabei schliel3en sie ausdricklich hdéhere kognitive Funktionen, wie auditive
Aufmerksamkeit, auditives Gedachtnis, auditive Synthese und phonologische
Bewusstheit aus. Auch das Verstehen und Interpretieren der Sprache wird nicht
einbezogen (Nickisch et al., 2019, S. 10).

3.3 Pravalenz

Aufgrund der weltweit unterschiedlichen Studien und abweichenden Definitionen ist
die Haufigkeit von AVWS schwer feststellbar. Grundsatzlich wird eine Pravalenz
von 2—-3 % bei Kindern und Jugendlichen angenommen (Rosanowski & Leonhardt,
2023, S. 39). Auch angloamerikanische Daten belaufen sich auf eine Haufigkeit von
2—-3 % bei Kindern und zeigen sogar eine Pravalenz von 10-20 % bei alteren
Erwachsenen. Weiters ist bekannt, dass das ménnliche Geschlecht doppelt so oft
von der Stérung betroffen ist wie das weibliche (Bundesministerium fir Bildung,
2017, S. 18). Besonders bei Kindern mit Lern- und Entwicklungsstérungen, wie
Lese-Rechtschreib-Schwéache, Sprachentwicklungsstoérungen, AD(H)S oder
kognitiven Beeintrachtigungen wird meist zuséatzlich eine AVWS diagnostiziert
(Nickisch et al., 2019, S. 31).
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3.4 Hinweise und Symptomatik

Eine AVWS ,wird haufig dann vermutet, wenn Kinder trotz regelrechtem peripheren
Horvermogen Schwierigkeiten haben, Gehortes zu verstehen bzw. zu ,verarbeiten™
(Ptok et al., 2016, S. 114). Beispielsweise reagieren Kinder nicht auf gestellte
Fragen oder mehrteilige Auftrage werden nur in Teilen oder gar nicht erledigt.
Auffalligkeiten wie ein Uberaus schrilles und kraftloses Schreien oder auch ein
inadaquates Reagieren auf Zurufe oder Gerdusche konnten bereits im
Sauglingsalter Hinweise darstellen. Zudem kdnnen eine verzogerte bzw.
problematische Sprachentwicklung, eine hohe Larmempfindlichkeit oder eine
eingeschrénkte Gerauschlokalisation in der weiteren kindlichen Entwicklung mit
einer AVWS in Verbindung gebracht werden. In der Schule fallen Kinder mit AVWS
durch  Lese-Rechtschreib-Schwierigkeiten, = Rechenschwédche und einen
eingeschrankten Wortschatz auf. Weiters kénnen Probleme mit der Konzentration,
rasche Erschopfung und Schwierigkeiten in der Koordination darauf
zurtckschlieB3en. Dartber hinaus tritt AVWS auch haufig in Verbindung mit AD(H)S
auf (Ptok et al., 2016, S. 114). Laut Butt (2016, S. 135-136) sind die Symptome
einer AVWS sehr individuell und vielfaltig. ,Nicht alle ... Verhaltensweisen sind bei
allen Kindern in gleicher Auspragung und Stetigkeit zu beobachten. Es kann sein,
dass Schuler und Schulerinnen phasenweise mehr Schwierigkeiten zeigen und
dann wieder geringere* (Butt, 2016, S. 135-136). In der folgenden Darstellung zeigt
Butt (2016, S. 136) Symptome, die in der Schule gehauft beobachtet werden.

Schwierigkeiten beim Verstehen von komplexeren
Geschichten und mehrteiligen Auftragen

Unkonzentriertheit Wechselndes Lautheitsempfinden

Probleme, Schallreize schnell und

o Wenig Ausdauer beim Vorlesen
genau zu lokalisieren

i Haufig zu Storverhalten
Ruckzugstendenz beabacktends
Symptome Schnelle
Verwechslung dhnlich Ermiidung

l

klingender Laute / Woérter i
Haufiges Nachfragen,

Dominanzverhalten / geringe Dialogféhigkeit gef. inadaquate Reaktion

Lese-Rechtschreibstrungen Vermindertes Sprachverstehen
bei mehreren Gesprachspartnern
Probleme beim Auswendiglernen von und im Larm

Versen, Gedichten und Liedtexten

Abbildung 21: Mégliche Symptome einer AVWS (Butt, 2016, S. 136)
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3.5 Auditive Teilleistungen

Spricht man von der auditiven Verarbeitung und Wahrnehmung, so sind
verschiedene Teilleistungen von grof3er Bedeutung. Diese ,sind die grundlegenden,
notwendigen Fahigkeiten, um hodhere und komplexere Funktionen — wie z.B.
Sprache und Denken — aufbauen und differenzieren zu konnen“ (Lupberger, 2022,
S. 23). Sie sind also grundsatzlich wichtig, ,damit Hoéren und Verstehen gelingt und
in weiterer Folge die Gesamtentwicklung des Kindes gesund und positiv verlauft®
(Bundesministerium fir Bildung, 2017, S. 14). Das Bundesministerium ftr Bildung

(2017, S. 15-16) stellt die wesentlichen Teilleistungen in einer Ubersicht dar.

Analyse

... die Fahigkeit, Horereignisse auf Gerausch-, Klang- und Phonemebene zu erkennen

Aufmerksamkeit
... die Fahigkeit, sich auditiven Reizen zuzuwenden und diese bewusst wahrzunehmen,
vgl. z.B. Horchen

Differenzierung
... die Fahigkeit, Ahnlichkeiten und Unterschiede zwischen auditiven Reizen zu erkennen,
vgl. z.B. Sprachlaute ...

ebenso die Fahigkeit, Horereignisse auf Gerausch-, Klang- und Phonemebene zu unterscheiden

Diskrimination

siehe Differenzierung

Ergdnzung
... die Féhigkeit, fragmentarische, akustische Eindriicke zu sinnvollen Informationen zu
vervollstandigen

Figur-Hintergrund-Unterscheidung
siehe Selektion

Identifikation

... die Fahigkeit, Einzelelemente auf Silben-, Wort-, Satz- und Textebene zu erkennen

INTRAmodalitat und INTERmodalitat

... die Fahigkeit des Zusammenwirkens der einzelnen Teilfunktionen der zentral-auditiven
Verarbeitung untereinander (intramodal)

... bzw. der Verbindung zwischen der zentral-auditiven Verarbeitung mit anderen Verarbei-
tungsbereichen (intermodal)

Lautheitsempfindung (oder Hérdynamik)
... die Fahigkeit, leise und laute Eindriicke wahrzunehmen und als solche zu kategorisieren,

ebenso auditive Reize als »zu lauts zu identifizieren (Schutzfunktion)

Lokalisation

... die Fahigkeit, die Richtung und Entfernung von auditiven Reizen zu erfassen

Abbildung 22: Teilleistungsfunktionen Teil 1 (Bundesministerium fiir Bildung, 2017, S. 15)
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Musteranalyse

... die Fahigkeit, kiirzeste nonverbale auditive Muster zu erkennen

Ordnungsschwelle
... die Fahigkeit, zwei akustische Reize, die nacheinander dem linken und dem rechten Ohr

angeboten werden, in einer zeitlichen Reihenfolge wahrzunehmen

Selektion
... die Fahigkeit, Gerausche und bedeutungsvolle auditive Reize, z.B. Sprache, zu unterscheiden;

auch Storschall-Nutzschall-Filterfahigkeit genannt

Separation (oder dichotisches Hiren)
... die Fahigkeit, die auf jedem Ohr zeitgleich einlaufenden, aber unterschiedlichen Informationen

auszuwerten (vgl. gleichzeitiges Horen und Verstehen von zwei verschiedenen Wartern)

Sequenzierung

... die Fahigkeit, die richtige Reihenfolge auditiver Reize zu erfassen, auch Serialitat genannt

Speicherung
... die Fahigkeit, auditive Reize zu speichern, wird auch auditive Merkspanne ader Kurz- und

Langzeitspeicherung genannt

Summation, binaural (oder binaurale Fusion)
... die Fahigkeit, die iiber beide Ohren aufgenommenen auditiven Reize zu einem Horeindruck

zu verschmelzen

Synthese

... die Fahigkeit, Einzellaute zu Woértern zu verkniipfen

Zeitauflésung

... die Fahigkeit, zwei Reize getrennt zu hdren

Zeitliche Verarbeitung
... die Schnelligkeit der Horverarbeitung. Dazu gehoren die binaurale Fusion, Zeitauflosung

und Ordnungsschwelle

Abbildung 23: Teilleistungsfunktionen Teil 2 (Bundesministerium fir Bildung, 2017, S. 16)

Anzumerken ist hierbei jedoch, dass die Teilleistungen in den verschiedenen
Fachliteraturen auf unterschiedliche Weise behandelt werden. ,Einerseits wird zum
Teil zwischen den Kategorien der Verarbeitung und Wahrnehmung unterschieden,
andererseits werden wiederum alle beschriebenen Teilfunktionen unterschiedlich
zugeordnet, sodass bis dato keine allgemein giltige Einteilung in der Literatur
vorliegt” (Bundesministerium fur Bildung, 2017, S. 14).
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3.6 Ursachen

Uber die Ursachen einer AVWS ist man sich in der Wissenschaft uneinig. Meist
beruhen die Faktoren nur auf Vermutungen (Hammann, 2022, S. 32). Lupberger
(2022, S. 20) unterscheidet aber grundsatzlich zwischen umweltbedingten und
organischen Ursachen. Zu den umweltbedingten Ursachen zahlen ein zu minimales
Sprachangebot in der frihen Kindheit und Larmtraumata, die beispielsweise durch
eine zu laute und langandauernde Beschallung hervorgerufen werden. Auf
organischer Ebene werden oft genetische Veranlagungen, Infektionskrankheiten,
chronische Mittelohrentziindungen oder Hirnschaden als Ursache genannt. Aber
auch der Missbrauch von Medikamenten, Alkohol und Nikotin in der
Schwangerschatft oder ein Sauerstoffmangel wéhrend der Geburt kénnen zu einer
AVWS flhren. Vielfach werden auch Schadigungen nach Unfallen als potenzielle
Ausldser betrachtet. Ebenso nennen Nickisch et al. (2019, S. 41) Erkrankungen der
Horbahn, wie Tumore oder Durchblutungsstérungen, und auch neurologische
Erkrankungen als mdgliche Ursachen einer AVWS.

3.7 Diagnostik

Die Diagnostik der AVWS erweist sich angesichts des komplexen Stérungsbildes
als herausfordernd. Um herauszufinden, ob die auditiven Verarbeitungs- und
Wahrnehmungsfunktionen naher untersucht werden sollten, ist es wichtig, zuerst
eine umfassende Anamnese der betroffenen Person zu erheben. Auf3erdem
missen andere Storungen aufgrund der @hnlichen Symptome ausgeschlossen
werden, bevor ein Diagnoseverfahren hinsichtlich einer AVWS tiberhaupt begonnen
wird (Nickisch et al., 2019, S. 20-21). Fl6ther und Rott (2016, S. 121) beschreiben
dieses Verfahren als Ausschluss-Diagnostik. Sie weisen darauf hin, dass zunachst
eine Beeintrachtigung der beiden peripheren Horsysteme ausgeschlossen werden
muss. Weiters gilt es festzustellen, ob ein Intelligenzdefizit oder eine
Aufmerksamkeitsstorung vorliegt. Nickisch et al. (2019, S. 61-62) merken dabei an,
dass bei einer unterdurchschnittlichen Intelligenz eine AVWS nicht diagnostiziert
werden kann. Bei Beeintrdchtigungen in den Bereichen der peripheren
Horfunktionen und der Aufmerksamkeit ist hingegen ein Auftreten mdoglich.
Voraussetzung ist jedoch, dass diese zuerst behandelt bzw. aufgeklart werden

missen. ,Erst danach erfolgt die Feindiagnostik fur die unterschiedlichen
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Teilleistungen in den Bereichen Verarbeitung und Wahrnehmung® (Fléther & Rott,
2016, S. 121). Im deutschsprachigen Raum wurde dahingehend festgelegt, dass
eine  AVWS nur nachgewiesen werden kann, wenn mindestens zwei
Funktionsdefizite festgestellt werden koénnen (Bohme, 2006, S. 44-45).
Hervorzuheben ist, dass fur diese Verfahren ,ein spezielles Wissen in der
Neurowissenschaft des Horens und den damit zusammenhangenden Gebieten”
(Nickisch et al.,, 2019, S. 16) erforderlich ist. Daher sollten nur Phoniater,
Padaudiologen oder Facharzte im HNO-Bereich die Feindiagnostik einer AVWS
durchfuhren (Nickisch et al.,, 2019, S. 16). Da es jedoch kein einheitliches
Testverfahren gibt, bestehen die Untersuchungen grundsatzlich aus sehr
umfangreichen Testungen verschiedener Fachdisziplinen. Dazu zahlen Horakustik,
Logopadie, Psychologie, Sonderpadagogik und Padaudiologie (Butt, 2016, S. 134).
Fur die Zeit vor und besonders auch nach der Feststellung einer AVWS ist daher
ein Netzwerk aus verschiedenen Personengruppen unabdingbar. Es ist wichtig,
dass ,eine gute Zusammenarbeit zwischen Medizin, Psychologie, Therapie, Schule
oder Kindergarten und Elternhaus“ (Bundesministerium fur Bildung, 2017, S. 36)
besteht. Eine sorgfaltige Diagnose und die Kooperation der genannten Bereiche ist
fur die optimale Forderung eines betroffenen Kindes von grof3er Bedeutung
(Bundesministerium fur Bildung, 2017, S. 34-36).

3.8 Interventionen

Laut dem Weltbericht des Horens (World Health Organization, 2021, S. 37) kann
sich eine AVWS negativ auf die psychosoziale Entwicklung, die schulischen
Leistungen, die soziale Teilhabe und die beruflichen Mdéglichkeiten auswirken.
Aufgrund dessen bedarf es unterschiedlicher Malinahmen zur Verbesserung der
Bedingungen und Umstande. Grundsatzlich bendétigen betroffene Kinder spezielle
Therapie- und Fordermdglichkeiten und im schulischen Kontext ist insbesondere
eine Anpassung des Unterrichts und der Umgebung notwendig (Bundesministerium
fur Bildung, 2017, S. 36).

In Hinblick auf die Therapie und Forderung von AVWS wird in der Literatur deutlich,
dass eine entsprechende Diagnose der betroffenen Teilleistungen notwendig ist.
Inhalte kdnnen somit auf die individuell betroffenen Bereiche abgestimmt werden

und beinhalten verschiedene Ubungen (Lauer, 2014, S. 69). Zusétzlich kdnnen
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auditive  Teilfunktionen auch  mit speziellen technischen  Geraten
(Bundesministerium  far Bildung, 2017, S. 38) oder verschiedenen
Computerprogrammen (Muahlhaus et al., 2016, S. 163) trainiert werden. Darlber
hinaus sind laut Rosenkoétter (2003, S. 179-186) auch FordermalRnahmen in
anderen Fachdisziplinen, wie Logopadie, Ergotherapie und Musiktherapie wichtig.
Insbesondere wird auch eine Férderung der Lese-Rechtschreib-Schwache und eine
psychologische Betreuung nahegelegt. Muhlhaus et al. (2016, S. 162-163)
empfehlen neben dem teilfunktionsorientierten Training auch das Erlernen von
Kompensationsstrategien, damit die auditiven Stérungen sozusagen ausgeglichen
werden kénnen. ,Dazu zahlen visuelle Hilfen, taktil-kinasthetische oder rhythmisch-
motorische Elemente sowie metakognitive Verfahren® (Mihlhaus et al., 2016, S.
163). Kinder mit AVWS mussen demnach lernen, vermehrt andere Sinneskanéle zu
nutzen. Besonders die visuelle Unterstitzung, beispielsweise durch das Verfolgen
des Mundbildes beim Sprechen oder das Einbeziehen von Wortkarten, ist hierbei
notwendig. Aber auch das Anfassen oder Fihlen und das aktive Tun bieten eine
Hilfestellung. Zudem koénnen durch metakognitive Verfahren, wie die bewusste
Aufmerksamkeitslenkung oder das Erlernen verschiedener Kommunikations- und
Gedachtnisstrategien, die auditive Verarbeitung und Wahrnehmung trainiert werden
(Muhlhaus et al., 2016, S. 163).

In Bezug auf das padagogische Handlungsfeld ist es von besonderer Bedeutung,
dass die Lehrkrafte ihr Verhalten, ihre Sprache, den Unterricht und die
Klassenraumgestaltung an die individuellen Bedurfnisse der Schiler*innen mit einer
AVWS anpassen (Nickisch et al., 2019, S. 66-70). Laut Nickisch et al. (2019, S. 66—
68) ist es primar notwendig, dass Lehrpersonen gut ber AVWS informiert sind und
sich bei Bedarf an die vorgesehenen Anlaufstellen wenden. Im Unterricht sollten
kurze und einfache sprachliche Muster verwendet, das Sprechtempo verringert und
vermehrt Sprechpausen gemacht werden. So haben die Schiler*sinnen mehr Zeit
zum Verarbeiten und Nachdenken. Insgesamt ist eine deutliche und lebendige
Sprache vorteilhaft. Vor allem auch die Untersttitzung durch Gestik und Mimik und
das Halten von Blickkontakt ist fur Kinder mit einer AVWS hilfreich, da diese
visuellen Aspekte das Gesagte unterstreichen. Um die gezielte Aufmerksamkeit
eines betroffenen Kindes bei relevanten Inhalten zu erlangen, kann dies

beispielsweise durch die Nennung des Namens, eine Berlhrung oder ein
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Handzeichen erfolgen. Zusatzlich sollten moglichst viele Inhalte visualisiert und
wichtige Informationen mehrfach wiederholt werden. Besonders Arbeitsauftrage
missen in kleinen Schritten erfolgen. ,Ausschliel3lich mundlich erteilte,
mehrschrittige Auftrage sollen vermieden werden“ (Nickisch et al., 2019, S. 67).
Girardet (2016, S. 151-152) hebt auch hervor, dass Lehrpersonen beim Sprechen
den Schiler*innen unbedingt zugewandt sein missen und moglichst einen festen
Standplatz einnehmen sollten. Somit ist das Mundbild beim Sprechen gut erkennbar
und AVWS-Kinder werden dahingehend visuell unterstitzt. Weiters sind
transparente Unterrichtsablaufe und Zielformulierungen von grof3er Bedeutung.
,Kinder mit einer AVWS bendétigen klare Strukturen und Uberschaubare Vorgange.
Situationen, die unibersichtlich, uneindeutig und unklar sind, tberfordern sie in ihrer
Wahrnehmung® (Girardet, 2016, S. 151). Um eine Uberforderung zusétzlich
praventiv vorzubeugen, sollten auch anspruchsvolle, auditive Instruktionsphasen in
kurzen Sequenzen erfolgen und moglichst in den ersten zwei Schulstunden
eingeplant werden. Auf3erdem sind Konzentrations- und Ruhephasen wichtig fur die
Entlastung der auditiven Kanale (Bundesministerium fur Bildung, 2017, S. 43). Im
Rahmen des Unterrichts ist zudem auf die Minimierung von Nebengerduschen zu
achten, da diese eine negative Auswirkung auf Schiler*innen mit AVWS haben
(Nickisch et al., 2019, S. 67). Dahingehend gibt es verschiedene Gestaltungaspekte
im Rahmen des Klassenraumes. Diese und weitere Kriterien einer optimalen
Klassenraumgestaltung fur Kinder mit einer AVWS werden im nachsten Kapitel

ausfuhrlicher beschrieben.

SchlieB3lich profitieren nicht nur AVWS-Schiler*innen von diesen MalRnahmen,
sondern alle Schiler*innen. Auch die Gegebenheiten fir die Lehrpersonen

optimieren sich. Der Unterricht wird durchweg verbessert (Girardet, 2016, S. 153).
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3.9 Zusammenfassung

Zusammenfassend lasst sich zu diesem Kapitel sagen, dass die AVWS ein sehr
komplexes Storungsbild aufweist. Es gibt weltweit unterschiedliche Definitionen,
Uneinigkeiten in Bezug auf die Ursachen und zahlreiche Ansatze und Verfahren zur
Diagnose. Unbestritten ist, dass Personen mit einer AVWS ein normales peripheres
Horvermogen besitzen. Beeintrachtigt sind bei dieser Stdérung die zentralen
Bereiche im Gehirn, wo die Verarbeitung und Wahrnehmung stattfindet. Dort sind
verschiedene Teilleistungsfunktionen, wie das Richtungshéren oder das
Unterscheiden von einzelnen Lauten, betroffen. Hervorzuheben ist hierbei, dass bei
einer Abklarung mindestens zwei Funktionsdefizite fachérztlich diagnostiziert
werden mussen, ansonsten kann medizinisch keine AVWS festgestellt werden und

etwaige FérdermalRBhahmen werden den Betroffenen nicht zugesprochen.

Besonders in der Schule auRRert sich die AVWS auf unterschiedliche Weisen.
Lehrpersonen und Eltern haben anfangs oft den Eindruck, dass die Schuler*innen
kein Interesse haben oder einfach nur faul sind, da AVWS-Kinder oft inadaquat oder
gar nicht auf Fragen oder Anweisungen reagieren. Dies ist jedoch ein
entscheidender Hinweis. Weiters kdnnen auch eine verzogerte Sprachentwicklung,
eine hohe Larmempfindlichkeit und eine eingeschrankte Gerauschlokalisation auf
das Storungsbild hindeuten. Zudem haben Kinder mit einer AVWS meist auch eine
Lese-Rechtschreib-Schwache, eine Rechenschwéche und fallen durch erhdhte
Konzentrationsprobleme und schnelle Ermidung auf. Auch mit AD(H)S geht diese
Storung oft einher.

Schlie3lich ist die AVWS noch nicht zur G&nze erforscht und es kursieren viele
verschiedene Ansichten des Storungsbildes. Dennoch ist diese Thematik eine sehr
bedeutende, da die Stérung negative Folgen in Bezug auf die psychosoziale
Entwicklung, den schulischen Erfolg, das Sozialleben und die Berufschancen der
betroffenen Kinder mit sich bringt. Vor allem durch Therapie- und
Fordermal3nahmen und Veranderungen am Unterricht kdnnen sie jedoch geférdert
werden und eine Erleichterung im Alltag erfahren.
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4 Klassenraumgestaltung in Bezug auf die Auditive

Verarbeitungs- und Wahrnehmungsstérung

Besonders fur Schiler*innen mit einer AVWS ist die Gestaltung des Klassenraumes
von enormer Bedeutung. Aufgrund ihrer unterschiedlichen Symptome benétigen sie
ein unterstitzendes und individuell abgestimmtes Klassenzimmer. Dahingehend
konnen unterschiedliche MalRBnahmen ergriffen werden, welche sie im schulischen
Alltag entlasten und férdern (Girardet, 2016, S. 147-153).

Dieses Kapitel umfasst Aspekte fur die optimale Gestaltung eines Klassenraumes
in Hinblick auf Kinder mit einer AVWS. Hierbei werden zuerst grundsatzliche
raumliche Gestaltungsaspekte dargestellt. AnschlieRend werden verschiedene
Ansatze in Bezug auf den Sitzplatz der Schilersinnen mit AVWS aufgezeigt.
DarlUber hinaus werden unterschiedliche Mal3hahmen bezuglich Raumakustik und
der Einsatz von technischen Hilfsmitteln beschrieben.

4.1 Raumliche Gestaltung

Im Gegensatz zu den neuen Konzepten einer offenen Klassenraumgestaltung
(siehe 2.2.3 Qualitaten eines zukunftsfahigen Klassenraumes), benétigen Kinder
mit einer AVWS mdoglichst kleine und geschlossene Strukturen. Meist wird
empfohlen, etwaige Turen und Fenster wahrend des Unterrichts, ausgenommen
zum Liften, zu schlieRen. Somit kann besonders der Larm von auf3en abgeschirmt
werden. Zudem ist es dahingehend auch wichtig, ein Klassenzimmer zu wéahlen,
welches nicht in direkter Lage zum StralRenverkehr oder zu anderen mdglichen
Gerauschquellen liegt (Bundesministerium fir Bildung, 2017, S. 47).

Aufgrund der vorwiegenden Kompensation der AVWS durch den visuellen
Sinneskanal, ist auch auf entsprechende Lichtverhaltnisse zu achten. Es ist fur eine
gute Belichtung und Beleuchtung des Klassenraumes zu sorgen, damit die
Schuler*innen einerseits die Lehrperson bzw. ihr Mundbild und ihre Mimik sehen
und andererseits ihr individueller Lernplatz gut genug ausgeleuchtet ist (Girardet,
2016, S. 149). Es muss also ,blendfreies, ergonomisch sinnvolles Licht an jedem
Schilerplatz und zur Tafelbeleuchtung ... gewahrleistet sein“ (Girardet, 2016, S.
149).
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Grundsatzlich sollte die Gestaltung des Klassenraumes madglichst reizarm
ausfallen, um so eine Uberforderung zu vermeiden. Aber auch in Klassenraumen
mit AVWS-Kindern sind Gestaltungselemente, wie Bicherregale oder gemiitliche
Sitzecken, insbesondere fur die Verbesserung der akustischen Gegebenheiten
wichtig (Bundesministerium fur Bildung, 2017, S. 48). Laut Butt (2016, S. 137) ist es
auch sinnvoll, Regale und Schranke als Raumteiler zu verwenden. So entstehen
kleinere Bereiche, welche den Schilerfsinnen einen individuellen Lernplatz und
damit eine Abgrenzung zum Gerduschpegel in der Klasse ermoglichen.
Voraussetzung sind natdrlich dementsprechende Platzmdglichkeiten. Auch in
anderen Literaturen wird von sogenannten Ruheinseln gesprochen. Somit kbnnen
sich besonders Schilerfsinnen mit einer AVWS zurtickziehen (Bundesministerium
fur Bildung, 2017, S. 48). Dies ist besonders wichtig, da sie regelméaf3ig Horpausen
bendtigen (Girardet, 2016, S. 152).

4.2 Sitzplatz

Vor allem der Sitzplatz hat fur die Schiler*innen mit einer AVWS eine wesentliche
Bedeutung. Es ist entscheidend, dass sie von ihrem Platz aus dem Unterricht gut
folgen kénnen. Grundséatzlich werden dazu in der Literatur verschiedene, optimale
Aspekte empfohlen. Dennoch gilt es hervorzuheben, dass der Sitzplatz am besten
in Absprache mit dem Kind gewahlt wird. Das betroffene Kind muss sich wohlftihlen
und daher sollte ein idealer Sitzplatz gemeinsam evaluiert werden (Hammann,
2022, S. 44-45).

In der Literatur wird eine Position nahe der Lehrperson empfohlen. Aus diesem
Grund wird meist ein Platz in der ersten Reihe gewahlt, da hier die Distanz am
geringsten ist (Bundesministerium fur Bildung, 2017, S. 41). Laut Hammann (2022,
S. 44) sollte der Abstand zur Lehrkraft maximal zwei Meter und der Winkel
hochstens 45° betragen. Auch Nickisch et al. (2019, S. 66) sprechen von diesem
Winkelmal3 und merken an, dass das Mundbild der Lehrperson gut einsehbar sein
sollte und unbedingt auch Rucksicht auf die Horleistung der einzelnen Ohren
genommen werden muss. ,Falls eines der Ohren des Kindes schwacher hort als
das andere, solle das bessere Ohr zum Lehrer zeigen® (Nickisch et al., 2019, S. 66).
Zudem gilt es auch, einen Sitzplatz zu wahlen, der sich mdglichst weit weg von

unterschiedlichen Gerauscherzeugern befindet. Das bedeutet, dass einerseits
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gerauschintensive Gerate nicht unmittelbar neben einem AVWS-Kind platziert
werden sollten und auch Storlarm aufRerhalb der Schule mit den vorhandenen
Moglichkeiten reduziert werden sollte. Zum anderen sollte es auch vermieden
werden, dass unruhige Schiler*innen unmittelbar in der N&he sitzen (Nickisch et
al., 2019, S. 66). Besonders vorteilhaft wéare ein Einzeltisch oder ein Sitzplatz neben
einem ruhigeren Kind, welches sich bereiterklart, das AVWS-Kind bei Fragen zu
unterstutzen (Bundesministerium fur Bildung, 2017, S. 48). Aullerdem waére ein
Platz an der Fensterseite ideal, da Kinder mit AVWS vom Rand aus einen guten
Uberblick tber die Klasse haben und geeignete Lichtverhaltnisse gegeben sind
(Bundesministerium fur Bildung, 2017, S. 41). Auch Butt (2016, S. 137) merkt
hierbei an, dass AVWS-Kinder durch einen Randplatz im Idealfall viele
Mitschiler*innen und damit unterstitzende Aspekte, wie ihr Mundbild und ihre
Mimik und Gestik, sehen kénnen. Zusatzlich werden Schiler*innen mit AVWS an
einer Randposition nicht von allen Seiten vom Gerduschpegel beeinflusst.
Bezlglich den genannten Lichtverhaltnissen muss man jedoch immer beachten,
dass die Schiler*innen von ihrer Sitzposition aus ,nicht gegen das Licht schauen
und geblendet werden® (Bundesministerium fir Bildung, 2017, S. 48). Schlielich
ist es fUr Schiler*innen mit einer AVWS wichtig, dass sie einen flir sie optimalen
Sitzplatz behalten kénnen. Ein standiger Sitzplatzwechsel wirde dem AVWS-Kind
Schwierigkeiten bereiten, da es sich standig an die neue akustische Umgebung
gewoOhnen muss. Dies nimmt jedoch bei Schiler*innen mit einer AVWS deutlich
mehr Zeit in Anspruch als bei Schiler*innen ohne eine AVWS (Nickisch et al., 2019,
S. 66). Hierbei gilt es laut Butt (2016, S. 137) aber grundsatzlich auf die aktuellen
Bedurfnisse des AVWS-Kindes zu achten. Will das Kind auch an einem kollegialen
Sitzplatzwechsel teilnehmen, ,dann ist abzuwagen, ob in dem Moment eher die

akustische oder die sozial-emotionale Forderung Vorrang hat* (Butt, 2016, S. 137).

4.3 Raumakustik

Optimale akustische Rahmenbedingungen sind insbesondere fir Kinder mit einer
AVWS wichtig. Eine unzureichende Raumakustik beeintrachtigt ihr
Sprachverstehen enorm (Nickisch et al., 2019, S. 57). Auch die Aufmerksamkeit
wird negativ beeinflusst, da vor allem Stérgerdusche vom Unterricht ablenken
(Nickisch et al., 2019, S. 69) und Schuler*innen mit einer AVWS sehr sensibel
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darauf reagieren (Bundesministerium fur Bildung, 2017, S. 47). Es ist daher
wesentlich, dass sowohl der Larmpegel als auch der Nachhall durch

unterschiedliche Malinahmen reduziert werden (Hammann, 2022, S. 41).

Zunachst ist es laut Nickisch et al. (2019, S. 69-70) bedeutend, dass Stérgerausche
verhindert bzw. minimiert werden. Dazu ist es zum einen notwendig
gerauscherzeugende Gerate, wie Uhren, Computer oder Heizung, zu entfernen
oder Einstellungen bzw. Positionen zu wéhlen, die den Larm maoglichst reduzieren.
Zum anderen kann die Ausstattung durch larmreduzierende Mal3nahmen adaptiert
werden. Beispielsweise sollten die Tisch- und Stuhlbeine mit Schutzgleitern
bestlickt werden. Auch Bankfacher kbnnen mit Stoff oder Filz ausgelegt werden.
Somit verursacht ihre Nutzung im Unterricht weniger Larm. Girardet (2016, S. 148)
empfiehlt zudem die Verwendung von Tischauflagen aus Kautschuk. Diese

dampfen die Gerauschproduktion beim Arbeiten.

Abbildung 24: Tischauflagen (Girardet, 2016, S. 147)

Auch das Bundesministerium fur Bildung (2017, S. 48) regt zur Verwendung von
Schreibunterlagen an und hebt hervor, dass die Schiler*innen generell zu einem
ruhigen Umgang mit den Gegenstadnden animiert werden sollten. Laut Nickisch et
al. (2019, S. 69) koénnen dariber hinaus dementsprechende MafRnhahmen an der
Klassentur zur Larmreduktion beitragen. ,Feststoffkerntiren sind gegenuber
Holzkerntiiren zu bevorzugen. Quietschende Scharniere sollten geélt werden.
Gummistreifen oder Isolierband um den Turspalt kdnnen verhindern, dass
Storgerausche von auflen in den Klassenraum dringen® (Nickisch et al., 2019, S.
69).
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Weiters kann bereits beim Bau von Schulen auf eine angemessene Akustik durch
die Verwendung von schallabsorbierenden Materialien geachtet werden. Um die
Halleigenschaften positiv zu beeinflussen, sollte laut Nickisch et al. (2019, S. 70)
ein Teppichboden verlegt werden. Auch Hammann (2022, S. 42) empfiehlt diese
Maflinahme und merkt an, dass sich der Larmpegel dadurch enorm verringert und
sich positive Effekte auf das Sprechen und die Ruhe der Schuiler*innen und
Lehrpersonen zeigen. Butt (2016, S. 137) hebt dahingehend hervor, dass bereits
einzelne Teppiche den Nachhall im Klassenzimmer verringern und somit forderlich
fur die Akustik sind. In Bezug auf die Wand- und Deckengestaltung eignen sich
insbesondere professionelle Akustikelemente und -verkleidungen. Jedoch kann
auch bereits durch das Anbringen von Korkpinnwanden und durch Vorhénge oder
das Abhangen der Decken mit Stofftichern, eine Verbesserung erzielt werden
(Hammann, 2022, S. 42). Butt (2016, S. 137) weist hier insbesondere auf schwer
entflammbare Stoffe hin, damit die Brandschutzverordnungen eingehalten werden
konnen. Auch Rollos oder Bilder und etwaige andere Elemente an den Wanden
konnen den Schall im Klassenraum reduzieren (Nickisch et al., 2019, S. 70).

Abbildung 25: Professionelle Akustikpinnwand (Zehetmayr, n. d.)
Zusatzlich sind Malnahmen, wie der Einsatz von Larmampeln oder
Larmschutzkopfhorern, hilfreich, um den Gerauschpegel im Klassenraum bzw. fir
das einzelne Kind zu reduzieren (Butt, 2016, S. 137). Larmampeln tragen ,zur

visuellen Demonstration und Bewusstheitsbildung des Gerauschpegels®
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(Bundesministerium fur Bildung, 2017, S. 48) bei. Butt (2016, S. 137) zufolge ist es
jedoch wesentlich, dass diese nur gelegentlich zur Erinnerung eingesetzt werden.
Andernfalls verflichtigt sich sonst der Nutzen schnell. Die Larmschutzkopfhorer
sind zur individuellen Abschirmung von Gerduschen sinnvoll. Sie sollten bei Bedarf,
beispielsweise im Rahmen der Einzelarbeit, stets zur Verfigung stehen (Butt, 2016,
S. 137). Zusétzlich wird im Zusammenhang zur Unterrichtsgestaltung empfohlen,
,<den Unterricht zunachst ... vermehrt lehrerzentriert bzw. gelenkt zu gestalten, um
den Larmpegel so gering wie moglich zu halten. Erst wenn die auf3eren Strukturen
von den Kindern verinnerlicht sind, ... kénnen offenere Unterrichtsphasen
hinzukommen® (Hammann, 2022, S. 52). In diesen Phasen kann der Einsatz von
Larmschutzkopfhorern insbesondere fir Schilerfinnen mit einer AVWS enorm
wichtig sein (Hammann, 2022, S. 52).

Abbildung 26: Larmschutzkopfhorer (Betzold, n. d.)

4.4 Technische Hilfsmittel

Schuler*innen mit AVWS haben ,oft Schwierigkeiten, die Stimme der Lehrperson
deutlich zu héren® (Bundesministerium fur Bildung, 2017, S. 41). Laut Girardet
(2016, S. 149) wird dieses Problem besonders durch eine grof3ere Distanz zwischen
Sprecher*in und Zuhorer*in und die vorhandene Gerduschkulisse in der Klasse
verstarkt. Das Sprachverstandnis des AVWS-Kindes wird signifikant eingeschrankt.
Hierbei bietet sich die Verwendung eines drahtlosen Ubertragungssystems, frither

FM-Anlage oder Microport-Anlage genannt, an.
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Die Lehrkraft tragt ein kleines Mikrofon oder Headset, das Kind bekommt
einen Empfanger, entweder in Verbindung mit einem leichten Kopfhérer
oder in Form eines kleinen Empfangers am Ohr, der einem Horgerét ahnelt.
Fur die Mitschiler kann ein Handmikrofon zur Verfligung gestellt werden.

(Girardet, 2016, S. 149)

Durch die Verwendung eines solchen digitalen Systems werden Sprachinhalte
deutlich Ubermittelt und alle anderen Stdrgerdusche sozusagen umgangen
(Bundesministerium fur Bildung, 2017, S. 41). Laut Girardet (2016, S. 152) sind die
Ubertragungsanlagen essentiell fir den Unterrichtsalltag, jedoch sollten sie
keinesfalls ohne Unterbrechungen zum Einsatz kommen. ,Kinder mit AVWS
brauchen regelmallig ihre Horpausen, d. h. Phasen, in denen sie sich vdllig
abkoppeln kdnnen® (Girardet, 2016, S. 152). Daruber hinaus mussen diese Anlagen
von einem Facharzt verschrieben werden. Die Kosten werden meist nur bei starken

Einschrankungen von der Krankenkasse tlbernommen (Girardet, 2016, S. 149).

Weiters konnen Klassenraume auch mit Raumbeschallungsanlagen, den
sogenannten SoundField-Anlagen, ausgestattet werden. Dabei spricht die
Lehrperson in ein Mikrofon und das Gesagte wird Uber Lautsprecher im gesamten
Klassenzimmer gleichméaRig verteilt. Somit sind die Informationen fur alle
Schiler*innen deutlich horbar. Durch eine entsprechende Steuerung kann das
System auch an das Klassengeschehen angepasst werden. Insgesamt tragt dies
zu einer besseren Kommunikation und Aufmerksamkeit bei. Zudem schont es auch
die Lehrerstimme (Girardet, 2016, S. 149).

Phonak (n. d.) hat dazu mit dem sogenannten Roger™ ein technisches
Gesamtkonzept fur den Einsatz in der Schule entwickelt. Die grundlegenden
Bestandteile sind das Horgerat am Ohr des AVWS-Kindes (Roger™ Focus Il), das
Mikrofon zum Umhéangen fir die Lehrperson (Roger™ Touchscreen Mic), das
Mikrofon zum Herumreichen fiir die anderen Schiiler*innen (Roger™ Pass-around
Mic) und die Raumbeschallungsanlage bzw. SoundField-Anlage (Roger™
SoundField). Weiters kann das Roger™ auch durch andere technische Hilfsmittel
adaptiert werden. Dazu zahlen ein Gerat (Roger™ WallPilot), das ein automatisches
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Einloggen in das Netzwerk erlaubt und somit die Vorbereitungszeit zum Verbinden
der Horgerate und Mikrofone minimiert. Zudem gibt es auch noch einen Verstarker
fur die Schule (Roger™ Repeater). Dieser ermdglicht eine Erhdhung der Audio-
Reichweite. SchlieBlich umfasst das Gesamtkonzept Roger™ noch ein Ladegerat
fur mehrere Gerate (Roger™ Charging Rack) und ein System (Roger™ Multimedia
Hub) mit dem man verschiedene Audio-Quellen gleichzeitig benutzen und héren
kann. Die einzelnen Bestandteile konnen miteinander verbunden werden und

ermdglichen dem AVWS-Kind eine aktive Teilnahme am Unterricht (Phonak, n. d.).

Abbildung 27: Horgerét Abbildung 28: Mikrofon zum Umhé&ngen
Roger™ Focus Il (Phonak, n. d.) Roger™ Touchscreen Mic (Phonak, n. d.)

*

Abbildung 29: Mikrofon zum Herumreichen Abbildung 30: Raumbeschallungsanlage
Roger™ Pass-around Mic (Phonak, n. d.) Roger™ SoundField (Phonak, n. d.)
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4.5 Zusammenfassung

In diesem Kapitel wurden die speziellen GestaltungsmalRnahmen fur einen
Klassenraum, der den Anforderungen der Schiler*innen mit AVWS entspricht,
zusammengefasst. Zunachst konnen Kinder mit einer AVWS durch eine
entsprechende raumliche Organisation unterstitzt werden. Ideal ware ein
Klassenzimmer, das abseits von groReren La&rmverursachern, wie dem
StralRenverkehr, liegt. Zudem sind strukturierte Ra&ume mit Ruckzugsmadglichkeiten
und abgeschirmte Lernplatze wichtig. AuRerdem sollten zur Larmminimierung die
Fenster und Turen wéahrend des Unterrichts geschlossen bleiben. Natrlich sollte
dennoch fur eine gute Luftqualitat durch Laftungsmal3nahmen gesorgt werden.
Weiters ist ein Sitzplatz in der ersten Reihe mit gutem Blickkontakt zu der
Lehrperson, den anderen Schilertinnen und etwaigen Visualisierungen
grundlegend. Aufgrund der Einschrankungen der auditiven Verarbeitung und
Wahrnehmung ist insbesondere auch auf eine gute Akustik im Klassenraum zu
achten. Diese kann grundsatzlich mit Textilien, wie Teppichen, Vorh&ngen und
Kissen, unterstitzt werden. Zusatzlich kénnen entsprechende professionelle
Akustikprodukte, wie Deckenelemente, Pinnwande oder Trennwande eingesetzt
werden. Aul3erdem verhelfen La&rmampeln zur Veranschaulichung des Larms in der
Klasse und Larmschutzkopfhorer sind essentielle Hilfsmittel fur die individuelle
Larmabschirmung. Dariiber hinaus kdnnen AVWS-Kinder durch den Einsatz von
digitalen Ubertragungsanlagen und SoundField-Anlagen unterstitzt werden, da
dadurch unmittelbar die Stimme der Sprecher*innen an ihr Horsystem ubertragen
wird und andere Stdrgerdusche ubertdont werden. Schlie3lich tragen all diese
Malnahmen zur Verbesserung der Bedingungen im Klassenraum fr Schiler*innen
mit einer AVWS bei. Zuséatzlich profitieren aber auch die anderen Schiler*innen und

die Lehrpersonen von diesen Interventionen.
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5 Theoretisches Praxiskonzept

Im Rahmen dieser Masterarbeit wird ein theoretisches Praxiskonzept fur die
Gestaltung eines Klassenraumes einer Klasse mit einem AVWS-Kind konzipiert.
Dabei stellen die gewonnenen Erkenntnisse aus der Literatur eine fundierte
Grundlage fur die konkrete Planung dar und somit wird versucht, Theorie und Praxis

miteinander zu verbinden.

5.1 Fragestellung und Zielsetzung

Mithilfe fachbezogener Literatur wurden die folgenden Fragestellungen der
Masterarbeit aus unterschiedlichen Perspektiven im theoretischen Teil der Arbeit

beleuchtet und beantwortet:

e Welche Auswirkungen hat die Raumgestaltung auf das Lernen und Lehren
in der Volksschule, insbesondere fir Kinder mit AVWS?

e Welche Malnahmen konnen ergriffen werden, um die Gestaltung des
Klassenzimmers gezielt zu optimieren und eine forderliche Lehr- und

Lernumgebung, besonders fur Kinder mit AVWS, zu schaffen?

Um einen konkreten Nutzen fiir den padagogischen Alltag zu erzielen, wird mit dem
theoretischen Praxiskonzept daher das Ziel verfolgt, eine fir die Praxis hilfreiche
Klassenraumplanung, besonders in Bezug auf Schiler*innen mit einer AVWS, zu
erstellen. Dahingehend werden die Erkenntnisse der allgemeinen Gestaltung eines
Klassenraumes mit den speziellen Bedurfnissen der AVWS-Schiler*innen

zusammengefuhrt und in einer konkreten Raumplanung umgesetzt.

5.2 Digitaler Klassenraumplaner

Zur Umsetzung des theoretischen Praxiskonzepts wurde der digitale
Klassenraumplaner von ,Wir machen Sportunterricht®, kurz ,Wimasu®, verwendet.
Dieses digitale Tool kann nach dem Erwerb einer Lizenz als PowerPoint-Format
heruntergeladen werden. Mit dem Erhalt dieser PowerPoint-Datei hat man die
Moglichkeit, einen dreidimensionalen Klassenraum mit verschiedenen
Einrichtungsgegenstanden auszustatten. Dabei kann man aus bereits
vorgefertigten Klassenraumen mit bestimmten Sitzordnungen wéhlen und diese

adaptieren oder selbst eine neue Planung beginnen. FiUr eine eigene Planung
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erstellt man eine neue PowerPoint-Folie, wahlt aus unterschiedlichen rechteckigen
bzw. quadratischen Raumperspektiven aus und Ubertragt sie per Kopieren und
Einfigen auf die neue Folie. Die Ausstattung des Raumes mit dem Inventar lauft
gleich ab. Die Einrichtungsgegenstande sind auf einer Folie gesammelt abgebildet
und mussen lediglich in der neuen Planung platziert werden. Da dieses
Planungstool dreidimensional arbeitet, kbnnen die Ausstattungselemente mit der
Funktion ,Objekte drehen® entsprechend gedreht oder gespiegelt werden.
AulRerdem gibt es die Option, die RAume mit Figuren zu besticken. Auch dies

erfolgt durch die gleiche Vorgehensweise (Wir machen Sportunterricht, 2019).

Fur die Klassenraumgestaltung dieser wissenschaftlichen Arbeit wurde eine neue
Raumplanung begonnen. Mit Hilfe der vorhandenen Ausstattungselemente konnte
das Klassenzimmer mit den grundséatzlich notwendigen Mdbelstiicken, wie Tafel,
Tische, Stuhle, Schranke und Kommoden eingerichtet werden. Allerdings ist dieser
Klassenraumplaner im Wesentlichen auf die Erstellung eines Sitzplanes
ausgerichtet und daher sind nicht durchweg alle bendtigten Gegenstande fur die
Ausstattung eines optimalen Klassenraumes vorhanden. Fur zusatzliche Elemente,
wie Pflanzen, Teppiche und Kopfhérer, wurden die Funktionen ,3D-Modelle®,
,Piktogramme® und ,Formen®“ von PowerPoint verwendet. Fir die technischen
Hilfsmittel wurden die Produktbilder der Fima Phonak (n. d.) verwendet. Somit
wurde in Bezug auf die gewonnenen Aspekte in der Literatur versucht, einen
madglichst vollstéandigen und optimalen Klassenraum fiir eine Schulklasse mit einem
AVWS-Kind zu planen.

5.3 Ausgangslage

Ausgegangen wird von einer Klasse mit einer Lehrperson und 19 Schiler*innen.
Diese Klassenschuler*innenzahl fundiert auf den letzten statistischen Daten des
Schuljahres 2021/22 in Osterreich. In diesem Jahr betrug die durchschnittliche
Schulerzahl 18,6, also aufgerundet 19 Schiiler*innen, pro Klasse (Statistik Austria,
2022, S. 106-107). Es wird angenommen, dass sich ein Kind mit einer
diagnostizierten AVWS in der Klasse befindet.
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5.4 Konzeptdarstellung

Im Folgenden wird die konkrete und moglichst

optimale Planung der

Klassenraumgestaltung fur ein Kind mit AVWS schrittweise beschrieben.

5.4.1 Klassenraum

&)

WIMASU

Abbildung 31: Leerer Klassenraum (eigene Darstellung)

Die Basis fur ein optimales Klassenzimmer ist ein mdglichst groR3flachiger Raum.

Ausgegangen wird von einem standardgemalien, rechteckigen Klassenzimmer mit

einer Grundflache von 60 Quadratmetern. Grundlegend sind hier eine ausreichend

natlrliche Belichtung durch die Fenster

und eine zuséatzliche kinstliche

Beleuchtung durch Lampen (nicht dargestellt). Die Fenster sollten mit Rollos (nicht

dargestellt) zum Abdunkeln bzw. zum Schutz gegen die Sonne ausgestattet

werden.
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5.4.2 Grundausstattung

WIMASU

Abbildung 32: Klassenraum mit Grundausstattung (eigene Darstellung)

Das Klassenzimmer wird nun mit dem grundlegenden Inventar eingerichtet. Dazu
zahlen eine Schultafel, geniigend Tische und Sessel fur die Schiler*innen und ein
geeigneter Arbeitsplatz fir die Lehrperson. AuBerdem sind Schréanke, Kommoden
und Ablageflachen fir das Verstauen von Unterrichtsmaterialien und Eigentum der
Schuler*innen notwendig. Auch ein Waschbecken und eine entsprechende
Abfallentsorgung missen gegeben sein. An der Wand hangen eine Uhr und das

gesetzlich festgelegte Bild des entsprechenden Bundeswappens.

Fur die Tischanordnung wurde grundsatzlich eine U-Form ausgewahlt, da diese in
der Literatur empfohlen wird und viele Vorteile, insbesondere fiir das AVWS-Kind,
bietet. Warum die Tische an der Fensterreihe gedreht wurden, wird im nachsten
Schritt geklart. Zudem wurden Einzeltische gewahlt, da diese gut an die individuelle
GroRRe der einzelnen Schiler*innen angepasst werden kénnen. Hinzuzuflgen ist,
dass die dargestellten Tische und Stuhle sinnbildlich fur ergonomisches und

hdéhenverstellbares Mobiliar stehen.
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5.4.3 Sitzplatz

WIMASU

Abbildung 33: Sitzplatz des AVWS-Kindes (eigene Darstellung)

Das AVWS-Kind wird in der ersten Reihe im Bereich der Fenster platziert. Somit
gelingt die geringstmégliche Distanz zur Lehrperson und zu den Visualisierungen
an der Tafel. Da das Kind mit AVWS die Lehrperson jedoch aus einem Winkel von
hochstens 45° sehen sollte, wurden die Tische dementsprechend schief
angeordnet. Es konnten auch die Tische in der Turreihe gedreht werden, damit die
anderen Schiler*innen auch einen besseren Sichtwinkel haben. Aufgrund der
U-Form hat das AVWS-Kind nicht nur die Lehrperson gut im Blick, sondern auch
alle anderen Schuler*innen und kann deren Mundbild und ihre Mimik und Gestik
beim Sprechen gut verfolgen.
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5.4.4 Rickzugsbereiche

Abbildung 34: Riuckzugsbereiche (eigene Darstellung)

In weiterer Folge ist es wichtig, dass Uberschaubare Strukturen in Form von
kleineren Bereichen geschaffen werden. Mit Hilfe von verschiedenen Schréanken
und Kommoden wurden in dieser Planung die Bereiche vom Rest der Klasse
abgetrennt. Besonders fur Schuler*innen mit einer AVWS bieten solche
Ruckzugsbereiche eine enorme Unterstlitzung, jedoch profitieren auch alle anderen

Schiller*innen davon.

Wesentlich ist ein gemdatlicher Ort, an dem sich die Schilertinnen gerne
zurlckziehen. Dieser kann unterschiedlich gestaltet werden. In diesem Fall wurde
eine Couch gewahlt, aber auch Bodenmatten sind eine Option. Des Weiteren sollte
der Bereich durch verschiedene Textilien, wie Polster und Teppiche, Gemuitlichkeit
erlangen. Dies tragt einerseits zum Wohlbefinden bei und andererseits wirken sich

Textilien auch positiv auf die Akustik aus.

Insbesondere fir Schiler*innen mit einer AVWS werden auch abgeschirmte
Lernplatze empfohlen. Fur diesen Bereich wurde hinten in der Klasse ein Platz mit
Tisch und Sessel eingerichtet. Dort kann das Kind in Ruhe arbeiten und auch

Forderprogramme am Laptop ungestort durchfihren.
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5.4.5 Akustische MalRnahmen

Abbildung 35: Akustische MaRnhahmen (eigene Darstellung)

Fir eine bessere Akustik im Klassenraum wurden an den Fenstern zusétzlich zu
den Rollos (nicht dargestellt) Vorhange angebracht. AuRerdem wurden am Boden
weitere Teppiche verlegt. Der Teppich in der Mitte der Tischanordnung eignet sich
neben der Schallddmmung auch fir Sitzkreise. In dieser Planung wurde von einem
Teppichboden im Klassenraum abgesehen. Der Reinigungsaspekt erschien enorm
zu sein. Des Weiteren wurden Pinnwénde angebracht. Es kdnnen dabei spezielle
Akustikpinnwande oder auch normale Pinnwande aus Kork verwendet werden. Bei
der akustischen Gestaltung des Sitzplatzes ist es grundsatzlich wichtig, dass an den
Tischen und Stihlen Filzgleiter angebracht werden (nicht dargestellt). Zusatzlich
sind Schreibunterlagen am Tisch ideal fur AVWS-Kinder. Darlber hinaus sollten
Larmschutzkopfhorer fur alle Schiler*innen vorhanden sein. Zum einen kénnen
diese am Platz bzw. im Bankfach verstaut werden oder auch fur alle zuganglich auf
einer Kommode platziert werden. Der Platz auf der Kommode bietet vor allem die
Mdoglichkeit, dass die Schilerinnen im Unterricht eine zusatzliche
Bewegungspause machen kénnen. Schlie3lich sollte auch die Larmampel gut

sichtbar platziert werden und fur den individuellen Gebrauch einsatzbereit sein.
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5.4.6 Technische Hilfsmittel

Abbildung 36: Technische Hilfsmittel (eigene Darstellung)

Idealerweise wird im Klassenraum auch ein digitales Ubertragungssystem
eingerichtet. In dieser Planung wurde das Gesamtkonzept Roger™ von Phonak (n.
d.) als ideal empfunden, es kann aber auch ein einfaches Ubertragungsgerat
verwendet werden. Das AVWS-Kind bringt dazu das Horgerat ,Roger™ Focus 11
(gelb gekennzeichnet, im Original kleiner) ordnungsgemafls am Ohr an und die
Lehrperson hangt sich das kompatible Mikrofon ,Roger™ Touchscreen Mic“ um den
Hals (rot gekennzeichnet, im Original kleiner). Das Mikrofon ,Roger™ Pass-around
Mic“ fur die anderen Schuler*sinnen sollte griffbereit und sozusagen immer am
selben Ort aufbewahrt werden, damit es nicht verloren geht. In dieser Planung
wurde ein Platz vorne an der Tafelwand gewahlt. So hat jede*r Schuiler*in die
Moglichkeit, sich das Mikrofon zu holen. Zusétzlich wird auch die SoundField-
Anlage ,Roger™ SoundField® eingesetzt. Diese wird hinten im Klassenraum
platziert und verstarkt das Gesagte fur die gesamte Klasse. Mit diesen Geréaten hat
man ein hochmodernes Gesamtkonzept, welches sich noch durch zusatzliche
Hilfsmittel erweitern lasst. All diese Komponenten lassen sich miteinander

verbinden und ermdglichen auch das Zuschalten von anderen Medienquellen.
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5.4.7 Fertiges Konzept

Abbildung 37: Fertiges Klassenraumkonzept (eigene Darstellung)

Schlie3lich werden im Klassenzimmer noch Pflanzen verteilt. Diese tragen vor allem
zum Wohlbefinden in der Klasse bei und dienen zuséatzlich der Raumakustik, dem

Raumklima und der optischen Abgrenzung der Riickzugsbereiche,.

Zusammengefasst zeigt diese Darstellung das konkrete Konzept eines
Klassenraumes fur ein Kind mit einer AVWS. Anzumerken ist hierbei, dass die
Farbgestaltung in der Realitat variieren kann. Dennoch wurden die Aspekte einer
moglichst optimalen und harmonischen Farbgestaltung, wie einzelne farbliche
Akzente und eine anregende bzw. beruhigende Wirkung, berlcksichtigt. Zudem ist
hervorzuheben, dass es sich um eine Gestaltungsoption handelt. Da es nicht das
eine ideale Klassenzimmer fur alle Schulklassen gibt, muss die
Klassenraumgestaltung immer individuell auf die Bedurfnisse der betroffenen

Klasse abgestimmt werden.

72



6 Conclusio und Ausblick

Die vorliegende wissenschaftliche Arbeit mit dem Titel ,Klassenraumgestaltung
unter besonderer Berucksichtigung der Auditiven Verarbeitungs- und
Wahrnehmungsstorung (AVWS) in der Volksschule® liefert wichtige Erkenntnisse
uber die Relevanz der Klassenraumgestaltung und bietet eine Vielzahl an konkreten
Aspekten, die zu einer optimalen Gestaltung des Klassenraumes beitragen kénnen.

Insbesondere das Stérungsbild der AVWS steht hierbei im Fokus.

Zusammenfassend lasst sich hervorheben, dass Klassenrdume und ihre
Ausstattung einen signifikanten Einfluss auf die Schiler*innen und Lehrer*innen
haben. Durch ihre Beschaffenheit konnen Lern- und Lehrprozesse gefordert oder
beeintrachtigt werden. Zudem kann auch die individuelle Gesundheit Auswirkungen
davon tragen. Aus diesem Grund ist es fur eine gute Entwicklung und Bildung
notwendig, dass die Klassenrdume auf die individuellen Bedirfnisse der
Schiler*innen und Lehrpersonen abgestimmt werden. Insbesondere Kinder mit
einer AVWS profitieren aufgrund ihrer Einschrdnkungen von MalRnahmen in Bezug
auf die Klassenraumgestaltung.

Basierend auf den gewonnenen Erkenntnissen aus der fachbezogenen Literatur,
konnte im empirischen Teil dieser Arbeit ein konkretes theoretisches Praxiskonzept
fur die Raumgestaltung einer Klasse mit einem AVWS-Kind konzipiert werden.
Diese Planung veranschaulicht einerseits die spezifischen Aspekte in Hinblick auf
die AVWS, wie kleine geschlossene Strukturen und Rickzugsorte, Sitzplatzwabhl,
akustische Mal3nahmen und technische Hilfsmittel, und bezieht andererseits auch
die unterschiedlichen allgemein gultigen Gestaltungsaspekte, wie das Inventar, die
Lichtverhaltnisse und die Ausstattung mit Textilien und Pflanzen, ein. Insgesamt
tragen die unterschiedlichen MalRnahmen zur Unterstitzung und Foérderung der
Schiler*innen mit AVWS, aber auch zu einem besseren Wohlbefinden der
gesamten Klasse bei. Zentral ist, dass diese Planung nur eine Mdglichkeit der
Klassenraumgestaltung fir ein AVWS-Kind darstellt. In der praktischen Umsetzung
muss jedenfalls eine Adaption auf die jeweilige Klassensituation vorgenommen
werden, da auch die Bedurfnisse von anderen Schiler*innen beachtet werden

missen. Im Idealfall wird dabei gemeinsam eine Losung gefunden.
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In Zukunft bedarf es vor allem einer Sensibilisierung der Lehrpersonen flr die
Relevanz und die Auswirkungen der Klassenraumgestaltung in der Ausbildung bzw.
in Fort- und Weiterbildungsmaoglichkeiten. Mittlerweile gibt es dahingehend eine
Vielzahl an unterschiedlichen p&dagogischen Anséatzen, die den Raum als
wichtigen Teil der Bildung und Entwicklung sehen. Des Weiteren sollte auch das
Stoérungsbild der AVWS vermehrt Beachtung im schulischen Alltag erhalten. Oft
werden die Symptome falsch interpretiert und etwaige Malinahmen kdnnen daher
nicht zielgerichtet eingesetzt werden. Daher bendtigen insbesondere Lehrpersonen
zukunftig eine Aufklarung. AuRerdem wirden weitere Forschungen in Hinblick auf

die AVWS mehr Aufschluss tber die Komplexitat der Stérung geben.

Schlussendlich zeigen mir die gewonnenen Erkenntnisse dieser wissenschatftlichen
Arbeit die enorme Wichtigkeit einer bedurfnisgerechten Klassenraumgestaltung und
motivieren mich zugleich, in meiner schulischen Téatigkeit besonders darauf zu
achten. Es gibt dahingehend nicht die eine Klassenraumgestaltung fur alle Klassen,
sondern vielerlei Aspekte, die zu einer moglichst optimalen Klassenraumgestaltung
fuhren. Dabei bedarf es immer einer individuellen Abstimmung, denn nur so kann

das Lehren und Lernen durch die Umgebung untersttitzt werden.
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