Grundlagen der kognitiven
Entwicklung




1. Jean Piagets Entwicklungstheorien

Anhanger des Konstruktivismus = jedes Kind konstruiert sich
seine eigene Welt durch die Erfahrungen, die es macht

Kleinkinder entwickeln ihr Denken durch ihre Handlungen (im
Sauglingsalter sind Handlungen eine Form des Denkens)

Die Handlungen wiederum entstehen durch verschiedene
Ebenen der kognitiven Strukturen = je alter das Kind umso
komplexer die kognitiven Strukturen

Beim Ubergang in verschiedene Altersstufen entstehen immer
erfolgreichere Probleml6sekompetenzen



* Viele Forscher versuchten Piagets Entdeckungen zu
replizieren

e Oftmals ergaben diese Forschungen dieselben
Ergebnisse

e Aktuellere Forschungen zeigen: Kleinkinder und

Kinder erreichen die kognitiven Kompetenzstufen viel
friher als von Piaget angenommen



Merkmale der kognitiven Entwicklung

Altersspanne Stufe Piagets Definition Bewertung durch
aktuellere Forscher
Geburt bis ca. 2 Jahre Sensomotorische Intelligenz Durch Reflexe entstehen Sensomotorische Entwicklung
komplexe, koordinierte ist bewiesen;
Muster; Objektpermanenz Objektpermanenz tritt friiher
ein
2 bis 6 Jahre Anfangs: Animismus, Kleinkinder denken, dass Kleinkinder verstehen mehr
Realismus, Egozentrismus unbelebte Dinge leben; Uber ihre psychischen und
Traume sind physische physischen Welten als Piaget
Erfahrungen und jeder sieht annahm, sehen Dinge
die Dinge so wie sie es tun allerdings anders als
Erwachsene
Kleinkinder fixieren sich auf Kleinkinder kbnnen
Spater: praoperationales eine Dimension von Objekten, vereinfachte Formen l6sen
Denken auf Statisches eher als auf und sind von
Transformierendes Aufgabenvariationen

betroffener als altere K.

7 bis 11 Jahre Konkret-operationales Erste logische Tatigkeiten sind  Piagets Anflihrungen zu
Denken zusammenhangend und Wechseln der kindlichen Logik
veranderbar sind umstritten
12 + Jahre Formale Operationen Jugendliche verfligen tiber Forscher bezweifeln, dass es
vollstandige Logik, erkennen in der Adoleszenz neue
Moglichkeiten Formen der Logik gibt;
Hypothetisch-deduktives oftmals scheitern Erwachsene

Denken an Piagets Aufgaben



Kindliche Kognition und
sensomotorische Intelligenz

* Inden 1920ern und 1930ern beobachtet Piaget das
Verhalten seiner drei Kinder bis zum Alter von ca. 2

Jahren
* So entwickelt er Theorien zur

sensomotorischen Intelligenz
* Er beschreibt die kognitive
Entwicklung anhand der Reaktion der *
Sauglinge auf eintretende Ereignisse '
* So entstehen die Stufen der
sensomotorischen Intelligenz




Stufen der sensomotorischen

Stufe und ungefahres Alter
1 (Geburt bis 1 Monat)

2 (1-4 Monate)

3 (4-8 Monate)

4 (8-12 Monate)

5(12-18 Monate)

6 (Uber 18 Monate)

Intelligenz

Beschreibung
Reflexe und erste Muster

Erste Adaptionen, primare
Kreisreaktionen

Sekundare Kreisreaktionen,
Vorgange die interessante Dinge
zum Bleiben bewegen

Koordinierung von sekundaren
Mustern und deren Ubertragung
auf neue Situationen

Tertidare Kreisreaktionen und
aktives Experimentieren

Ubergang zur voroperationalen
Phase

Beispiele
Saugen an der Brust

Daumenlutschen

Fullkicks um Dinge zu bewegen,
z.B. Mobile (mit Schnur um Bein, s.
spater)

Wegschubsen eines Gegenstands
um an den dahinter liegenden zu
kommen

Experimente mit fallenden
Friichten vom Tisch etc.

Gedanken zum Problemldsen: Wie
bekommt man ein Uhrband aus
einer Zindholzschachtel



Stufe 1

* Diese Stufe kann von Sauglingen friher oder
spater abgeschlossen werden, dies hangt ganz
vom Individuum ab

e Sie ist die Basisstufe, die immer als erstes
durchlaufen werden muss

e Die Stufen konnen schneller oder langsamer
abgeschlossen werden, ihre Reihenfolge
andert sich NICHT



Stufe 1

e Stufe der Reflexe (Bsp. Saugen)

* Schemata/Muster: kognitive Strukturen, die
auf Handlungsmustern basieren, welche
konsequent in bestimmten Situationen oder
mit bestimmten Objekten gekoppelt sind

* Aneignung der Muster durch Erfahrungen
abhangig von Akkommodation und
Assimilation



Assimilation und Akkommodation

* \Veranderungen der Reflexe am Beispiel
,sSaugen”:

Assimilation: Mit der Erfahrung wird das

Saugen starker und effektiver (die Integration
externer Elemente in eine kognitive Struktur)

Akkommodation: Verschiedene Saugformen
z.B. an der Brust vs. am Daumen (Modifikation
kognitiver Strukturen aufgrund von externen
Elementen)

A




Stufe 2

1 -4 Monate: primare Kreisreaktion bedeutet:
Der Saugling versucht ein positives Erlebnis
erneut zu erfahren; durch deren
Wiederholung und Assimilation der
Wiederholungen entstehen Verhaltensmuster

* Die Handlung selbst ist bereits das Ziel des
Sauglings (Bsp. Daumenlutschen)



Stufe 3

4- 8 Monate: sekundare Kreisreaktion bedeutet,
dass sich Handlung und Ziel unterscheiden
konnen

Z.B. Handlung: mit den FufSen kicken

Ziel: ein Mobile zu bewegen (da Mobile mit
Schnur am Ful$ verbunden ist)

Stufe in der Sauglinge die Auswirkungen ihrer
Handlungen bemerken

Versuch, interessante Dinge/Bewegungen zu
bewahren



Stufe 4

8 — 12 Monate: Stufe des intentionales Verhaltens

Ubertragung bereits entdeckter Effekte auf eine
Aktivitat in neuen Situationen

Anpassung der Handlungsmuster durch
Ausprobieren

Verbesserte Koordination des Bewegungsablaufs

Bsp.: Ein Spielzeug fallen lassen um ein neues
Spielzeug greifen zu kdnnen



Stufe 5

e 12 — 18 Monate: tertiare Kreisreaktion
bedeutet: Kreisreaktionen, die auf alten,
erfolgreichen Verhaltensmustern basieren,
durch Experimentieren aber variiert werden

e Bsp.: ,Wie kann ich das Mittagessen am
schonsten auf den Boden befordern?”

— verschiedene Techniken um das , Platschen”
zu horen und zu sehen



Stufe 5

* Problemlosungen durch Experimente wie
Dinge herziehen, wegschieben etc. um an

andere Objekte zu gelangen (Ziehen am
Teppich um einen Bauklotz herzuziehen)

e Es entstehen \
neue variierte an
Handlungsschemata B a0l
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Stufe 6

Ab ca. 18 Monate: Ubergang zur voroperationalen
Phase; Handlungen kdnnen teils voraus geplant werden

Handlungen spielen sich oftmals schon im Inneren ab
d.h. Experimentieren wird zum Teil nicht mehr benétigt

Objekte existieren mental weiter, auch wenn man sie
nicht mehr sehen kann

Symbolisches Spielen und Sprachentwicklung basieren
auf sensomotorischer Intelligenz

Mentales Vorstellen und darauf folgende Handlungen
werden erstmals kombiniert




Die Objektpermanenz

Neugeborene besitzen keine Realitat aulRer
der, die sie sehen

d.h. Objekte die aus dem Blickfeld genommen
werden existieren nicht mehr fir sie

,Aus den Augen, aus dem Sinn.”

Objekte existieren fur Neugeborene nur, wenn
sie ihnen Aufmerksamkeit schenken



Die Objektpermanenz

Verstandnis dafur, dass Objekte weiter existieren,
auch wenn sie aus dem Blickfeld sind

/wei wichtige Stufen werden von Piaget
unterschieden

Ab 9 Monaten folgen Kleinkinder Objekten, die
aus ihrem Blickfeld verschwinden und suchen
diese

Bis 9 Monate glauben sie, dass Objekte, die nicht
mehr sichtbar sind, nicht mehr existieren



Die Objektpermanenz

* Diese These wurde von Renee Baillargeon widerlegt:
 Experimentaufbau:

3-4 Monate alte Kleinkinder wurden vor einen silbernen
Bildschirm gesetzt, dieser kann um 180° aufgerichtet und
wieder niedergelegt werden; Nachdem sie den Bildschirm
einige Male auf und nieder gelegt hatte, stellte sie eine
Holzbox mit einem Clownsgesicht drauf in den Weg des
Bildschirms, sodass dieser nicht fertig drehen konnte;
Dazu gab es eine Kontrollgruppe, der nur zwei
verschiedene Neigungen des Bildschirms gezeigt wurde,
aber keine Box mit Gesicht



Die Objektpermanenz

* Ergebnis: Kinder der Experimentalgruppe
schauten langer auf den Bildschirm, wenn er
plotzlich nicht mehr durch eine Box (auf einer
versenkbaren Plattform angebracht) — die hier
ein permanentes Objekt darstellt - gestoppt
wurde =2 Es existierte also das ,Wissen” dass
die Box noch da sein musste, auch wenn der
Bildschirm sie verdeckt



Baillargeons Experiment

—
(a) Habituation event @\

—/_-l
(b) Possible event .\
Y
/ B
(c) Impossible event /\
i \
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Baillargeons Theorien

Kinder erlangen friher als von Piaget gedacht
die Objektpermanenz

Schon unter 4 Monate alte Babys haben eine
Auffassung von Objekten

Bsp: bewegt man ein Objekt kann sich ein
anderes, anschlielBendes ebenfalls bewegen

Ab 6 Monaten ist sogar der Punkt bekannt, an
dem der Bildschirm die Box treffen konnte



Piagets A- nicht - B-Fehler

e Ab Stufe 4 suchen Kleinkinder Objekte
unter/auf/hinter anderen Objekten

* Experiment:

Location A

Location B




Der Leiter zeigt dem Kind, dass ein Objekt in A
versteckt wird

Nach einiger Zeit soll das Kind das Objekt
suchen = es erinnert sich an A und findet das
Objekt (erst ab 9 Monaten erfolgreich)

Der Leiter versteckt das Objekt vor den Augen
des Kindes in B

Nach einiger Zeit soll das Kind das Objekt
suchen = Es geht wieder zu A, da dieses
Versteck bereits als Losung gespeichert ist



Piagets A — nicht — B Fehler

e Erst ab einem Alter von Stufe 5 (12 — 18
Monate) konnten die Kleinkinder die richtige
Lésung im Versteck B erkennen.

* Ohne Zeit zwischen verstecken und suchen
konnten auch jungere Kinder die richtige
Losung erkennen



Alternative Theorien

e Kleinkinder verfligen Uber zwei Strategien um
Objekte zu finden:

Erstens suchen Kleinkinder ein Objekt dort, wo
sie es zuletzt gesehen haben = kein Fehler

/weitens suchen sie ein Objekt dort, wo sie es
schon mal gefunden haben = Fehler



Alternative Theorien

e Es gibt zwei Arten, ein Objektversteck zu
speichern, entweder in Kombination mit dem Ort
oder im Langzeitgedachtnis

e Kleinkinder merken sich zwar wo das Objekt
versteckt ist, konnen ihre Plane, das Objekt zu
finden etc. aber noch nicht koordinieren

* Das Gedachtnis von Kleinkindern ist noch nicht so
gut trainiert, deswegen suchen sie das Objekt
dort, wo sie schon einmal erfolgreich waren



Weitere Aspekte kindlicher Kognition

e Piaget untersuchte weiters die kindliche
Entwicklung von Raum, Zeit und Kausalitat sowie
Imaginatives Spiel und die Fahigkeit zur
Nachahmung

* Die erste Frage ist nun ob Kleinkinder wirklich so
geringe kognitive Fahigkeiten haben, wie von
Piaget angenommen

* Die zweite Frage ist ob die Intelligenzstufe mit

dem Begreifen von Objekten, Spiel und Imitation
Uubereinstimmt



Weitere Aspekte kindlicher Kognition

* Piaget nahm an, dass alle gestellten Aufgaben
Im selben kognitiven Stadium gelost werden,
das Kind handelt immer im grol3en,
organisierten Ganzen

* Diese Theorie konnte so nicht bewiesen
werden, Kleinkinder handeln in verschiedenen
Aufgabensituationen auf verschiedenen
sensomotorischen Ebenen



Die Weltvorstellung von
Vorschulkindern

* Piaget versuchte - vor der Studie seiner eigenen
Kinder- das kindliche Denken Uber die physische
Umwelt und das Denken selbst zu erforschen

* Er nahm an, dass das kindliche Denken und
Schlussfolgern sich qualitativ vom
Erwachsenendenken unterscheidet

—2 Kritik von Forschern: Das Denken unterscheide
sich nur aufgrund des Wissensgefalles



Piagets ,,-ismen“

* Piaget erstellte drei Kategorien kindlichen
Denkens die er als ,,-ismen“ bezeichnete

* Animismus
e Realismus
* Egozentrismus

— Es gibt entscheidende Unterschiede zwischen
kindlichem und erwachsenem Denken



Animismus

Die Annahme von Kindern, dass unbelebte
Dinge Eigenschaften von lebenden Dingen
pesitzen und somit als ,,belebt” gelten

Bsp.: , Die Sonne ist am Leben, weil sie den
Tag schafft.” ,Der Wind ist am Leben weil er’s
kalt werden lasst.” etc.

Piaget befragte flr diese Theorie
Kindergartenkinder, Zweitklassler und
Viertklassler in den USA, Israel und Japan




Animismus

 Er wollte damit beweisen, dass Kinder die
psychische Welt noch nicht genug von der
physischen Welt unterscheiden kdnnen.

* Ergebnis: Fast alle Kindergartenkinder
erklarten, dass Tiere lebendig sind, nur etwa
60 % Pflanzen lebendig sind und nur wenige
hielten Objekte fur lebendig

* Kinder haben noch wenig Verstandnis fur
Biologie und Organismen!



Animism

US

Fur Kinder sind Dinge lebendig, wenn sie sich

bewegen oder in bestimmter Weise Verhalten

zeigen
e Mit Eintritt in die Schule uno

damit Veranderung

des Konzepts von lebenden Dingen andert sich

die kindliche Auffassung und
Erwachsenen

nahert sich der von

— Die Antworten der Kinder waren von Religion

und Kultur abhangig, keine Kat

egorie zeigte

kompletten Animismus wie von Piaget

angenommen



Realismus




Realismus

* Piaget: Realismus meint die Tendenz von
Kindern, Eigenschaften physischer
Phanomene mentalen Ereignissen zuzuordnen

e Bsp.: Traume sind auch fur andere Personen
sichtbar, wenn sie sich im Schlafzimmer
aufhalten.

* Piaget nahm an, dass Kinder Realitat nicht von
Imagination unterscheiden kénnen



Realismus

* Bsp.: Traume — Kinder unterscheiden zwar
Traum und Realitat, schreiben ihnen aber

Attribute anderer physischer Objekte zu =
von aulden sichtbar”

* Untersuchungen mit eindeutigeren Fragen
ergaben aber, dass bereits 3jahrige zwischen

Realitat und Imagination unterscheiden
kdnnen



Realismus

e Generell haben kleine Kinder eine korrekte
Auffassung vom Gehirn/Geist als Ort in dem
Traume, Gedanken etc. stattfinden

 Altere Kinder verstehen dann weiter, dass
auch alle Aktionen vom Gehirn gesteuert, also
mental eingeleitet werden

* Der Altersunterschied zeigt verschiedene
Perspektiven fur ,,mental”



Egozentrismus

* Piaget nahm an, dass Kleinkinder nicht Gber die
Fahigkeit verfigen, eine anderen Perspektive
einzunehmen

* Bsp. Drei-Berge-Experiment
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Egozentrismus

* Forscher erkannten aber, dass bereits die
meisten Vorschulkinder eine Perspektive
anderer Personen einnehmen konnten

* Piaget begrindete seine Annahme damit, dass
Kinder sagten andere Personen wirden die
Berge genauso sehen wie sie selbst = wirkt
wie Egozentrismus



Egozentrismus

* Forscher fanden anhand des Drei-Berge-
Experiments heraus, dass Kinder zwar
verstehen, dass die Berge flur eine Person in
einer anderen Position anders aussehen
mussen, aber Probleme haben, Bilder von
deren Perspektive zu gestalten und so nicht
beschreiben konnen WIE die Berge aussehen

wurden



Egozentrismus

e Zwei Level des Wissens Uber Perspektiven (John
Flavell):

Versuchsaufbau Level 1:

* Ein Bild wird zwischen zwei Personen aufgestellt,
auf einer Seite ist eine Katze zu sehen, auf der
anderen Seite ist ein Hund zu sehen

e 3jahrige verstehen bereits, dass die Person
gegenuber ein anderes Objekt sehen kann als sie
selbst 2 Wissen, dass es verschiedene
Perspektiven gibt



Egozentrismus

 Versuchsaufbau Level 2:

e Das gleiche Bild liegt vor zwei Personen, das Kind
soll nun beschreiben wie es selbst das Bild sieht
und wie es fur die Person gegenuber aussieht
(Bsp. Schildkrote ist flir einen auf den Kopf
gestellt, fur den anderen ganz normal)

 Ab 4 Jahren konnten die meisten Kinder die Frage
richtig beantworten

- Verstehen, dass das selbe Objekt fiir
verschiedene Perspektiven verschieden aussieht




Egozentrismus

e 3jahrige haben noch Probleme mit der
Unterscheidung zwischen Realitat und
Erscheinung eines Objekts: Unterscheidung
zwischen Aussehen und SEIN eines Objekts

* Dies entspricht der Aufgabe in Level 2

* Diese Entwicklung von Level 1 auf Level 2 ist
abhangig von Veranderungen der ,theory of
mind*“



,2theory of mind“

* |deen der Kinder zu mentale Vorgangen wie
z.B. Gedanken, Traume und deren
Beziehungen zueinander

* Bis 4 Jahre ca.: kognitive Verbindungen sind
direkt — Erscheinung und Sein eines Objekts
sind gleich

* Ab 4 Jahren: kognitive Verbindungen kdnnen

indirekt sein — Erscheinung und Sein eines
Objekts kdnnen sich unterscheiden



Logisches Denken in der mittleren
Kindheit

* Piaget entwickelte Stufentheorien fur das
ogische Denken bzw. logische Schlussfolgern

e Dafur benutzte er verschiedene Experimente,
die auf dem gleichen Schema basieren:

Man zeigt dem Kind zwei identische Objekte,
nun verschiebt/verandert man eines ohne die
Elemente insgesamt zu verandern — das Kind soll
erklaren ob und warum sich z.B. Anzahl, Grol3e
etc. verandert haben




Experimente fur logisches Denken

Type of
conservation

Number

Liquid
quantity

Initial state

Are there the same number

of pennies in each row?

Is there the same amount

of water in eac

h glass?

Transformation Final state

Stretch out the top

row, push together

the bottom row. @ @QQ@ Q

Now are there the same number
of pennies in each row,
or does one row have more?

A

Pour water from
glass B into a shorter,
wider glass, C.

Now is there the same amount
of water in glass A and glass C,
or does one have more?



Experimente fur logisches Denken

A
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Mass % j
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Is there the same amou! > Now does each piece have
of clay in each bali? the same amount of clay,
or does one have more?
Length $ E e I g R
Are these two sticks Now are the two sticks
the same length? the same length,
or is one longer?
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Do these two cows have the Now does each cow have the
same amount of grass to eat? same amount of grass to eat,

or does one cow have more?



Experimente fur logisches Denken

* Vorschulkinder geben z.B. an, dass die langere
Penny-Reihe auch mehr Minzen enthalt; dass
der flachere, dickere Behalter auch mehr
Wasser fasst etc.

* Die Experimente sind ihrer Schwierigkeit nach
angeordnet, das Anzahl-Experiment wird
meist vor dem 7. Lebensjahr richtig gelost, die
Raumaufgabe einige Jahre spater



Die Klasseneinschluss-Aufgabe

Piaget erklarte auch, dass Kinder erst ein Verstandnis dafir
entwickeln missen, dass Objekte, die in eine Klasse gehdren
auch in einer Ubergeordneten Klasse sein kdnnen

Bsp. Gibt es mehr gelbe Blumen oder Blumen?

Flowers

N
AL

"

Blue flowers Yellow flowers



Ubertragungsfahigkeit

e Weiters untersuchte Piaget auch die Fahigkeit
der Kinder transitive Beeinflussung zu
erkennen:

 Wenn Stab a grofRer als Stab b ist, und Stab b
grolSer als Stab c —ist dann a oder c langer?

* Kleinkinder konnen diese Frage so gut wie nie
peantworten, es fehlt ihnen noch an
ogischem Schlussfolgern




Step 1

Which is longer,
A or B?

Stabexperiment

Piaget's transitivity task

Step 2

Step 3
B c

(transitive inference)

Which is longer Now, can you tell me,
BorC? without measuring, which
' is longer, A or C?



Merkmale konkret-operationaler
Gedanken

Die vorhergegangen Kategorien erganzen sich zu
kompletten logischen Verknipfungen und damit
logischen Tatigkeiten

Jede Tatigkeit ist durch eine logische Struktur mit
anderen Tatigkeiten verbunden

Wichtig flur Kinder ist die Reversibilitat von
Experimenten/Tatigkeiten um logische Schliisse daraus
zu ziehen

Ab 7 Jahren sind Kinder fahig einfache logische
Strukturen zu bilden, diese beziehen sich aber nur auf
kurzlich geschehene Ereignisse und physische Objekte



Merkmale konkret-operationaler
Gedanken

 Die konkret operationale Stufe der kognitiven
Entwicklung: Kinder sind fahig, konkrete
Verknupfungen zu erkennen und Tatigkeiten nach
diesen auszufuhren

* Praoperationale Stufe der kognitiven
Entwicklung: hier fehlt laut Piaget noch jegliche
logische Planung und Verknupfung, logisches
Schlussfolgern ist noch nicht madglich

e Erst mit Bewaltigung der drei zuvor genannten
Aufgabenbereiche erreicht das Kind die konkret-
operationale Stufe



Zentralisierung und Dezentralisierung

e Vor Erreichen der konkret-operationalen Stufe
sind Kinder nur fahig, EIN Objekt in den Fokus
zu nehmen, die Aufmerksambkeit liegt nur auf
einem Merkmal, Objekt etc. = Zentralisierung

* Nach Erreichen der konkret-operationalen
Stufe sind Kinder fahig ihren Fokus und ihre
Aufmerksamkeit zu erweitern und mehrere

Elemente/Merkmale/Objekte gleichzeitig zu
betrachten



Stadien der Transformation

* Praoperationale Kinder bewerten Dinge nur
nach dem momentanen Zustand und beziehen

vorherige Erscheinungen nicht ein

 Konkret-operationale Kinder achten auf die
Transformationen von Objekten (s.
Minzreihe) und kdnnen so die Fragen zur
Transformation richtig beantworten; sie
bewerten mit ,Weitblick”



Absolute und relative Bewertung

* Praoperationale Kinder bewerten Objekte
absolut, hat ein Objekt also eine Zuschreibung
bekommen z.B. Stab b ist kurz, bleibt diese
bestehen, das Kind hat Probleme, wenn Stab b
dann auf einmal langer als Stab c ist, weil
bereits eine Attribution stattfand

e Sie konnen ihre Charakteristika nicht in ein
gesamtes Bild integrieren



Absolute und relative Bewertung

Konkret-operationale Kinder geben Objekten
relative Bewertungen z.B. Stab a ist langer als
Stab b, Stab b ist langer als Stab ¢

Durch die relative Bewertung haben sie keine
Probleme beim transitiven Schlussfolgern

Kritiker meinten, Piagets Aufgaben zur
Einschatzung der Stufe waren unnotig schwer

Nach Vereinfachung und Abanderungen der Tests
konnten viel mehr Kinder viel friher richtige
Antworten erzielen




Naturliche Kompetenz vs. allmahliche
Entwicklung

 Gelman konnte noch andere Konzepte
erforschen, wie Kinder Zahlen verstehen und
zahlen

e Ein Zahlprinzip ist z.B. dass es egal ist, ob man
von links oder rechts anfangt Objekte zu
zahlen, die Anzahl bleibt gleich

* Bereits 3jahrige konnen dieses Prinzip
umsetzen



Naturliche Kompetenz vs. allmahliche
Entwicklung

* Laut Gelman zeigen Kleinkinder eine angeborene
Kompetenz zum Zahlen lernen

e Sehr kontroverses Thema:

Bsp.: Ein Leiter zahlt vor den Augen eines 3jahrigen
Munzen ab. Es sind 12. Mit Absicht lasst der Leiter
eine Minze aus und sagt es sind 11 Minzen. Das
Kind hat meist bemerkt, dass ein Fehler passiert ist
und erklart dem Leiter dass eine Munze
ausgelassen wurde = trotzdem sagt es, dass es 11
Munzen sind



Naturliche Kompetenz vs. allmahliche
Entwicklung

Das Kind erkennt zwar Fehler, kann daraus aber

noch nicht auf einen andere Losungszahl

schlielRen.

e Erst in der Vorschule wird die Zahlkompetenz
erweitert — durch Ubung — dies lasst eher auf
allmahliche Entwicklung schlielRen

* Weiteres Experiment, dass auf Entwicklung
hinweist:



,Magische
Mause”

winner”

“Winner” plates after transformations
(no change in “loser” plates)




,Magische Mause*“

* Die Dreijahrigen haben zwei Regeln fur
numerisches Schlussfolgern
(natiirlich/angeboren)

* 1.: Das Wegnehmen eines Objekts fuhrt zu
einer Veranderung der Gesamtanzah

e 2.:Verschieben der Objekte fuhrt nicht zu
einer Veranderung der Gesamtanzah




Fazit

* Mit zwei oder drei Objekten kdnnen viele
Kleinkinder richtige Antworten geben

* Piaget hatte oft sechs oder mehr Objekte,
diese Experimente konnten erst von 6-
7jahrigen gelost werden

 Unter diesem Alter denken Kleinkinder noch,
dass veranderte Anordnungen, veranderte
Anzahlen schaffen konnen






Fazit

* Kindlich logisches Schlussfolgern tUber
Zahlenzusammenhange entwickelt sich
allmahlich im Lauf der Kindheit

* Wenn es eine angeborene, naturliche
Kompetenz gibt, so ist diese sehr beschrankt



Allgemeine Stufen vs. Spezifische
kognitive Bereiche

Beispiele flr das numerische Verstehen von
Kindern folgen

Dieses Verstehen ist ausschlaggebend fir die
schulische Entwicklung

Piaget war sich sicher, dass all seine Aufgaben
stets kombiniert die selbe Logikstufe
aufweisen

Forscher dagegen erklaren, jede Aufgabe hat
ihre eigenen Entwicklungsstufen



Allgemeine Stufen vs. Spezifische
kognitive Bereiche

* Auch Aufgaben, die ahnlich scheinen zeigen
grolSe Unterschiede in der spezifischen
Entwicklung

* Bsp.: Minzanzahl und Wassermenge — Kinder
kdnnen eine der beiden Aufgaben richtig
beantworten, die andere nicht

 AulBerdem: das ,oder” in der Frage, die nicht eine
Klasse ausschlielst sondern beinhaltet verwirrt
sogar Erwachsene (,,Gibt es mehr gelbe Blumen
oder Blumen?“)



Allgemeine Stufen vs. Spezifische
kognitive Bereiche

e Kinder sind nicht in allen Aufgaben Piagets
gleichzeitig erfolgreich

* Der Erfolg hangt von personlichen
Entwicklungsstufen, Kompetenzen,
Fahigkeiten, Strategien etc. ab

* Anzeichen fur spezifische Entwicklung



Allgemeine Stufen vs. Spezifische
kognitive Bereiche

* Konklusion Uber Piagets generelle
Stufenhypothese:

e Aktuelle Forschungen ignorieren oder bezweifeln
die Existenz allgemeiner, bereichsubergreifender
und ahnlich entwickelter Stufen

* Die Meisten fokussieren sich auf spezifische
Bereiche 2 niemand testet Piagets allgemeine
Hypothese = es gibt keine generellen Stufen
wegen Nichtbeachtung dieser in der Forschung



Wissenschaftliches Schlussfolgern in
der Adoleszenz

Piaget: Ubergang zwischen Kindheit und
Adoleszenz mit ca. 11-12 Jahren fuhrt zu
grolSer kognitiver Veranderung

Formal-operationales Denken: letzte Stufe der
kognitiven Entwicklung, logisches Denken ist
gefestigt

Abstrakte Schlussfolgerungen moglich

Hypothesen erstellen, Gberprufen und
verandern



Wissenschaftliches Schlussfolgern in
der Adoleszenz - Aufgaben

 Chemische oder physikalische Problemstellungen
* Bsp.: Chemieflaschen

Es gibt Flaschen 1-4 mit durchsichtigem Inhalt, eine
kleine Flasche g, eine Pipette und Mischbehalter.
Der Leiter nimmt einige Tropfen von g und tropft sie
in ein volles Glas — nichts passiert —in einem
anderen Glas (selber Vorgang) wird die Fllssigkeit
gelb. Der Jugendliche soll dies nun ebenfalls
schaffen.



Wissenschaftliches Schlussfolgern in
der Adoleszenz - Aufgaben




Wissenschaftliches Schlussfolgern in

der Adoleszenz -

-lUssigkeiten zusammen (ke

der vier FlUssigkeiten, erste
Kombinationen oder hande

Aufgaben

Praoperationale Kinder mischen wahllos

in Erfolg)

Konkret-operationale Kinder mischen g mit jeder

len aber keine
n nach System

Formal-operationale Jugenc

liche testen

systematisches jede mogliche Kombination und

formen Hypothesen daraus,

auch wenn einmal

gelbe Flussigkeit entstand wird weiter getestet,
ob NUR diese Kombination erfolgreich ist



Wissenschaftliches Schlussfolgern in
der Adoleszenz

* Merkmale formal-operationalen Denkens:
— Erstellen eines Plans

— Systematisches Testen aller Moglichkeiten
— Komplexe logische Vorgehensweise

Piaget war deshalb der Meinung, dass Kinder
diese Stufe erreichen, wenn sie die gelbe
Flussigkeit reproduzieren konnen



Datensammlung vs.
Hypothesentestung

 Konkret-operationale Kinder sammeln Daten
und |6sen so Probleme

* Formal-operationale Kinder testen alle
Moglichkeiten, erstellen Hypothesen und
uberprifen diese um allgemeine Aussagen
machen zu kdnnen



Wissenschaftliches Schlussfolgern in
der Adoleszenz - Aufgaben

* Drei Schritte warum formal-operationales Denken
als hypothetisch-deduktiv beschrieben werden
kann:

1. Formulieren einer Hypothese (wie wird
FlGssigkeit gelb?)

2. Erstellen einer Ableitung, was mit den versch.
Mischungen passiert wenn die Hypothese wahr
Ist

3. Uberprifen der Hypothese durch
Testung/Probieren



Schwerpunkt im Realen vs. Im
Moglichen

 Konkret-operationale Kinder fixieren ihren
Schwerpunkt im konkreten ,Jetzt”

* Formal-op. Kinder denken viel Gber die
Moglichkeiten in der Zukunft nach

(z.B. wiirden sie tiber neue Kombinationen der
Fllssigkeiten nachdenken)

 Formal-op. Kinder erstellen Plane fir ihre
Wunschgesellschaft etc.






Spatere Forschung zu formal-
operationalem Denken

Bsp. Vier Personen mit beidseitig
beschrifteten Karten sitzen sich gegentber

Auf den Karten steht vorne das Alter, hinten
ob die Person Cola oder Bier trinkt

Die Regel lautet z.B. ,Wenn jemand Bier trinkt
muss dieser mind. 21 Jahre alt sein.” (USA)

Der Jugendliche soll nun entscheiden welche
er/sie umdrehen muss um die Regel zu
widerlegen



Setting




Losung

Umgedreht werden mussen mind. zwei
Karten:

JTrinkt Bier“ — um zu sehen ob das Alter Gber
21 Jahren entspricht

,16 Jahre alt“ — um zu sehen ob die Person
Cola trinkt

Die beiden anderen Karten sind unndtig, da
sie immer der Regel entsprechen



Wissenschaftliches Schlussfolgern in
der Adoleszenz

Piaget: verbales Schlussfolgern verbessert sich
mit der Zeit

Ab der 8.-9. Klasse konnten die Jugendlichen
etwa die Halfte der Problemaufgaben |6sen

Selbst in der spaten Adoleszenz konnten viele
nicht alle Aufgaben [6sen

Piaget scheint Recht zu haben — logisches
Schlussfolgern entwickelt sich stets weiter



Logik-Kompetenz in der Adoleszenz

e Viele Jugendliche sind bei einfachen Problemaufgaben
erfolgreich, scheitern aber an abstrakten Aufgaben

e Daflr gibt es mind. 3 Erklarungen

1. Piaget: Uberschatzen der Fahigkeiten fur logisches
Schlussfolgern

2. Verbales Schlussfolgern ist bei abstrakten Problemen
schlechter, da schlechtere Vorstellungskraft

3. Keine Veranderungen der logischen Kompetenz mebhr,
sondern Veranderungen der
Informationsverarbeitungsprozesse



Balanceproblem

(00000000000 RAG66600§000000)




Balanceproblem

* Losung:
Gewicht links = Abstand rechts
Gewicht rechts Abstand links

* Kleinkinder: keine erfolgreiche Losung, Balance
durch , Festhalten”

 Altere Kinder konnten Balance herstellen, aber
keine Erklarung liefern

Jugendliche konnten die Formel bilden und Balance
herstellen




Balanceproblem

* Piaget: Verstehen von Proportionen in
komplexen logischen Aufgaben = formal-
operationales Denken

e Jugendliche die diese Aufgabe |6sen befinden
sich in der formal-operationalen Stufe
logischen Denkens



Balanceproblem

e Siegler: Informationsaufnahme- und

verarbeitungsprozess bestimmt Verstandnis
der Proportionen

e Mogliche Regeln der Versuchspersonen:

" Die Gewichte sind auf beiden Seiten gleich viel
wert =2 einfachste Regel

= Der Abstand und das Gewicht mussen
proportional verteilt werden

- Komplexeste Regel (richtig!)



Balanceproblem Siegler

Zusatzinformationen mussen erkannt und richtig
koordiniert/ integriert werden

In eigenen Experimenten zeigte Siegler dass Kinder
seine Regeln verwenden

Jugendliche verwenden immer komplexere Regeln

Durch Training mit ahnlichen Aufgaben konnten
Jugendliche Proportionsprobleme immer schneller
l0sen

Scheitern an Aufgaben dieser Art hangt vom Training
und Experimentieren mit ahnlichen Aufgaben ab



Fazit

* Auch wenn es viele Kritiker von Piagets Thesen

gibt, konnten viele seiner Problemaufgaben
fur Experimente genutzt werden

* Piagets Thesen bleiben ein wichtiger
Bestandteil

* |nsgesamt gibt es nur noch wenige Vertreter,
die behaupten, dass sich das logische
Schlussfolgern nur mit dem Alter entwickelt
(auch Training und Experimente fordern)



Erklarungen und Beschleunigung der
Entwicklung

Durch Piagets Stufen ist ersichtlich wo man
wie fordern muss, um die Entwicklung zu
beschleunigen

Explizites Training kann die Entwicklung
beschleunigen

ABER nur wenn das Kind bereits die notigen
kognitiven Fahigkeiten hat

Logische Strukturen mussen bereits gebildet
sein —dann ist Training erfolgreich maoglich



Erklarungen und Beschleunigung der
Entwicklung

* Training kann nur erfolgreich sein, wenn
Assimilation, Akkommodation und Aquilibration
in logischen Prozessen kombiniert werden

Konfliktsituationen (
* Wenn Kinder/Jugenc

Aquilibration: Selbst-Regulation in kognitiven

Disaquilibrium)
liche Konflikte in kognitiven

Prozessen und logisc
entdecken, versuche

nen Schlussfolgerungen
n sie diese durch

Aquilibration (neue Denkwege fiir Erklarungen)

ZU losen



Erklarungen und Beschleunigung der
Entwicklung

* Beispiele fur Aquilibrationsvorginge:

= Kinder (1. und 2. Klasse), die in der gleichen
Aufgabe jeweils falsche aber verschiedene
Antworten gaben wurden zu zweit erneut mit
der Aufgabe konfrontiert

= Diskussion, da beide verschiedene, falsche
Antworten gaben

= Kontrollgruppe von Kindern beider Klassen,
die nicht diskutierten



Erklarungen und Beschleunigung der
Entwicklung

= Nach 4 Wochen erneute Aufgabe:

= Kontrollgruppenkinder hatten ahnlich
schlechte Ergebnisse wie im Pretest

= Kinder die gemeinsam uber die Aufgabe
diskutierten hatten viel bessere Ergebnisse als
Im Pretest

- Diskussion regt Aquilibrationsprozesse an, die
zu Fortschritten im logischen Denken fuhren



Erklarungen und Beschleunigung der
Entwicklung

" AulSerdem zeigte der Test: Kinder der zweiten
Klasse schnitten im Pretest besser ab 2
Zeitpunkt des bereits Seins fur diese Art Aufgaben

= Piagets These bestatigt: Training ist erfolgreicher,
je alter die Kinder sind

= Altere Kinder kdnnen Informationen besser

verarbeiten, sich Dinge besser merken und haben
mehr Erfahrung = besseres Abschneiden



Erklarungen und Beschleunigung der
Entwicklung

* Weitere Erklarungen:

" Diskussionen mit Klassenkameraden fuhren zu
Veranderungen im Denken

= Kognitive Konflikte fihren zu anderen
Denkweisen — Umstrukturierung

= Die Einstellung und Hilfestellungen des
Versuchsleiters beschleunigen die Losungsfindung

* Piaget erstellte Anleitungen fur Lehrer und
Ausbilder zur Beschleunigung und Forderung der
kognitiven Entwicklung
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2. Vygotskys Soziokulturelle Theorie

Sowjetischer Psychologe Anfang bis Mitte des
20. Jahrhunderts

Beobachtungen tber kindliches Denken im
Kontext in naturlichen Settings

Keine standardisierten Aufgaben (Im
Gegensatz zu Piaget)

Nutzung natlirlicher Aufgaben/ Spiele wie z.B.
Puzzles etc.



Vygotskys Soziokulturelle Theorie

 Wenig Aussagen Uber Veranderungen der
kognitiven Entwicklung mit fortschreitendem
Alter /keine Stufentheorie

* |[m Gegensatz zu Piaget: Einbeziehen sozialer
Beziehungen und Sprache in die kognitive
Entwicklung

e Anhaltspunkte fur die Erziehung von Kindern



Vygotskys Soziokulturelle Theorie

e Menschliches Denken und Schlussfolgern sind
Produkte sozialer Aktivitaten

 |n sozialen Interaktionen erhalten Kinder neue
nformationen und lernen WIE man denkt

e \lygotsky: Denken selbst ist ein Ergebnis
sozialer Interaktion



Vygotskys Soziokulturelle Theorie

Bsp.: ,Puzzle”

Der Versuchsleiter zeigt Mutter und Kleinkind
zwei komplette Puzzle, nimmt aus einem
Puzzle einige Teile heraus und bittet das Kind
das Puzzle wieder vollstandig zu machen

Die Mutter soll helfen, wenn sie denkt, dass
Hilfe notig ist

Je nach Alter und Erfahrung brauchen Kinder
mehr oder weniger Hilfe




Vygotskys Soziokulturelle Theorie

* Die Mutter jungerer Kinder erklaren zunachst, wie das
System Puzzle funktioniert

e Siehst du dieses Stuck, lass es uns wieder an seine
Stelle zuruck legen.” etc.

e Kinder die bereits Erfahrung mit Puzzles haben
brauchen dagegen nur Hilfe beim Einflgen der

richtigen Teile anwge Stelle etc.




Vygotskys Soziokulturelle Theorie

» Zur Uberprifung Vygotkys Theorien beobachtete
man demnach Mutter, wie sie ihre Kleinkinder im
Puzzeln unterrichteten

e Kinder lernten wie man puzzelt, worauf man

pesonders Acht geben muss und auf Details
aufzupassen

* Kognitive Kompetenz da: Kopieren eines Objekts
beginnt mit Spielen, Bildern etc. und geht bis hin
zum Buchstaben schreiben (systematisches
Kopieren)




Vygotskys Soziokulturelle Theorie

* Je mehr Erfahrung die Kinder beim Puzzeln

haben, desto mehr ermutigen sie die Mutter, die
Aufgabe allein zu I6sen

e Kleine Hilfestellung auf Nachfrage des Kindes sind
nur noch aufmerksamkeitslenkend, damit das
Kind selbst auf die Losung kommt

* Rolle der Mutter: Gertist bzw. Grundlage zur
LOsung der Aufgabe, zeitlich begrenzt, bis das

Kind die notige Erfahrung hat um Aufgaben
alleine zu l6sen




Vygotskys Soziokulturelle Theorie

e Ziel der Eltern (des Gerusts) ist es, die
Verantwortung im Lauf der Zeit ihren Kinder
Zu Ubergeben

 Kann ein Kind Dinge verstehen, wenn sie ihm
erklart werden, anstatt von eigenen

Experimenten, die zu Schlussfolgerungen
fiuhren?

* JA und sogar sehr effektiv!



Vygotskys Soziokulturelle Theorie

Bsp.: Einer Gruppe von Muttern und ihren 6 und 8
Jahre alten Kindern wurden zwei verschiedene
Aufgaben gegeben.

Die Mtter hatten solange sie wollten Zeit, die
Aufgaben zu erklaren

Danach sollten die Kinder beide Aufgaben alleine [6sen

Ergebnis: die meisten direkten Anweisungen, Fragen,
nonverbalen Signale etc. gaben Mitter bei 6jahrigen in
Aufgaben, die fur die Kinder ungewohnt waren
(schulische Aufgaben)—> hier gab es am Ende die
besten Ergebnisse



Vygotskys Soziokulturelle Theorie

Dies zeigt fur Vygotsky, dass intensive Instruktionen die
groldte Effektivitat in der kognitiven Entwicklung bieten

Soziale Natur vieler kognitiver Aktivitaten: zuerst
gemeinsames Losen der Aufgaben, danach individuelles
Losen (Kinder alleine)

Vorteile sozialer Interaktion in kognitiver Entwicklung
sichtbar

Jeder kognitive Prozess durchlauft zuerst eine soziale
Ebene bevor er als psychologischer im Kind
wahrgenommen wird

Diese Regel gilt sowohl fiir einfache als auch fur komplexe
kognitive Prozesse



Vygotskys Soziokulturelle Theorie
-Zone der proximalen Entwicklung

* Das Bild des Gertists zeigt die Funktion der
Erwachsenen als Helfer in der kognitiven
Entwicklung ihrer Kinder

* Kinder erzielen hdhere Ergebnisse im
Problemlosen, wenn sie Hilfe von Personen
pekommen, die diese Aufgaben bereits gut |6sen
Konnen

* Die Differenz zwischen Aufgaben, die Kinder
oereits alleine |l6sen kdnnen und Aufgaben, die
sie mit Hilfe losen konnen nennt man: Zone der
proximalen Entwicklung




Vygotskys Soziokulturelle Theorie
-Zone der proximalen Entwicklung

* Bleiben Erwachsene in der Zone der
proximalen Entwicklung, konnen Kinder am
meisten lernen und die besten Ergebnisse

erzielen
e Vorsicht!: Nicht zu viel vorweg nehmen (Kind
lernt nichts dazu)

Nicht zu wenig Hilfe geben (Kind kommt
nicht auf Losung und lernt nichts dazu)



Vygotskys Soziokulturelle Theorie
-Zone der proximalen Entwicklung

 Hbochste Erfolge wenn ein Erwachsener mit
einem Kind zusammen arbeitet

* Wichtig ist, in der ZONE zu bleiben, damit wird
das Kind stets auf einem Level neu heraus
gefordert, auf dem es bereits Erfolge erzielen
kann

* Mit mehr Ubung breitet sich die Zone der
proximalen Entwicklung stets weiter aus 2
Sensitivitat der Erwachsenen sehr wichtig!



Vygotskys Soziokulturelle Theorie
-Selbstgesprache

e Selbstgesprache bedeuten: Laute Ansprache
an sich selbst, Zwischenstufe zwischen
sozialem Dialog und innerem Dialog

 Sprache als Ubergangsmittel zwischen
fremdreguliertem und selbstreguliertem
Handeln

* |Innerer Dialog: wichtig fur Planungen,

Evaluationen, Erinnern und Schlussfolgern -
hoherer mentaler Prozess



Vygotskys Soziokulturelle Theorie
- Selbstgesprache

Kinder geben sich selbst Anweisungen, was sie gerade
tun, was als nachstes folgen muss, worauf sie achten
mussen etc.

Diese Monologe ahneln Dialogen mit Erwachsenen, so
verinnerlichen sie Vorgange

Form der Selbstregulation

Kritik: Kinder sprechen nicht immer zu sich selbst,
oftmals ist personlicher Dialog auch nur Wortspielerei
etc. ; Kinder aus niedrigeren Schichten und mit
Behinderungen benutzen mehr Selbstgesprache als
Kinder aus der Mittelschicht = Selbstgesprache eher als
Anzeichen fur kognitive Verzégerungen in der
Entwicklung




Vygotskys Soziokulturelle Theorie
- Selbstgesprache

e Kinder konnen Selbstgesprache nur nutzen,
wenn sie bereits auf der Verstandnisebene der

Aufgabe sind, sonst Ruckschritt zum sozialen
Dialog

* Das Selbstgesprach ist ein forderliches Mittel
oei Aufgaben, die dem Schwierigkeitsgrad der
Kinder angemessen sind

 Bei Wiederholung der gleichen Aufgabe wird
das Selbstgesprach immer weniger genutzt




Fazit

e Das Selbstgesprach kann insgesamt als

wertvolle Begleitung bei kognitiven Aktivitaten
gesehen werden

e Selbstgesprachen geht oft sozialer Dialog
voraus, bevor Kinder sie nutzen kbnnen

e Eltern sollten Settings schaffen, in denen

Kinder Selbstgesprache ohne Scham nutzen
kdnnen



Vygotskys Soziokulturelle Theorie
- Anweisung zur Erziehung und Bildung
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Vygotskys Soziokulturelle Theorie
- Anweisung zur Erziehung und Bildung

* Wichtigkeit sozialer Interaktion fir Erziehung und
Bildung

 Lehrmethoden, die effektiv kindliche Entwicklung
fordern

* Bsp.: Gruppe von Schulern und einem Lehrer:
,gegenseitiges Lehren” = Forderung der Kinder in der
Zone der proximalen Entwicklung

e Schuler haben die Leitung und Verantwortung, dass
alle Mitglieder eine Aufgabe |6sen lernen Bsp.:
Leseverstehen

* Durch gemeinsame Diskussionen Uber die Leseaufgabe
werden alle Schiler in dieser Aufgabe geférdert



Vygotskys Soziokulturelle Theorie
- Anweisung zur Erziehung und Bildung

* Die gemeinsamen Aufgaben zum
Leseverstehen werden auf
unabhangige/alleinige Leseaufgaben
Ubertragen

 Diese Lehrmethode erzielt die besten
Ergebnisse

 Am effektivsten bei grolRen Alters- und
Fahigkeitsunterschieden der Schuler



Der kulturelle Kontext der Entwicklung

* Vygotsky: Jede Kultur spiegelt sich in
kognitiven Aktivitaten wider

e Jede Kultur gibt bestimmte ,Werkzeuge” mit
wie Sprache, ein mathematisches System oder
Problemldsestrategien

* Jede Kultur gibt die Werkzeuge mit, die im
jeweiligen Umfeld am meisten benoétigt
werden




Der kulturelle Kontext der Entwicklung

* Barbara Rogoff: Angeleitetes Teilnehmen in
Mutter-Kind-Interaktionen:

— Kinder durfen zusehen, wie kompetente
Personen Aufgaben erfullen oder mit ihnen
Zusammen arbeiten

— Lernen andere Personen genau zu Beobachten

— Interviews mit Muttern von Einjahrigen in den
USA, der Turkei, Indien und Guatemala

— Hampelmanner wurden gezeigt: Mutter sollten
ihre Kinder dazu bewegen, die Puppen zu
erforschen



Der kulturelle Kontext der Entwicklung

— Es zeigten sich Unterschiede in der Art der
angeleiteten Teilnahme an den Aktivitaten

— Mautter unterer Schichten nutzten viele
nonverbale Signhale und Gesten — Mltter zeigten
Kindern was sie mit den Hampelmannern tun
konnen und warteten ab, was die Kinder damit
machen — Fahigkeit, genau zu beobachten

— Mutter der Mittelschichtnutzten viele verbale
Signhale — Mutter sehen sich als verantwortlich fur
die Bildung und Entwicklung ihrer Kinder,
motivierten sie neue Objekte zu untersuchen etc.



Der kulturelle Kontext der Entwicklung

e Fazit:

Beide Arten der angeleiteten Unterstitzung sind
wertvoll; Sowohl die Fahigkeit genau zu
peobachten als auch verbale Fortschritte
<donnen flr das jeweilige Umfeld wichtig sein.

nsgesamt sollten Kindern beide Fokussierungen
mitgegeben werden.



Sind Kinder Einzeldenker oder
Sozialdenker?

* Piaget: Kinder mussen alleine Erfahrungen
machen

e Vlygotsky: Kinder lernen durch gemeinsame
Erfahrungen in sozialer Interaktion (Sprache!)

 ABER: beide Theorien erganzen sich letztendlich,
da Piaget Informationen Uber die physische Welt,
Vygotsky Informationen Uber die soziale Welt der
Kinder gibt, welche beide fir die kognitive
Entwicklung von Bedeutung sind!



3. Bestandteile der Informationsverarbeitung in
der kognitiven Entwicklung




3. Bestandteile der Informationsverarbeitung in
der kognitiven Entwicklung

 Kinder, die mit bestimmten Problemen vertraut sind
l6sen diese viel haufiger als Kinder im selben Alter

Bsp.: Brasilianisches Stralenkind Jose: Er (10 J.) verkauft
SuRigkeiten auf der Stralse — durch den Verkauf geht er
fast nie zur Schule — einfache mathematische Aufgaben
wie ,Welche Zahl ist grofBer: 857 oder 1000?“ kann er
nicht l6sen ABER bei proportionalen Aufgaben schneidet
er viel besser ab als Gleichaltrige (,,Bringt es dir mehr
Umsatz wenn du ein Bonbon fiir 200 cruzeiros verkaufst
oder 7 Bonbons fir 1000 cruzeiros?“—> Jose ist mit dieser
Art von mathematischen Problemen vertraut



3. Bestandteile der Informationsverarbeitung in
der kognitiven Entwicklung

 Forscher fanden heraus, dass Kinder auf die
Verarbeitungsprozesse angewiesen sind, um Probleme zu
analysieren und zu verstehen

* Denken und Problemlosen stellt eine inneren Prozess dar, der in
jedem Schritt analysiert und verarbeitet werden muss

* Problemldsen hangt meist mit dem Verbinden des Problems mit
kognitiven Strukturen, die bereits verinnerlicht wurden
zusammen

* Neue Informationen werden in das System integriert und weiter
verarbeitet



3. Bestandteile der Informationsverarbeitung in
der kognitiven Entwicklung

* Der Versuch neue Informationen zu
integrieren hangt von der Organisation
gespeicherter Informationen Uber Objekte,

Platze und Ereignisse ab

* Die Sortierung bereits gespeicherter
nformationen kann zur Losung neuer
Probleme fuhren




Wahrnehmung und Aufmerksamkeit

Bevor eine Information verarbeitet werden kann
muss sie wahrgenommen werden

Wahrnehmung hangt viel von Aufmerksamkeit ab
Aufmerksamkeit: selektive Wahrnehmung

Durch Wahrnehmung und Aufmerksamkeit
ernen Kinder ihre Umwelt kennen, welche die
cognitive Entwicklung beeinflusst

Verhaltensweisen resultieren aus diesen
Informationsprozessen




Wahrnehmung und Aufmerksamkeit

* Sen

sorische Anfange: das niedrigste Level der

Wahrnehmung, nur sensorischer Input
 Wahrnehmungsreprasentation: Interpretation

der

Wahrnehmung — je mehr Erfahrungen desto

komplexer die Reprasentation (Bsp.: Bewertung

der

Funktionen bestimmter Objekte)

* Wahrnehmungslernen: Verbesserungen der
Wahrnehmung je alter die Kinder werden;

Anc

erungen in der Wahrnehmung fuhren zu

Verbesserungen der kognitiven Leistungen



Wahrnehmung und Aufmerksamkeit

Eleanor Gibson: Wahrnehmung ist immer
aktiv und zweckmallig

Angebotskonzept von Objekten: was kann das
Objekt bieten, wo kann es unterstitzen

Bsp.: Wasser bietet an, es zu trinken.

Die Hauptaufgabe von
Wahrnehmungsprozessen: Herausfinden was
die Umwelt zu bieten hat



Wahrnehmung und Aufmerksamkeit

e Funf Ergebnisse Uber Wahrnehmungslernen:

— Kinder erweitern ihr Wissen tUber Angebote der
Umwelt

— Die Wahrnehmungsexploration wird mit
zunehmendem Alter immer systematischer

Bsp.: Hauservergleich (Bild nachste Folie):

8jahrige sind viel genauer bei der Betrachtung der Hauser,
und kdnnen so ofter das richtige Ergebnis erkennen

4jahrige betrachten nur einige Merkmale und diese
unsystematisch = fast keine richtigen Ergebnisse



Wahrnehmung und Aufmerksamkeit

e Sind die
Hauser gleich
oder
verschieden?

(1 und 2 sind gleich)

(3 und 4 unterscheiden
sich in den Fenstern )

10
)
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Wahrnehmung und Aufmerksamkeit

Wahrnehmungsexploration wird effizienter mit
zunehmendem Alter: Fokussierung der
gebrauchten Informationen in spezifischen
Situationen; Kleine Kinder kobnnen weniger gut
aussortieren welche Informationen sie brauchen
als altere Kinder;



Wahrnehmung und Aufmerksamkeit

Bsp.: Kindern wurden Hauser mit Turen gezeigt.
Hinter Tiren mit einem Kafig darauf waren Tiere,
ninter Turen mit einem Haus darauf waren
Haushaltsobjekte. Die Kinder sollten sich nun
merken hinter welcher Tir welches Tier ist 2> Altere
Kinder wissen bereits worauf sie achten mussen
und lenken ihre Aufmerksamkeit NUR auf Turen mit
Kafigen darauf, sie konnen so die richtige
Reihenfolge im Kopf bewahren

- Jingere Kinder 6ffneten jede Tir und brachten
die Reihenfolge spater durcheinander




Wahrnehmung und Aufmerksamkeit

— Die Wahrnehmung beilaufiger Informationen
einer Aufgabe wird mit zunehmendem Alter

meist weniger:

4 s = Incidental information
Central information /o
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Wahrnehmung und Aufmerksamkeit

Bsp.: Kindern von der 2. bis zur 8. Klasse wurden Hauser
mit TUren gezeigt, hinter denen Tiere oder
Haushaltsobjekte gezeichnet sind. (wie Aufgabe zuvor)

Alle Tiren wurden zu Beginn geo6ffnet.

1) Zuerst fragte der Leiter WIEDER welches Tier hinter
welcher Tiir ist 2 Antworten meist richtig, je alter
desto mehr richtige Antworten

2) Dann fragte der Leiter welche Haushaltsobjekte sich
hinter welcher Tir befinden 2 mit zunehmendem
Alter immer weniger richtige Ergebnisse



Wahrnehmung und Aufmerksamkeit

* Die alteren Kinder hatten ihre Aufmerksamkeit
durch die zuvor gemachte Aufgabe immer
mehr NUR auf die Tiere gelenkt und die
beilaufigen Informationen der
Haushaltsobjekte nicht mehr wahrgenommen!

e Beilaufige Wahrnehmungen nehmen folglich
immer Alter meist etwas ab.



Wahrnehmung und Aufmerksamkeit

— Wahrnehmung wird mit zunehmendem Alter
spezifischer und differenzierter

Bei Betrachtung eines Objekt bemerken altere
Kinder schneller als jingere Kinder kleine Details
uber Form und Struktur eines Objekts.

Differenzierung: Feine Unterschiede zwischen
Objekten erkennen kdénnen



Wahrnehmung und Aufmerksamkeit

b

Bsp.: Welcher
der Baren
passt genau
mit dem
obersten
zusammen?




Wahrnehmung und Aufmerksamkeit

Der Baren Test gehort zu den MFFT = Matching
~amiliar Figures Test

Diese Tests sind Zuordnungstests

Kinder antworten auf verschiedene Art und
Weise: kognitivimpulsive Kinder antworten
schnell und untberlegt, weil sie auf globale
Eigenschaften achten — meist falsche Antwort;
Kognitiv reflektierende Kinder beachten Details
und antworten Uberlegt und meist richtig



Wahrnehmung und Aufmerksamkeit

* Kinder besitzen verschiedene kognitive Stile
nach denen sie Aufgaben I6sen

e Zwei Hauptstile: impulsiv vs. reflektierend

* Wahrnehmungslernen hangt mit allen
Aspekten der kognitiven
Informationsverarbeitungsprozessen
Zusammen



Mentale Reprasentation und
Weltwissen

* Differenzierte Wahrnehmung ist eng mit
Veranderungen der mentalen Reprasentation
verbunden

Bsp.: Mentale Wahrnehmung des ,,Baren”:

Der originale Bar sitzt auf einem Stuhl, blickt
nach Vorne, hat geoffnete Augen, ovale Fll3e
und eine Schleife die rechts gebunden ist.

e Diese Reprasentation wird genauer, je mehr
Baren man mit dem Original vergleicht



Mentale Reprasentation und
Weltwissen

 Wie Kinder Informationen reprasentieren ist
ausschlaggebend fir ihre
Informationsverarbeitung

* Mentale Reprasentationen und Weltwissen
andern sich drastisch mit zunehmendem Alter
der Kinder und Instruktionen in der Schule

e Kindliche Konzepte von der Welt wurden
grundlich erforscht



Mentale Reprasentation und
Weltwissen — Konzepte und Kategorien

 Konzept = mentale Gruppierung verschiedener
Einheiten in eine einzige Kategorie auf Basis
von zugrundeliegenden Gemeinsamkeiten
(,gemeinsamer Kern der alle vereint®)

e Bsp.:,Lowe”: Konzept eines Tiers, mit 4
Beinen, sandfarben, Schwanz = gemeinsames
Aussehen

* Bsp.: ,Werkzeug” - Dinge mit der gleichen
Funktion aber verschiedenem Aussehen



Mentale Reprasentation und
Weltwissen — Konzepte und Kategorien

e Kindliche Konzepte erforschen

Bsp.: ,Aufgabe: Objekte klassifizieren — mentale
Konzepte in physische Konzepte Ubertragen®

1. V: Man gibt Kindern einige Plastikfiguren von
Cowboys, Pferden, Kihen, Hausern und
Scheunen. Von jeder Figurenart sind einige blau,
gelb oder rot. Die Kinder sollen die Figuren nun
in Kategorien zusammenfuhren und erklaren
wieso diese Figuren zusammen gehoren.




Mentale Reprasentation und
Weltwissen — Konzepte und Kategorien

e Je nach Alter erhalt man verschiedene Antworten:

— Zweijahrig: willkirliche Gruppierungen z.B. Kiihe und
Hauser weil das Kind Kithe und Hauser mag

— Drei — Vierjahrige: Sortierung nach Farben weil diese
Objekte gleich aussehen

— Grundschulkinder: Figuren mit Funktionen zueinander
kommen in eine Gruppe z.B. Cowboys brauchen Pferde
um Kuihe zu treiben

— 10jahrige: alle Pferde zusammen, alle Kihe zusammen
etc. Kategorien nach , Art“ oder auch gréf8ere Gruppen
wie ,Tiere“ = Pferde und Kilhe zusammen



Mentale Reprasentation und
Weltwissen — Konzepte und Kategorien

e Kindliche Konzepte sind deswegen nicht weniger
wertvoll, auch ungeschulte Personen und alte
Menschen gruppieren meist nach Funktionen

Bsp.: Afrikaner ohne schulische Bildung gruppieren
nach Funktionen — ,alles andere ware dumm® z.B.
eine Orange gehort mit einem Messer zusammen;
Wenn man fragt wie ein dummer Mensch
gruppieren wurde: ,alle Orangen zusammen, alle
Messer zusammen etc.”




Mentale Reprasentation und
Weltwissen — Konzepte und Kategorien

* Die Beispiele
zeigen: in
Klassifikationsauf-
gaben zeigen
Personen oft nur
was sie gelernt
haben, aber nicht
ihre wahren
Konzepte




Mentale Reprasentation und
Weltwissen — Konzepte und Kategorien

* Bsp. Vogel oder Flugzeuge?




Mentale Reprasentation und
Weltwissen — Konzepte und Kategorien

* Bereits 9 Monate alte Kleinkinder konnten
zwischen der Kategorie Flugzeuge und der
Kategorie Vogel unterscheiden

Aufbau: Man zeigte Kleinkinder zunachst einige
Vogel hintereinander, wobei die

Aufmerksamkeitszeit immer weniger wurde;

kam dann ein Flugzeug zeigten die Kleinkinder

neu erwachtes Interesse = Unterscheidung der
Zwei Kategorien



Mentale Reprasentation und
Weltwissen — Konzepte und Kategorien

* Kinder unterscheiden Kategorien wie Vogel oder
Flugzeuge z.B. durch Wahrnehmungsanalysen —
,bewegt sich konstant und gerade vs. Fliegt kleine
Zirkeln und verandert die Geschwindigkeit etc.

e Mit dem Alterwerden verandern Kinder ihre
Konzepte und kdnnen durch Sprachgebrauch etc.
auch kleinere, ahnliche Gruppierungen machen —
z.B. Katzen gehoren in eine Gruppe, in die auch
Lowen, Tiger etc. gehoren; Hunde gehoren in die
Gruppe der Woélfe — also sind Katzen und Hunde
nicht in einer Kategorie



Mentale Reprasentation und
Weltwissen — Konzepte und Kategorien

* Veranderungen in kindlichen Konzepten durch
Kombination aus Wahrnehmungsanalysen,
Wissenserweiterung und Sprache lernen

e Altersunterschiede in kindlichen Konzepten

reflektieren Veranderungen im Verstandnis
von der Welt



Mentale Reprasentation und
Weltwissen — Spezifisches Wissen

Je nach Umwelterfahrungen haben Kinder
verschiedene Auffassungen von der Welt

Forscher beschreiben Kinder, die in einem Bereich
uberdurchschnittliches Wissen aufweisen als
,Experten”

Und als ,Anfanger®, wenn sie nur wenig uber
einen Bereich wissen

Unterschiede bestehen nicht nur im Wissen,
sondern auch in der Art der Reprasentation und
Organisation des Wissens




Mentale Reprasentation und
Weltwissen — Spezifisches Wissen

e Spezifisches Wissen beeinflusst die
Informationsverarbeitungsprozesse

Bsp.: FulRball

Kinder wurden nach Wissen von Ful3ballregeln
in Experten und Anfanger unterteilt. Dann
horten alle eine Geschichte Uber einen jungen
FulSballspieler und sollten diese am Schluss so
genau wie moglich wiedergeben. - Experten
schnitten viel besser ab!



Mentale Reprasentation und
Weltwissen — Spezifisches Wissen

Bsp. Fullballgeschichte — Ergebnis
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Mentale Reprasentation und
Weltwissen — Spezifisches Wissen

* Expertenwissen von Kindern zeigt sich v.a. in
Reproduktionsaufgaben als Vorteil

Bsp.: Schachbrett: Erwachsenen ,,Anfangern”
und kindlichen ,,Experten® wurden 10 Sek. lang
Bilder einen Schachspielzugs gezeigt. Danach
sollte dieses Bild auf ein leeres Schachbrett
gebracht werden. Die , Experten” konnten hier
viel bessere Ergebnisse erzielen, als die
Erwachsenen.



Mentale Reprasentation und
Weltwissen — Spezifisches Wissen

* Expertenwissen kann aber auch Nachteile
haben

* Die Leistung von Expertenkindern wird
vorangetrieben ohne sie gleichwertig mit der
Leistung alterer Kinder zu machen

* Expertenwissen hat die groRten Effekte bei
Reproduktionsaufgaben, missen
Informationen Uberdacht und neu geordnet
werden sind die Ergebnisse weit schlechter



Mentale Reprasentation und
Weltwissen — Spezifisches Wissen

Trotzdem konnen Problemaufgaben mit Hilfe von
Expertenwissen besser gelost werden

Experten analysieren und tberdenken Probleme
langer und genauer als Anfanger

Experten verfligen Uber genauere mentale
Reprasentationen und losen Aufgaben aufgrund
von Erfahrungen

Mit zunehmendem Alter werden Kinder durch
Erfahrungen immer mehr zu Experten in
verschiedensten Bereichen



Mentale Reprasentation und Weltwissen —
Reprasentation von Platzen und
Ereignissen

* |Im kindlichen Konzept spielen Raum und Zeit
eine wesentliche Rolle

* Veranderungen der Beziehungen zwischen
Objekten bestimmten Ereignisse

* Aus Ereignissen und Platzen, die Kinder
erfahren, entsteht ihr Weltbild



Mentale Reprasentation und Weltwissen —
Reprasentation von Platzen und Ereignissen

e Raumliche Reprasentation:
— Mentale Reprasentation der Umwelt

Bsp.: ,Wo befinden Sie sich gerade? — Kbnnen
sie mir die Richtung zeigen, in der der nachste
Ausgang liegt?“

* Mentale ,Karten” entstehen mit der Zeit

 Kinder entwickeln eine ,,Karte“ ihres Zuhauses
vor dem flunften Lebensjahr



Mentale Reprasentation und Weltwissen —
Reprasentation von Platzen und Ereignissen

Kinder konnen z.B. in die Richtung ihres
Schlafzimmers zeigen, wahrend sie in der Kiiche
sind

Mit zunehmendem Alter entwickelt sich ein
Verstandnis fur ,Raume” auch in mehreren
Stockwerken

Das eigene Zuhause kann als erstes raumlich
erfasst werden, weil die Kinder sich hier auf
familiarem Boden bewegen, sie taglich damit
konfrontiert sind und es sich um ein
uberschaubares ,,Gebiet” handelt



Mentale Reprasentation und Weltwissen —
Reprasentation von Platzen und Ereignissen

* Schwierigere Raume sind z.B. die Universitat

JWer konnte hier einen genauen Plan aufzeichnen,
der den Gedachtnisplan wiederspiegelt?“

* Bei grolSen Raumen haben sogar Erwachsene
anfangs oft Orientierungsprobleme

e Mit der Zeit entdeckt man immer weitere Raume
und fugt diese der ,Gedachtniskarte” hinzu

* Man kann sich sicher bewegen, wenn man von
einem bekannten Punkt, zum nachsten
unbekannten gelangt (wie ein Netz, das sich
ausbreitet)



Mentale Reprasentation und Weltwissen —
Reprasentation von Platzen und Ereignissen

Bsp.: 6 und 12jahrige werden auf einer Route
durch das Universitatsgelande gefihrt. Am
Ende angekommen sollen sie mit einer
Hilfsperson, die sie begleitet, den selben Weg
zurlck finden. Wenn notig bekommen die
Kinder dabei Hilfestellungen. Auf der Strecke
sind immer wieder Entscheidungspunkte, an
denen sich der Weg gabelt.




Mentale Reprasentation und Weltwissen —
n Platzen und Ereignissen

Reprasentation \ 13
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Mentale Reprasentation und Weltwissen —
Reprasentation von Platzen und Ereignissen

Verstandnis von Umweltmodellen:

e Man kdnnte meinen, Modellkarten oder sogar
dreidimensionale Modelle wiirden Kindern
helfen, den Weg zu finden

e FALSCH! Vorschulkinder verfiigen nur bedingt
uber die Kompetenz ein Modell zu erkennen
und zu nutzen

* Diese Fahigkeit muss nach und nach
entwickelt werden



Mentale Reprasentation und Weltwissen —
Reprasentation von Platzen und Ereignissen

* Ergebnis:

Wie erwartet schnitten die 12jahrigen besser ab. Sie
verliefen sich weniger oft und benotigten weniger Hinweise.
Dies liegt daran, dass sie bereits ein genaueres Bild ihrer
Umwelt speichern als 6jahrige. Erwachsene schnitten
genauso gut/schlecht ab wie die 12jahrigen. Mit
zunehmendem Alter achten Personen mehr auf die
Merkmale, an Entscheidungspunkten. Ermuntert man dann
noch, zuruick zu schauen, um die Merkmale auch von der
anderen Seite einzupragen, erhalt man die besten
Ergebnisse. ABER bei den 6jahrigen konnten durch zu
Rlckblicke keine besseren Ergebnisse erzielt werden.

= raumlich — mentale Vorstellungskraft noch nicht voll
entwickelt



Mentale Reprasentation und Weltwissen —
Reprasentation von Platzen und Ereignissen

Bsp.: Kindern wird ein Modellraum eines
Wohnzimmers gezeigt. Der Leiter erklart, dass alles
in dem kleinen Modellraum genauso im grofRen
Wohnzimmer zu finden ist. Er versteck im Modell
einen Stoffhund. Das Kind soll den Hund im grofRen
Raum finden.

* Ergebnis: 36 Monate alte Kleinkinder konnten
den Hund im groRen Raum sofort finden. 30
Monate alte Kinder konnten den grolsen Hund
nur finden, wenn sie beim Verstecken im grol3en
Raum dabei waren.



Mentale Reprasentation und Weltwissen —
Reprasentation von Platzen und Ereignissen

Fazit: Kinder ab dem 36. Monat verfugen lGber
die Fahigkeit , darstellerische Einblicke” zu
verstehen = ein Modellobjekt gehdrt mit dem
realen Objekt zusammen

So konnten 30 Monate alte Kleinkinder nicht
nachvollziehen, dass der Modellhund das
Zeichen fur den grofRen Stoffhund ist




Mentale Reprasentation und Weltwissen —
Reprasentation von Platzen und Ereignissen

e Um den Zusammenhang zwischen Modell und Realitat
zu verstehen brauchen Kinder:

duale Reprasentation = die Fahigkeit simultan Uber ein
Symbol und das Objekt zu dem es gehort nachzudenken

e Je mehr sich die Kleinkinder an den Modellstoffhund
als ,Spielzeug” selbst gewdhnten, umso schlechter
schnitten sie beim Suchen des groRen Hundes ab =
Der Modellhund wurde nicht mehr als Symbol, das

Hilfestellung gibt gesehen, sondern als Spielzeug
selbst!




Mentale Reprasentation und Weltwissen —
Reprasentation von Platzen und Ereignissen

* Ein weiteres Beispiel ist ein Foto
(Zweidimensionales Modell der Realitat) — so
konnten sogar einige 24 Monate alte Kinder
den grofSen Hund finden!

 Vor dem 3. Lebensjahr scheinen Kleinkinder
Fotos nur als Bilder wahrzunehmen

e Erst danach kann duale Reprasentation
angewendet werden



Mentale Reprasentation und Weltwissen —
Drehblicher und spezielle Ereignisse

Viele Ereignisse sind standardisiert

Kinder bilden dann ,Drehbucher” fur diese
alltaglichen Ereignisse

,Drehblcher”: mentale Reprasentation einer
Reihe von Ereignissen, die in einem
bestimmten Kontext passieren

Ereignisse kbnnen mental reprasentiert
werden



Mentale Reprasentation und Weltwissen —
Drehblicher und spezielle Ereignisse

* Bsp.:,Im Restaurant”

Versuchsleiter: Vierjahriger: |
: — Man kommt hin und
— Was passiert, wenn setzt sich. Dann kommt

man in ein Restaurant  eine Bedienung. Man
bestellt etwas zu essen.

geht?
_ — Dann kommt die
— Und was passiert Bedienung zuriick und
dann? bringt einem das Essen
und man isst es.
— Und dann?

— Dann bezahlt man und
geht wieder.



Mentale Reprasentation und Weltwissen —
Drehblicher und spezielle Ereignisse

* Der Vierjahrige im Beispiel verfligt bereits
tuber ein Drehbuch, was im Restaurant passiert

* Bei einer Reprasentation, die erzahlt wird
sprechen Kinder von ,,man®, benutzen
Verformen im Prasens und nennen keine
Namen sondern Rollen von Personen (z.B. die
Bedienung)

 Mentale Reprasentationen in
Drehbuchformen sind sehr stabil



Mentale Reprasentation und Weltwissen —
Drehblicher und spezielle Ereignisse

* Kinder konnen so viele Ereignisse verarbeiten,
verstehen und allgemein vorhersagen und
beschreiben

e 3jahrige z.B. kdnnen allgemeine Ereignisse besser
peschreiben als individuelle Antworten wie ,\Was
nast du gestern gemacht?“

* Durch erfahrungsgeleitete Drehbicher lernen
Kindern Verhaltensweisen, kdnnen ihre Umwelt
pesser einschatzen und wissen wie sie sich
verhalten mussen




Mentale Reprasentation und Weltwissen —
Drehblicher und spezielle Ereignisse

* Generelle Ablaufe kdnnen gespeichert,
analysiert und reproduziert werden

e Z/.B. wissen Kinder, dass bald etwas zu essen
kommt, wenn ihre Eltern eine Bestellung
aufgegeben haben

- Kausalzusammenhange werden gebildet und
verstanden



Mentale Reprasentation und Weltwissen —
Drehblicher und spezielle Ereignisse

Kinder verstehen auf diese Art z.B. auch, dass
jegliche Form von Besteck zum Essen benutzt
wird

Loffel, Gabel, Messer — alles wird in die Kategorie
,Dinge mit denen man essen kann“ gesteckt

Spezielle Ereignisse konnen nicht in
,Drehbichern® gefasst werden

FUr diese Ereignisse bilden Kinder eigene mentale
Reprasentationen



Mentale Reprasentation und Weltwissen —
Drehbicher und spezielle Ereignisse

Bsp. Disney World




Mentale Reprasentation und Weltwissen —
Drehblicher und spezielle Ereignisse

* Bsp.: Spezielle Ereignisse:
Ein Besuch bei Disney World:

3jahrige nehmen alle Eindrtcke, Personen, etc. in
Ihre mentale Reprasentation auf und kdnnen noch
18 Monate spater alle wiedergeben.

Je alter die Kinder sind, umso spontaner kdnnen sie
erzahlen, was sie alles erlebt haben. Mentale
Reprasentationen werden genauer und nehmen

Ricksicht auf die Beziehungen zwischen
Ereignissen.



Gedachtnisleistung

* Gedachtnis: kognitiver Prozess, der Menschen
erlaubt, Informationen zu speichern, zu
bewahren und wieder abzurufen

V/s.

* Erinnern: Erinnerungen an bestimmte
Ereignisse hervor holen kdnnen



Gedachtnisleistung

e infantiles Gedachtnis:

— Bereits Neugeborene erkennen bestimmte
Dlfte, Laute etc. wieder Bsp.: Babys erkennen
am Geruch ihre Stilldeckchen und wenden sich
diesen zu

— Neugeborene erkennen Bilder wieder, die man
Ihnen zeigt — jedes Mal sehen sie es kirzer an,
als ob sie schon gelangweilt davon waren



Gedachtnisleistung

Gewohnungsprozesse sind aber bereits im
Mutterleib erkennbar (ab 7 Monaten)

Wird ein vibrierendes Objekt auf den Bauch
gelegt, bewegt sich der Fotus

Das Objekt wird immer wieder entfernt und
aufgelegt

Nach einiger Zeit reagiert der FOtus nicht
mehr darauf = er hat sich daran gewohnt



Gedachtnisleistung

 Neugeborenen Gedachtnis scheint zuerst nur
sehr gering ausgepragt
* V.a. bei visuellen Gedachtnisleistungen

* Bsp. Bild — lasst man nur eine langere Zeit
vergehen bevor das Bild erneut gezeigt wird,
sehen die Babys wieder genauso lange hin wie
beim ersten Mal



Gedachtnisleistung

e Bei akustischen Reizen ist das Gedachtnis bereits
bei zwei Tage alten Babys zur Wiedererkennung
bereit

* Bsp.: zwei Tage alten Babys wurde einen Tag lang
immer wieder das selbe Wort als Reiz gegeben.
Nach einiger Zeit reagierten die Babys nicht mehr
darauf. 24h spater reagierten die Babys auf
andere Worter, nicht aber auf das selbe Wort
vom Vortag.

— Erinnern an den Reiz



Visuelle Reize




Gedachtnisleistung

* Bsp. Visuelle Reize:

Babys wird ein Objekt (Reiz) so oft gezeigt, bis
sie sich daran gewohnt haben. Dann lasst man
verschieden lange Zeitraume vergehen, bis der
Reiz erneut gezeigt wird. Beim erneuten Zeigen
haben die Babys die Wahl zwischen einem
neuen Reiz oder dem bekannten Reiz.



Gedachtnisleistung

* Ergebnis:

Bereits ab zwei Monaten sehen die Babys langer auf
den neuen Reiz, als auf den alten 2
Wiedererkennen des alten Reizes

Je nach Alter und Zeitraum zwischen den
verschiedenen Stimuli kann ein visuelles
Wiedererkennungsgedachtnis erkannt werden

Mit 5 Monaten z.B. konnen zwei Wochen vergehen,
die Babys erkennen immer noch, dass es sich um
einen alten Reiz handelt



Gedachtnisleistung

* Ergebnis:

Je verschiedener die Reize sind, umso einfacher kann ein
Baby den originalen Reiz wiedererkennen. Ebenso ist es,
je langer ein Baby mit dem Anfangsreiz konfrontiert
wurde.

Je alter die Babys werden umso besser wird ihr
Wiedererkennungsgedachtnis, desto langere Zeitraume
kdnnen vergehen, mit kirzeren Zeiten der Konfrontation
mit dem Reiz und weniger Unterschieden zwischen dem
alten und dem neuen Reiz.



Gedachtnisleistung

e Eszeigen sich Veranderungen mit dem Alter,
in der Kategorisierung von visuellen Stimuli

 Sogar 3 Monate alte Babys konnen zwei Reize
an einem einfachen Unterschied auseinander
halten

e Mit zunehmendem Alter konnen Reize auch
an wenigen, komplexen Unterschieden
erkannt werden

- Kognitive Entwicklung davon beeinflusst



Gedéchtnisleis‘ ung

* Bsp.: Baby-Mobile




Gedachtnisleistung

 Ein Mobile wird GUber einem Baby aufgehangt.
Das Mobile wird mit einer Schnur mit dem Ful3
des Babys verbunden — strampelt das Baby
bewegt sich das Mobile = positive Verstarkung.
Das Baby lernt durch strampeln unter dem
Mobile bewegt sich dieses etc.

 Wie lange erinnern sich Babys an diesen Vorgang
- legt man das Baby wieder unter das Mobile
(ohne Verbindungsschnur) sollte es zu strampeln
beginnen



Gedachtnisleistung

3 Monate alte Babys kdnnen sich selbst nach acht
Tagen Pause noch an ihre erste Stunde mit dem
Mobile erinnern und strampeln weit mehr als
Babys, die die Verbindung zwischen strampeln
und Bewegung des Mobiles nicht erkannt haben

* 2 Monate alte Babys hingegen scheinen schon
nach drei Tagen alles vergessen zu haben

 ABER mit drei Einstiegseinheiten erzielten 2
Monate alte Babys dieselben Ergebnisse wie 3
Monate alte



Gedachtnisleistung

 Unter den richtigen Bedingungen konnen Babys
Dinge weitaus langer als zwei Wochen im
Gedachtnis bewahren

Bsp.: ein 3 Monate altes Baby wird nach 1 Monat
wieder unter das Mobile gelegt — diesmal wackelt
der Versuchsleiter mit dem Mobile und ruft so die
Erinnerung wieder hervor. Einen Tag spater
strampelt das Baby wieder genauso wie beim
ersten Mal =2 mit der Erinnerungshilfe vom Vortag
konnte das Baby die Ereignisse wieder verkntpfen
und hervorrufen



Gedachtnisleistung

2 Monate alte Babys konnen so bis zu drei
Wochen Erinnerungen bewahren

In jedem Fall konnte die Erinnerungshilfe weitaus
langere Reproduktionszeitraume erzielen

Erinnerungshilfe direkt vorm Experiment = nicht
wirksam

Ab 24h vorher ist die Hilfe wirksam, am besten
aber 3 Tage vorher

Einige kognitive Prozesse nehmen sehr viel Zeit
fur deren Verarbeitung in Anspruch



Gedachtnisleistung

* Mind. Zwei Trainingseinheiten erforderlich, damit
Erinnerungshilfe wirksam ist

* Trainingseinheiten innerhalb von 4 Tagen

* Kindliche Erinnerungen konnen modifiziert
werden: Babys sehen in einer Trainingseinheit ein
gelbes Mobile, das sich per Verbindungschnur
bewegen lasst. Am nachsten oder drei Tage
spater sehen sie ein Mobile aus Schmetterlingen,
das sich nicht durch strampeln bewegen lasst, da
keine Verbindungsschnur.




Gedachtnisleistung

* Babys die das Schmetterlingsmobile einen Tag
nach dem gelben Mobile gesehen haben,
erinnern sich (starke Reaktionen) an beide

 Mit drei Tagen dazwischen erinnern sich Babys
nur an das neue Schmetterlingsmobile

e Je langer der Zeitraum zwischen beiden
Mobileerfahrungen umso weniger kbnnen sich
Babys an das ursprungliche Mobile erinnern.



Gedachtnisleistung — Fazit Babys

Das infantile Gedachtnisvermaogen ist sehr
komplex

Wie lange sich Babys an Ereignisse erinnern hangt
von der Intensitdt der Erfahrung, ob sie eine
Erinnerungshilfe bekommen, dem Zeitpunkt der
Erinnerungshilfe u.v.m ab.

Erinnerungen kdnnen reaktiviert, modifiziert und
erneuert werden

Verbesserungen kommen mit zunehmendem
Alter



Gedachtnisleistung in der Kindheit

 Bsp. Lesen Sie die folgenden Ziffern einmal.

4 -6-3-1-5-7-2
Nun versuchen Sie die Ziffern ohne Hinsehen zu
wiederholen.

Kénnen Sie die Ziffern wiederholen betragt lhre
Ziffernspanne mindestens ,,7°.

Ziffernspanne: Die Anzahl an Ziffern, die sich eine
Person lang genug merken kann, um sie korrekt zu
wiederholen (nach einmaligem Horen)



Gedachtnisleistung in der Kindheit

Die Ziffernspanne nimmt Uber die Jahre immer
weiter zu, der Durchschnitt eines Erwachsenen
betragt 7 Ziffern

Die Wortspanne und Buchstabenspanne
verandert sich weniger drastisch

Alle ,Lernspannen® nehmen mit zunehmendem
Alter zu

Forscher nehmen 4 verschiedene Wege an, wie
sich das Gedachtnis im Laufe der Jahre verandert



Gedachtnisleistung in der Kindheit

Mogliche Erklarungen:

1. Die Geddchtniskapazitidt nimmt zu je alter
die Kinder werden

Erklarung: durch biologische Reifeprozesse des
Gehirns entsteht immer mehr Speicherplatz far
neue Informationen. Bei Kleinkindern ist der
Speicherplatz schneller gefiullt 2 sie kbnnen
Dinge nicht abspeichern und vergessen diese
schneller als altere Kinder



Gedachtnisleistung in der Kindheit

* Einige Forscher vertreten diese biologische
Entwicklung als Grund fur
Gedachtnisveranderungen

* Problem: verschiedene Aufgaben haben zu viele
Variationen in den Ergebnissen = wenn Kinder
weniger Kapazitaten haben als Erwachsene
musste es konstante Unterschiede geben

* Da Altersveranderungen des Gedachtnisses
schwer zu Uberprifen sind 2 schwer zu
widerlegen



Gedachtnisleistung in der Kindheit

Andere Annahmen:

* Nicht die gesamte Gedachtniskapazitat wird mehr
mit der Entwicklung der Kinder

e Sondern der Anteil des Gedachtnisses, der zum
Speichern genutzt werden kann nimmt zu

* Platz der mit 5 Jahren fur das Arbeitsgedachtnis
(gerade passierende Tatigkeiten) gebraucht wird,
kann mit 10 Jahren als Speicherplatz genutzt
werden (durch Ubung wird das Arbeitsgedachtnis
weniger beansprucht)



Gedachtnisleistung in der Kindheit

- Model [:

Storage space increases with total processing space

Das gesamte Gedichtnisvolumen
~nimmt zu

; Al
Age 5 ge 10

Die Anteile im Gedachtnis

\Verdndern sich
%



Gedachtnisleistung in der Kindheit

* Fur die zweite Annahme spricht, dass alle
Tatigkeiten z.B. Zahlen von alteren Kindern viel
schneller ausgefuhrt werden kann als von
jungeren

e Kognitive Prozesse werden ebenfalls
effizienter, je alter die Kinder werden



Gedachtnisleistung in der Kindheit

e Kognitive Operationen werden ebenfalls
effizienter je alter die Kinder werden

—2Biologische Veranderungsprozesse im Gehirn:
Myelinisation: Umhullen der Nervenfasern mit

isolierendem Gewebe (Myelin)

* Altersveranderungen mussen mit grundlegend
Veranderung im Gehirn zusammenhangen, da
verschiedenste Aufgaben schneller geldst
werden konnen, je alter die Kinder sind



Gedachtnisleistung in der Kindheit

e Altersveranderungen in der
Prozessgeschwindigkeit sind zwischen 6 und

12 Jahren viel extremer wie zwischen 12 und
20 Jahren

e 6 jahrige brauchen fur Aufgaben meist 3 mal
so lange wie Erwachsene

* 12 jahrige nur noch 1-2 mal so lange



Gedachtnisleistung in der Kindheit

* ALLE kognitiven Aufgaben sind von der

Prozessgeschwindigkeit betroffen, oft auch
indirekt

Bsp.: Lesen:

Je junger die Kinder umso schlechter kdnnen sie
lange Satze verstehen = bei langeren Satzen wird
der Anfang des Satzes schon wieder vergessen und
die Kinder verstehen den Zusammenhang nicht

mehr! Fir dltere Kinder sind komplexe Satze kein
Problem mehr.



Gedachtnisleistung in der Kindheit

Zusammenfassung:

* Die Prozessgeschwindigkeit nimmt wahrend der
Kindheit und Jugend extrem zu

* Altersveranderungen beeinflussen folglich die
Leistungen bei Gedachtnisaufgaben

 Ahnliche Verbesserungen finden sich in sehr
vielen Aufgaben

—2>Verbesserungen beruhen mehr auf
Reifeprozessen des Gedachtnisses als auf
kindlichen Erfahrungen mit verschiedenen
Aufgaben



Gedachtnisleistung in der Kindheit

2. Gedachtnisstrategien

e Eine Ausnahme von 1. ist, dass Kinder und
Erwachsene manche Aufgaben mit verschiedenen

Strategien losen

* Geeignete kognitive Strategien schaffen weitere
Vorteile neben schnellerer
Prozessgeschwindigkeit

* Verschiedene kognitive Strategien sind auch ein
Grund fur Gedachtnisverbesserungen mit
zunehmendem Alter




Gedachtnisleistung in der Kindheit

Bsp.: Wiederholungsstrategie

Zwischen Erhalt der Information und Abfrage
der Information (z.B. Ziffernspanne) sagen sich
Erwachsene die Zahlen meist laut oder im Kopf
vor. Kinder nutzen diese Strategie zunachst
weniger oft und weniger effizient.

- Wiederholung als Strategie



Gedachtnisleistung in der Kindheit

 Wiederholung scheint eine offensichtliche
Strategie zu sein — fur Vorschulkinder ist sie es
aber nicht!

* Nur 10 % der 5jahrigen nutzen Wiederholung
aber schon 85 % der 10jahrigen (bei
Erinnerungsaufgaben)

e Je alter die Kinder umso effektiver die
Wiederholungsmethode: 7jahrige wiederholen
mehrfach das selbe Wort hintereinander — altere
Kinder und Erwachsene wiederholen mehrere
Worter in einer Reihenfolge = Verkniipfen der
Worter



Gedachtnisleistung in der Kindheit

 Mit zunehmendem Alter passen Kinder ihre
Wiederholungsstrategien an die speziellen
Anforderungen der Aufgaben an

Bsp.: Erwachsene wiederholen Worter ofter,
wenn sie wissen, dass es dafur mehr ,Punkte” in
einem Test gibt — Kinder nicht!

— Flexibilitat im Wiederholen entsteht mit der
Zeit, nachdem die Strategie zuerst spontan
verwendet wurde



Gedachtnisleistung in der Kindheit

Warum nutzen Kinder unter 5 Jahren spontan

keine Wiederho
Wenn sie ihnen

ungsstrategie
oeigebracht wird, konnen sie

sie auch anwenden
Antrainierte Strategie ist sehr erfolgreich

Kinder haben eine Produktionsschwache:
Mangel an Fahigkeit, spontane
Gedachtnisstrategien zur
Leistungsverbesserung zu nutzen



Gedachtnisleistung in der Kindheit

Grund fur Produktionsschwache: Kinder
verfugen nicht Uber kognitive Planung

Meist verfolgen jingere Kinder gar keine
Erinnerungsstrategie

Strategien und Planung folgen im Lauf der
Kindheit

Wiederholung als Strategie ist fur jingere
Kinder sehr aufwendig = Nutzen lieber
andere Methoden wie genau ,,Zuhdren” etc.



Gedachtnisleistung in der Kindheit

 Mit der Zeit wird Wiederholung spontan genutzt,
gelbt und wird leichter flr Kinder

e Oft wissen Kinder nicht, dass eine spezielle
Strategie wertvoll ware

* Kindliches Erinnerungsvermoégen wird aber
verbessert, wenn man Wiederholungsstrategien

lehrt

- Manchmal bemerken Kinder diese Verbesserung
aber nicht und nutzen weiterhin keine Strategie!



Gedachtnisleistung in der Kindheit

 Andere Erinnerungsstrategien:

— Informationen organisieren, Einordnen in
Kategorien (z.B. Gemuse, Papierprodukte etc.
einer Einkaufsliste sortieren)

— Elaboration: mentale Bilder oder Satze
erstellen, die zusammengehorende Objekte
etc. miteinander darstellen (z.B. Vorstellung
eines Einkaufswagens, in dem
zusammengehorende Worter sind)



Gedachtnisleistung in der Kindheit

— Organisation von Informationen und
Elaboration ist schwieriger als ,Wiederholung”

— Altersunterschiede ahnliche wie bei
Wiederholungsstrategie

— Sogar Erwachsene nutzen
Informationsorganisation und Elaboration
nicht immer wenn es die beste Strategie ware



Gedachtnisleistung in der Kindheit

— Obwohl kleine Kinder die vorangegangen
Strategien zunachst nicht nutzen, verfigen sie
Uuber Erinnerungsstrategien

Bsp.: Kuscheltiere, die vor den Augen der Kinder
versteckt wurden, wiederfinden (nachdem
einige Zeit mit anderen Spielsachen gespielt
wurde). 90% der Kleinkinder zwischen 18 und 24
Monaten finden das Kuscheltier wieder.



Gedachtnisleistung in der Kindheit

Strategien um Kuscheltier wieder zu finden:
» Selbstgesprache lUber das Spielzeug

e Gesprache mit Erwachsenen Uber das Versteck
und das Spielzeug

* Hinsehen zum Versteck und Hinzeigen

* Hingehen zum Versteck bevor die Zeit zum
Suchen losgegangen ist

— Erinnerungsstrategien die fir versteckte Objekte
verwendet werden



Gedachtnisleistung in der Kindheit

3 —4jahrige benutzen eine vereinfachte Form der
Informationsorganisation

* Sie gruppieren Objekte, die die selben
Eigenschaften aufweisen, um sich diese zu
merken

e Vorschulkinder nutzen diese Strategie nicht
bestandig, oftmals Probleme mit Gruppierungen
etc.

— Grund dafiur, warum kleine Kinder oftmals nicht
besser abschneiden obwohl sie Strategien
verwenden



Gedachtnisleistung in der Kindheit

—> Strategien bringen erst Verbesserung, wenn
sie vollstandig beherrscht werden

* Vorher brauchen Kinder so viel Energie zur
Entwicklung der Strategie, dass keine mehr zur
Aufgabenlosung Ubrig bleibt

 Mit Automatisierung von Strategien folgen
sichtbare Leistungsverbesserungen



Gedachtnisleistung in der Kindheit

Kulturelle Einflisse auf die Erinnerungsstrategien:

* Entwicklung von Erinnerungsstrategien hangt von
Erfahrungen in der frihen Kindheit ab

* |Indirekte oder direkte Instruktionen von Eltern,

L.ehrern etc.

* Kinder aus ,alten Kulturen® z.B. Aborigines
nutzen ,Bilder” im Kopf (= Bewegen im Umfeld
wichtig)

 Kinder aus neueren Kulturen z.B. USA nutzen
eher Wiederholungsstrategien




Gedachtnisleistung in der Kindheit




Gedachtnisleistung in der Kindheit

3. Erinnerungsvermogen und Weltwissen

e Zunahme an relevantem Wissen mit
zunehmendem Alter

Bsp.: Zahlen der Telefonnummer = Man muss sie
sich nicht ,merken” sondern man ,weil3“ sie.

e Das Gedachtnis wird mit zunehmendem Alter
besser, da die Wissensbasis erweitert wird

* Wissensbasis: Weltwissen einer Person, speziell
das Wissen, welches hilft, sich neue
Informationen zu merken oder kognitive
Probleme zu [6sen



Gedachtnisleistung in der Kindheit

e Je alter die Kinder desto mehr Weltwissen
haben sie gesammelt

e Taglicher Zuwachs an Erfahrungen und Wissen

e Gewohnheiten sind mitverantwortlich fiur das
Erinnerungsvermogen

Bsp.: je alter die Kinder desto mehr haben sie
mit Zahlen zu tun = desto besser kdnnen sie
sich eine Reihe von Zahlen merken



Gedachtnisleistung in der Kindheit

Kindliches Weltwissen beeinflusst zudem die
nterpretation neuer Information

Konstruktives Gedachtnis: mentale
Reprasentation neuer Informationen hangt
teils vom Gehorten und Gesehenen ab, teils
vom bereits vorhandenen Basiswissen uber
die Welt




Gedachtnisleistung in der Kindheit

Bsp.: Kindern wurde ein Satz gesagt: , Mein Bruder
ist auf dem Spielplatz hingefallen.”

Nach einem kurzen Zeitraum sollten sie den Satz
wiederholen. Davor gab es noch einen Hinweis. Z.B.
,Spielplatz” (im Originalsatz vorhanden)

z.B. ,und er hat sich seine Knie aufgeschurft.”
(Aussage die nach dem Ereignissatz passiert sein
konnte =2 Kinder konnten durch ihre mentale
Reprasentation schnell die beiden Satze verlinken
und sich an den ersten erinnern



Gedachtnisleistung in der Kindheit

* Sehr junge Kinder stellen weniger
Verbindungen zwischen gehdrten Satzen her
als Erwachsene

e Zweitklassler konnten nur von Hinweisen mit
Wortern aus dem Originalsatz Verbesserungen
im Erinnerungsvermogen erzielen

- Erinnern ist fir jingere Kinder ein weniger
konstruktiver Prozess als fur altere Kinder und
Erwachsene



Gedachtnisleistung in der Kindheit

e JUingere Kinder bauen neue, relevante
Informationen haufig in ihr Weltbild ein

e Sogar noch in der Vorschule beeinflussen

Erfahrungen das Gedachtnis bei neuen
Informationen



Gedachtnisleistung in der Kindheit

Bsp. Tiernamen merken

Kinder konnen sich eine Liste von Tiernamen
besser merken, wenn die Tiere in einem
Zusammenhang kennen gelernt haben.
(Erfahrung) Die Liste , Elefant, Kuh, Hund, Hase“
fallt schwerer zu merken als , Elefant, Tiger, Bar,
Affe”. Die zweite Liste ist z.B. durch einen
Zoobesuch verknupft, abgespeichert und wird
folglich einfacher zu merken.



Gedachtnisleistung in der Kindheit

* Konstruktives Gedachtnis kann zu ungenauem
Wiederholen fuhren wenn:

* |nformationen nicht mit bisherigen
Erfahrungen/Drehbiichern zusammenpassen

* Vorschulkinder vergessen dann schneller oder
merken sich etwas anderes, dass zum Drehbuch

passt

* Altere Kinder kdnnen neue Informationen
flexibler einordnen und so genaue Informationen
wiedergeben




Gedachtnisleistung in der Kindheit

e Basiswissen kann selbst bei Erwachsenen zu
Fehlern im Gedachtnis fuhren

* Die Verknupfung zwischen neuen
nformationen mit Basiswissen geschieht
automatisch

* Man bemerkt dies gar nicht und denkt oft,
man habe etwas gehort oder es wurden Dinge
gesagt, die eig. nur eine Schlussfolgerung
darstellen




Gedachtnisleistung in der Kindheit

e Mit zunehmendem Alter werden diese Fehler
Immer weniger

* GrolRerer Wissensumfang und bessere
Organisation des Wissens

e Altersveranderungen sind stark vom
Weltwissen und den jeweiligen Aufgaben
abhangig mit denen Kinder konfrontiert sind



Gedachtnisleistung in der Kindheit

4. Metagedachtnis oder das Wissen
uber das Gedachtnis




Gedachtnisleistung in der Kindheit

 Metagedachtnis:

Gedanken und Ideen Uber das Gedachtnis;
Gedanken uber die Menge an Information die
im Arbeitsspeicher Platz findet, die Schwierigkeit
einzelner Gedachtnisaufgaben, die Effektivitat
einzelner Gedachtnisstrategien und den Inhalt
des Gedachtnisses




Gedachtnisleistung in der Kindheit

* Grundschulkinder weisen bereits ein sehr komplexes
Metagedachtnis auf:

Bsp.: Wie ein Drittklassler sich eine Telefonnummer
merkt:

,Die gesuchte Nummer ist z.B. 633 8854. Sagen wir
meine Nummer ist 633, ich muss sie mir also nicht
wirklich merken, ich weil® sie. Dann witrde ich denken, ich
muss mir 88 merken. Ich bin jetzt 8 Jahre alt —ich kann
mir also zwei mal mein Alter merken. Und dann sage ich
mein Bruder ist jetzt 5 und letztes Jahr war er 4. So merke
ich mir normalerweise die Telefonnummer.”



Gedachtnisleistung in der Kindheit

~Ur Drittklassler und jungerer Kinder sind
complexe Strategien ungewdhnlich

nsgesamt wies der Drittklassler mehrere
Aspekte auf, die flr ein Metagedachtnis
sprechen



Gedachtnisleistung in der Kindheit

* Aspekte des Metagedachtnisses

— Beurteilung wie viel Information auf einmal im
Gedachtnis bleiben kann:

Bsp.: Studenten und Kinder unterschiedlichen Alters
mussten benennen, an wie viele Bilder von
Objekten sie sich erinnern kdnnen. Dann wurde das
tatsachliche Gedachtnis gepruft.

Vorschulkinder und Kindergartenkinder
tuberschatzten ihr Erinnerungsvermogen. Je alter
die Kinder wurden umso genauer stimmte ihr Wert
mit der Testung Uberein.



Gedachtnisleistung in der Kindheit

Die Genauigkeit verbessert sich aus zwei

Grunden:

— Jungere Kinder gaben unrealistische
Antworten, dass sie sich alle Bilder merken
konnten

— Je alter die Kinder wurden umso realistischer
wurden die Antworten 2 Wissen um
begrenztes Erinnerungsvermogen



Gedachtnisleistung in der Kindheit

— Auch jungere Kinder die ihr Metagedachtnis
kennen gaben unrealistische Antworten

— Je alter die Kinder umso grolSer sind ihre
Erfahrungen mit Erinnerungsaufgaben

— Vorhersage aufgrund von Erfahrungen fihrt zu
genaueren Einschatzungen



Gedachtnisleistung in der Kindheit

— Wahrend der Vorschulzeit nimmt auch das
Wissen Uber das Vergessen zu

— 3jahrige wissen z.B. nicht, dass man einmal
gesehene Dinge schneller vergisst, je mehr Zeit
vergeht bevor man sie wieder sucht

— 4jahrige verstehen, dass die Chance etwas zu
vergessen mit der Zeit grolRer wird

— Dies zeigt: 4jahrige haben ein umfassenderes
Verstandnis ihres Gedachtnisses, sowohl beim
Aufnehmen als auch beim Abfragen von
Informationen



Gedachtnisleistung in der Kindheit

— Ein weiterer Aspekt: Wissen tber
verschiedene Schwierigkeitsgrade bei
Gedachtnisaufgaben

Bsp.: Kinder wurde erzahlt: Ein Madchen horte
eine Geschichte, die sie jemand anderem
erzahlen sollte. Die Kinder sollten nun
entscheiden, ob es fir das Madchen schwieriger
ist, die Geschichte ,Wort fur Wort” oder , mit
eigenen Worten“ zu erzahlen.



Gedachtnisleistung in der Kindheit

— Kindergartenkinder kannten keinen
Unterschied

— Ab der funften Klasse konnten Kinder richtig
benennen: , mit eigenen Worten“ ist es
einfacher

- Wissen um Schwierigkeitsunterschiede bei
verschiedenen Aufgaben



Gedachtnisleistung in der Kindheit

— Ein weiterer Aspekt: Wissen um
Gedachtnisstrategien

Bsp.: Drittklassler und Telefonnummer:
Strategien:

Weltwissen (633 = eigene Nummer);
Elaborationen (88 = zwei mal das Alter und 54 =
alter Bruder dieses und letztes Jahr);

Dieser Drittklassler war seinen Mitschilern weit
voraus!



Gedachtnisleistung in der Kindheit

— Bewusstes Wissen tber komplexe

Gedachtnisstrategien eher bei Jugendlichen
als bei Kindern zu finden

— Schulkinder nutzen meist Wiederholung um
ihr Gedachtnis zu verbessern

Bsp.: Erinnern an Wortpaare

—Jugendliche verwenden ofter als Schulkinder
Elaboration



Gedachtnisleistung in der Kindheit

— Je alter die Kinder sind umso mehr Strategien
zu Vereinfachung von Erinnerungsaufgaben
besitzen sie

— und umso besser konnen sie bewerten,
welche Strategie bei der jeweiligen Aufgabe
am besten ist



Gedachtnisleistung in der Kindheit

— Metagedachtnis enthalt nicht nur ,Erinnern
und Vergessen” sondern auch Gedanken und
Gefuhle Uber aktuelle Gedachtniserfahrungen

Bsp.: ,das Geflihl haben etwas zu wissen, aber
sich gerade nicht daran erinnern zu konnen®
oder ,den Namen einer Person gerade nicht
nennen konnen, aber ihn wiedererkennen wenn
er genannt wird”



Gedachtnisleistung in der Kindheit

— Bereits Vorschulkinder wissen, dass sie
Dinge/Namen kennen, sie aber nicht sofort
abrufen konnen

— Ein weiterer Aspekt: Wissen wie man sich
Hilfsmittel zu Nutze machen kann z.B. etwas
Aufschreiben

— Schwierigkeit: Hilfsmittel missen informativ
sein und am richtigen Ort platziert werden um
effektiv zu sein



Gedachtnisleistung in der Kindheit

— Bsp.: Uneffektive Hilfen: Zettel mit
Telefonnummern darauf — aber ohne Namen;
Zettel, die nicht mehr gefunden werden; etc.

— Die Fahigkeit nutzliche Hilfen zu schaffen nimmt
mit dem Alter zu

— Kinder verbessern ihre Botschaften an sich und
an andere Personen (informativer etc.) je alter sie
werden

— Je alter die Kinder werden, umso effektiver die
Erinnerungshilfen (Teil des Metagedachtnisses)



Gedachtnisleistung in der Kindheit

— Beziehung zwischen Metagedachtnis und
Erinnerungen:

— Haben Verbesserungen des Metagedachtnisses
auch Verbesserungen des Erinnerungsvermogens
zur Folge?

— Unterscheiden zwischen ,Wissen wie“ und
,Wissen, dass”

— ,Wissen wie“: Person kann Aufgabe |6sen

— ,Wissen, dass“: Person wusste wie Aufgabe gelost
werden soll



Gedachtnisleistung in der Kindheit

— Beide Arten sind manchmal unabhangig
voneinander:

Bsp.: Sportler ,,ich weils nicht genau, was ich tue,
ich tue es einfach”

Sportkommentator ,genaue Anweisungen was
Spieler am FulBballfeld tun, tun sollten, etc. aber
kdnnte es selbst nicht tun”

— Metagedachtnis hat mehr mit ,Wissen, dass”
ZU tun



Gedachtnisleistung in der Kindheit

— Nimmt man in der Forschung auf
Metagedachtnis Rucksicht, kann man
Verbesserungen bei der Aufgabenbewaltigung

erzielen

— V.a. bei Instruktionen zu Strategien (z.B.
Wiederholung), die zuvor nicht verfiigbar
waren, konnten danach verbesserte
Ergebnisse gemessen werden



Autobiographisches Gedachtnis

e Konnen Sie sich an lhren ersten Geburtstag
erinnern? — Nein? — Und an lhren zweiten?

* |Infantile Amnesie: Unvermogen, sich an
personliche Ereignisse in den ersten
 ebensjahren zu erinnern

* Autobiographisches Gedachtnis: personliches
Gedachtnis fur Ereignisse im eigenen Lebens




Autobiographisches Gedachtnis

e Die meisten Menschen konnen sich nicht an
Dinge erinnern, die vor dem 3. Geburtstag
stattfanden

e |nfantile Amnesie ist in manchen Bereichen
langer in anderen klrzer vorhanden

* Bsp.: Studenten wurden nach 4 Ereignissen in
ihrer Kindheit befragt: als Zweijahrige konnten sie
einige Informationen uber die Geburt eines
Geschwisterchens und Uber einen
Krankenhausaufenthalt erzahlen.



Autobiographisches Gedachtnis

» Uber den Tod eines Angehdrigen oder einen
Umzug konnten die Studenten nur erziahlen,
wenn diese Ereignisse nach dem 3. oder 4.

Geburtstag geschehen sind
* |Infantile Amnesie kann verwirrend sein

* Einjahrige Kinder kdnnen z.B. Handlungen
wiederholen, die sie einige Monate zuvor
bereits imitiert haben =2 Erinnern an
vorhergehende Handlungen



Autobiographisches Gedachtnis

Bsp.: Annahme: Kinder, die als Kleinkinder in
psychologischen Labors waren, kdnnen sich an
ihre Erfahrungen dort erinnern.

Kinder mit und ohne Laborerfahrungen wurden
beobachtet

Beurteilung des Erinnerungsvermogens aufgrund
von Verhaltensweisen (nonverbal)

Ergebnis: Kinder, deren Verhalten auf frihere
Erinnerungsfahigkeiten schlielSen lies, gaben an,
noch nie in einem Labor gewesen zu sein. (richtig)



Autobiographisches Gedachtnis

 Mogliche Erklarung fur infantile Amnesie:
Vielleicht entwickeln Kinder erst ein
autobiographisches Gedachtnis, wenn sie ihre
Erlebnisse erneut konstruieren konnen

e Konstruktion von Erzahlungen: wer, wo, wann,
was, warum

* Erzahlfahigkeit hangt von Erfahrungen mit
Erwachsenengesprachen ab



Autobiographisches Gedachtnis

Weitere Moglichkeiten zur Erklarung:

1. Autobiographisches Gedachtnis hangt von der
Entwicklung eines Selbstkonzepts ab (ca. ab 2

Jahren)

2. Autob. Gedachtnis hangt vom Typ der
Erinnerung ab:

* Unterschiede in der Exaktheit der mentalen
Reprasentation von Ereignissen: ,fuzzy-trace
theory”

* Unscharfe Reprasentationen sind langer im
Gedachtnis



Autobiographisches Gedachtnis

e Kinder missen manchmal vor Gericht aussagen,
was sie gesehen oder erlebt haben

* Ob sie die Ereignisse original getreu wiedergeben
kdnnen ist fraglich

e Kinder als Zeugen:

— Kinder konnen wertvolle und wahre
nformationen geben

— Betrachten aller Interview- und Testbedingungen!

— Manipulation durch Befragende etc.
ausschlieRen!




Lernen
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Lernen

* Lernen: Verhaltensanderung in einer
bestimmten Situation aufgrund von
Erfahrungen in dieser Situation

e Verhaltensanderungen hangen von
Erinnerungen an Erfahrungen ab

* Gedachtnis und Lernen eng verknlpft



Lernen im Kleinkindalter

* Drei Lernprozesse:
— Klassische Konditionierung
— Operante Konditionierung

— Beobachtungslernen
* Alle drei Prozesse gehen in Neugeborenen vor



Lernen im Kleinkindalter

e Klassische Konditionierung:

Bsp.: Ein Baby blinzelt wenn es einen Lufthauch
nahe den Augen spurt. Lasst man nun konstant
einen Ton 1,5 Sekunden vor dem Lufthauch
erklingen, fangen die Babys schon vor dem
Lufthauch an zu blinzeln.

Ton = konditionierter Reiz, Ausloser der
konditionierten Reaktion

Lufthauch = unkonditionierter Reiz



Lernen im Kleinkindalter

* Je junger die Kinder umso langer muss der
Abstand zwischen Ton und Lufthauch sein um
effektiv zu konditionieren

* Je junger die Kinder umso schneller vergessen
sie die Konditionierung wieder

— Sogar dieser Lernprozess verbessert sich mit
zunehmendem Alter der Kinder



Lernen im Kleinkindalter

 Operante Konditionierung:

Bsp.: Kinder saugen mehr, wenn sie zu
Belohnung fur das Saugen gesulStes Wasser
bekommen.

Operante Konditionierung als Lernmethode
durch Anpassung!



Lernen im Kleinkindalter

* Beobachtungslernen:
— Bei Neugeborenen fraglich
— Imitation als Hauptkriterium

Bsp.: Neugeborenen wird ein Verhalten
demonstriert, danach wird beobachtet, wie sich
die Babys verhalten

— Piaget: Imitation nicht vor 6 Monaten da
kognitive Fahigkeiten davor noch nicht
gegeben



Lernen im Kleinkindalter

e Aber! Verschiedene Forscher konnten
Imitationsverhalten bereits in den ersten
Tagen und Wochen zeigen

Bsp.: Erwachsene zogen verschiedene
Grimassen vor Babys (2-3 Wochen alt) — die
Babys imitierten die Mimik sofort; Babys
wiederholten die Grimassen wahrend des
gesamten Experiments dann nicht mehr 2 klare
Imitation



Lernen im Kleinkindalter

* |n einem anderen Experiment konnten
Imitationen schon in der ersten Lebensstunde
der Babys erkannt werden




Lernen im Kleinkindalter

Mogliche Erklarung fur Imitation:

Wahrnehmung von Bewegungen und eigene
Ausfuhrung von Bewegungen ist im selben
inneren Code verankert

Kinder kbnnen dadurch Bewegungen, die sie
sehen, gleich in einen Plan fir eigene
Bewegungen speichern

Imitation geschieht dann, wenn der Plan
ausgefuhrt wird



Lernen im Kleinkindalter

* Mit 6 Wochen konnen Kinder einen inneren
Code erstellen und sich an ihn erinnern (ftr
Bewegungen)

* Die Existenz eines ,,Plans” hat groRen Einfluss
auf die infantile Entwicklung

* Bsp.: Sprache ist von der Lautimitation
abhangig sowie die emotionale
Ausdrucksfahigkeit



Lernen im Kleinkindalter

Alle drei Lernprozesse sind bei der Geburt
noch nicht voll ausgereift

m Lauf der Kindheit verbessern sich alle
 ernprozesse

mitation wird konsistenter und allgemeiner
wahrend des zweiten Lebensjahrs

Verbesserungen sind entscheidend fir
mentale Reprasentation und die Lernfahigkeit
der Kinder




Lernprinzipien in der Kindheit

e Kinder lernen aktiv und strategisch

e Sie interpretieren Informationen nach dem
was sie sehen, héren oder lesen

* Sie versuchen Ldsungen fur kognitive
Probleme zu finden

e Konstruktives Gedachtnis: Integration neuer
nformation in bestehendes Wissen




Lernen im Kleinkindalter

* Nicht nur lernen Uber etwas sondern auch
Lernen zu lernen”

Lernen zu lernen: Aneignung von Strategien,
Fahigkeiten und Wissen, welche die Fahigkeit
Informationen zu verstehen und zu speichern
verbessern

* Lernen zu lernen ist eng mit Metakognition
verbunden



Lernen im Kleinkindalter

Metakognition: Die Fahigkeit einer Person
uber ihre Gedanken nachzudenken und
kognitive Prozesse zu kontrollieren

Metagedachtnis ist ein Teil der Metakognition

Wird kognitive Arbeit von Metakognition
begleitet verbessert sich die Gesamtleistung

Kindliches Lernen ist vom kognitiven Niveau
abhangig



Lernen im Kleinkindalter

 Verschieden alte Kinder lernen auf
verschiedene Art und Weise

 Auch Metakognition verbessert sich erst mit
zunehmendem Alter = Training weniger
wirkungsvoll je juinger die Kinder sind

* Lernen hangt zudem von allen
Informationsprozessen ab: Wahrnehmung,
Aufmerksamkeit, mentale Reprdsentation,
Erinnerung etc.



Lernen im Kleinkindalter

* Lernen ist an spezielle Bereiche gebunden
Vgl. Kinder sind Experten oder Anfénger

* Lernen ist also von Informationstypen,
spezifischen Fahigkeiten und Aufgaben

abhangig
e Kinder so fordern, dass sie Experten auf
Gebieten werden kdnnen



Kindliches Lernen verstehen und
fordern

 Gedachtnisstrategien trainieren:

— 1960er und 1970er Jahre: Kindern wurden
Strategien beigebracht, diese zeigten auch
Erfolg, aber nach dem Experiment wurden die
Strategien kaum noch genutzt

— Strategietraining war nur aufgabenspezifisch
und temporar



Kindliches Lernen verstehen und
fordern

Aufmerksam machen auf Metakognition

Kinder wurde gesagt, dass sich ihre Leistungen
verbessern, wenn sie Strategien und Training
verwenden

Kinder nutzten folglich mehr Strategien,
erzielten bessere Ergebnisse bei Aufgaben und

nutzten Transfer der Strategien flr neue
Aufgaben



Kindliches Lernen verstehen und
fordern

 Kinder nutzen Strategien erst, wenn sie sie
beherrschen, davor kostet die Strategie mehr
Energie, als die Aufgabe selbst

* Beherrschen Kinder eine Strategie erzielen sie mit
ihr bessere Ergebnisse

 Beherrschte Strategien werden auf neue
Aufgaben Ubertragen

* Am besten gelingen Strategien wenn:
1. Vorteile davon erklart werden
2. Sie genugend geubt werden



Kindliches Lernen verstehen und
fordern

 Motivationssteigerung kann ebenfalls die
Effektivitat von Strategietraining fordern

 Motivation z.B. durch Belohnungen, Lob etc.

e Strategien in den Unterricht einbauen fordert
deren Effektivitat:

— Lehrer ermutigen Kinder Methoden wie
JWiederholung, Elaboration, etc.” zu nutzen
und erklaren sie ihnen

— Einbeziehen des Metagedachtnisses



Kindliches Lernen verstehen und
fordern

e Lesen lernen und Lesen um zu lernen:

— Anfangs liest man Wort fur Wort in der
richtigen Reihenfolge

— Als gelbter Leser passt man die Lesestrategien
automatisch an

z.B. Zeitunglesen: man uberfliegt die
Uberschriften und liest das, was interessant
scheint;



Kindliches Lernen verstehen und
fordern

— Dann liest man z.B. nur den ersten
Paragraphen und lberfliegt den Rest =2
trotzdem werden die Hauptpunkte des Textes

verstanden!
— Strategien machen Menschen zu effektiven
und schnelleren Lesern

— Erfahrene Leser wissen z.B.: die ersten Satze
eines Textes sind die wichtigsten



Kindliches Lernen verstehen und
fordern

— Begrenzte Zeit fur zu Planungsstrategien:

Aufmerksambkeit auf die wichtigsten Teile des
Textes gerichtet z.B. wer, was, mit wem, wann
und wo

— Geubte Leser lesen nur die wichtigsten Teile,
Anfanger lesen so schnell sie konnen alles,
wenn die Zeit begrenzt ist



Kindliches Lernen verstehen und
fordern

* Uberprifung des Lesens:

— Geulbte Leser tiiberwachen sich selbst, lesen
eine Stelle nochmal wenn sie nicht verstanden
wurde oder versuchen Verbindungen
zwischen vorhergehenden oder
nachfolgenden Satzen zu schaffen

— Anfanger uberprufen sich selten selbst und
wissen nicht was zu tun ist, wenn sie etwas
nicht verstanden haben



Kindliches Lernen verstehen und
fordern

Versuch: Kindern Lesestrategien beibringen, um
ihr Leseverstehen zu fordern:

Zuerst wurden Kindern angemessene Strategien
fur Bewertung, Planung und tberprifendes
Lesen eines Textes gelehrt. (Metakognition)

Dann wurde ihnen beigebracht ,wie” man die
Strategien verwendet. (Ubung) Zuletzt lehrte
man die Kinder wann und warum welche
Strategie am besten ist.



Kindliches Lernen verstehen und
fordern

Getestet wurden mehrere dritte und funfte
Klassen (inkl. Kontrollgruppen) tber 14 Wochen
mit wochentlich zwei Trainingseinheiten a 30
Min. Es wurden Lesestrategien und
Leseverstehen getestet.

Ergebnis: Verbesserungen in dritten und flnften
Klassen sowohl im Leseverstehen als auch im
Anwenden von Lesestrategien waren sichtbar.



Kindliches Lernen verstehen und
fordern
* Beide Klassenstufen profitierten gleichermal3en
vom Lesetraining
* Die Kontrollgruppe schnitt schlechter ab
* Auch gelbte Leser
profitieren von Lesetraining

Lesestrategietraining



Kindliches Lernen verstehen und
fordern

Wie bei Gedachtnisstrategien:
Lesestrategien haben die besten 4
Effekte, wenn sie im Unterricht behandelt werden
Bsp.: nach Wortern der selben Familie suchen, — @
bei unbekannten Wortern oder Bilder

neben dem Text betrachten etc.

Lehrer nehmen Kinder als aktive,
strategische Lerner war.



Kindliches Lernen verstehen und
fordern

* Rechenstrategien:

— Kinder verfigen uber mehrere
Rechenstrategien gleichzeitig

— Z.B. Fingern zeigen und abzahlen, raten,
Swissen von friheren Aufgaben etc.

— Je alter die Kinder werden umso weniger
nutzen sie uneffektive Strategien wie ,raten”

etc.




Kindliches Lernen verstehen und
fordern

— Um effektiver zu rechnen benutzen Kinder mit
zunehmendem Alter haufiger die , Abruf”
Strategie: nutzen bisheriger mathematischer
Erfahrungen um die Antwort auf eine Aufgaben
Zu ,wissen”

— Besteht keine gespeicherte Information zu einer
Aufgabe gehen Kinder zu anfanglichen Strategien
zurlck — wird ihre Antwort bestatigt, speichern
sie die Antwort ab und konnen sie beim nachsten
mal ,, abrufen”



Kindliches Lernen verstehen und
fordern

* Kinder kdnnen aufgrund ihrer Erfahrungen mit
mathematischen Problemen die effizientesten
Strategien auswahlen

e Strategien werden unabhangig vom bisherigen
mathematischen Wissen angewandt (auch
schlechte Schuler benutzen die , Abruf”-
Strategie und haben folglich haufig falsche
Antworten)



Kindliches Lernen verstehen und
fordern

e Manche Schuler sind , Perfektionisten” und
verfolgen neben einer ,, Abruf“-Strategie auch
noch eine , Back-up“-Strategie

e Wie kann man schlechteren Schilern helfen?:
— Ermutigung ,,Back-up“ Strategien zu
verwenden

— Selbst erneut an den Fingern abzahlen kann
Sicherheit beim Antworten geben



Kindliches Lernen verstehen und
fordern

e Soziale Interaktionen kdnnen
ausschlaggebend fir Lernerfolge sein

* |Interaktionen zwischen Lehrern und Schilern
sowie unter Schulern sind wichtig

1. Experten geben ihr Wissen an Anfanger
weiter (Wissensgefalle)

2. Gruppenarbeiten sind in kognitiven
Problemen erfolgreicher, da mentale
Anstrengungen geteilt werden



Kindliches Lernen verstehen und
fordern

3. Verbale Komponente: wahrend Diskussionen
wird gelernt, wie man sich richtig ausdruckt,
Meinungen vertritt etc. Wissen kann nur in
angemessene Sprache verwandelt werden,
wenn es auch verstanden wurde. > Schiiler
verstehen durch Diskussionen Themen
besser, als wenn sie sie alleine lesen wirden



Kindliches Lernen verstehen und
fordern

4. Soziale Interaktionen betonen wie wichtig
Denken, Problemlosen und genaue Analysen
von Sachverhalten sind. Schuler kdnnen
folglich motivierter am Unterricht
teilnehmen

5. Soziale Interaktionen nehmen nicht nur
Einfluss auf kognitive Prozesse sondern
stellen die Basis fur alle Denkvorgange dar



Fazit

e Alle diese Hypothesen kdnnen korrekt sein
und stimmen mit vorhergehenden
Forschungen uberein — gibt es die ,eine
richtige Hypothese“?




Schulische Leistung und
Leistungsmotivation

Korrelation zwischen Schulleistung und 1Q
liegt bei .50

Signifikanz des 1Q flr die Vorhersage von
Schulleistung wird oft Gberschatzt

trotz der starken Korrelation bleibt ein
Grolsteil der Schwankungen der Leistung
unerklart

diese Schwankungen mussen zumindest teils
von der kindlichen Motivation abhangen




Schulische Leistung und
Leistungsmotivation
Wie reagieren Kinder auf Situationen, die sie
uberfordern

/.B. Erarbeitung eines komplexen,
psychologischen Themas

entweder: ,Das ist zu schwer fur mich, ich
lasse es lieber bleiben”

oder: ,ich werden mich anstrengen und die
Aufgabe schaffen”



Schulische Leistung und
Leistungsmotivation

Hilflosigkeits- oder Bewaltigungsorientierung
* Leistungsmotivation

Bsp: Schilern wurden kurze Texte tUber
psychologische Themen gegeben. Die Halfte der
Schiuler bekam einen komplexen, verwirrenden
Text, die andere Halfte einen leicht verstandlichen.
Dann lasen alle Schuler weiterfuhrende Texte, die
sehr einfach zu verstehen waren.
Untersuchungsfrage: Wie reagieren Schiler auf
spatere Texte, wenn sie zuvor einen komplexen
oder leichten Text hatten?




Schulische Leistung und
Leistungsmotivation

Einige Wochen zuvor hatten die Schiler einen
Fragebogen Uber Ursachenzuschreibungen fir
schulische Misserfolge ausgefillt.

Entweder: ,zu wenig angestrengt” -
Bewaltigungsorientierte Schuler

oder: ,,aullere Umstande sind schuld” (z.B.
schlechter Unterricht) = hilflose Schiiler (weil
sie das Gefuhl haben, nichts gegen Misserfolge
tun zu konnen)



Schulische Leistung und
Leistungsmotivation

* Ergebnis: bewaltigungsorientiere Schuler
lernten in allen Situationen ahnlich gut und
viel

* hilflose Schuler lernten nur, wenn die

einfachen Textabschnitte zuerst kamen, und
dann nur diesen Teil

 kam der komplexe Teil zuerst, wurde von
hilflosen Schilern gar nicht mehr versucht, die
einfachen Teile zu verstehen (,,Aufgeben®)



Schulische Leistung und
Leistungsmotivation

* sogar Kindergartenkinder zeigen teils
Symptome der Hilflosigkeit

Bsp.: Wird ein selbst gemaltes Bjld von 4;
Erwachsenenkritisiert sinkt bei hilfloséh Kindern
das Selbstbewusstsein und die Motivation ein
weiteresBild zu malen. In Zukunft werden diese

Kinder dhnliche Situatiopen wenn moglich
meiden. \



Schulische Leistung und
Leistungsmotivation

schon in den Grundschuljahren kann die
Tendenz zur Hilflosigkeit Folgen haben

bei schwierigen Aufgaben werden dann
weniger gute Leistungen erzielt

einige Kinder zeigen Leistungen, die weit unter
ihrem 1Q liegen (Schulversager)

diese Kinder nennen als Ursache fur Erfolg z.B.
Gluck, einfache Tests, Hilfe von anderen



Schulische Leistung und
Leistungsmotivation

Leistungsziele:

* nicht nur die Ursachenzuschreibung ist flr
Zuordnung zu Hilflosigkeit oder Bewaltigung
verantwortlich

e auch kindliche Ziele in Leistungssituationen
sind entscheidende Faktoren der
Leistungsmotivation

* Kinder setzen sich unterschiedliche Ziele,
wenn sie mit Aufgaben konfrontiert sind



Schulische Leistung und
Leistungsmotivation

* hilflose Kinder: Leistungsziele, Ergebnisziele
—wollen ihre Kompetenz bei einer Aufgabe zeigen

—2>wollen ,klug aussehen” und nicht ,,dumm
dastehen”

* bewaltigungsorientierte Kinder: Lernziele

—Ausbau der Kompetenzen durch Bewaltigung von
Herausforderungen

—,aus Fehlern lernen”



Schulische Leistung und
Leistungsmotivation

e Judith Meece: Befragung von Flnft- und
Sechstklasslern zu ihren Zielen im
Naturkundeunterricht

e 3 Zielarten:
1. Aufgabenbewaltigung

2. ego-soziale Ziele (gut vor anderen Schulern
dastehen)

3. Vermeidung von schulischer Arbeit (durch die
Klasse kommen, mit moglichst wenig Aufwand)



Schulische Leistung und
Leistungsmotivation

Je nach Gruppe stuften die Schuler die drei
Ziele unterschiedlich ein

Schuler, mit héchstem Ziel ,,wenig Arbeit”
hatten die schlechtesten Noten

Schuler mit hochstem Ziel ,, Bewaltigung”
hatten die besten Noten

die anderen Schuler lagen in der Mitte, aber
naher an den Noten der ,wenig Arbeit”
Schuler



Schulische Leistung und
Leistungsmotivation

e die besten Leistungen werden erzielt, wenn das
hochste Ziel nicht von ,Wettkampf“ sondern von
Lpersonlichem Lernzuwachs” bestimmt ist

e Lernmotivierte Schuler (und auch jingere Kinder)
haben bessere Noten und Lernen wesentlich
effektiver

—> das grofSte Risiko, Fahigkeiten nicht zu
entwickeln stellt eine Kombination aus
Leistungszielen und mangelndem
Selbstbewusstsein dar



Schulische Leistung und
Leistungsmotivation

Intelligenztheorien:

e Leistungsmotivation wird auch vom eigenen
Bild von Intelligenz gepragt

* hilflose Schuler: Intelligenz ist eine stabile
Eigenschaft, man ist kliger als einige und
dummer als andere, nichts kann verandert
werden, die Intelligenz kann nicht erhoht
werden sondern nur das Wissen

- ,Ding-Theorie der Intelligenz”



Schulische Leistung und
Leistungsmotivation

 Bewaltigungsorientierte Schiler:
* |ntelligenz als Repertoire von Fahigkeiten

* die Grolse des Repertoires kann stets
ausgebaut werden

e Menschen kdonnen ihre Intelligenz durch die
Bewaltigung von Problemaufgaben erhohen

- ,,zunehmende Intelligenztheorie”



Schulische Leistung und
Leistungsmotivation

* ab der flnften Klasse wird die eigene
Intelligenztheorie entscheidend fir die Ziele
eines Schulers

* die Erfahrungen, die Kinder in der Schule
machen, kdnnten hier ursachlich sein



Schulische Leistung und
Leistungsmotivation

Erwartungen und Werte:

* Erfolgserwartungen sind entscheidend fir die
Leistungsmotivation: ,,expectancy-value-theory“

e Kinder die positive Erfolgserwartungen haben
sind motivierter und erzielen folglich bessere
Ergebnisse als Kinder mit negativen Erwartungen

* ahnlich wie hilflose vs. bewaltigungsorientierte
Schiler



Schulische Leistung und
Leistungsmotivation

pewaltigungsorientierte Schuler haben auch
nohe Erfolgserwartungen

nilflose Schuler haben niedrige Erwartungen
(,,lohnt sich eh nicht®)

Selbstvertrauen wichtig

Schuler, die Erfolge verbuchen kdnnen, haben
auch fur zukinftige Leistungen hohe
Erwartungen



Schulische Leistung und
Leistungsmotivation

FAZIT:

Sowohl Erwartungen als auch Werte sind fir die
schulische Motivation und die Leistungen der
Schuler entscheidend!




Einflisse auf Motivation und Leistung

Eltern:

1. Eltern haben hohe Erwartungen an die
Leistung ihrer Kinder und driicken diese klar
aus

 parentale Uberzeugungen haben groRRen
Einfluss

e Eltern senden Botschaften an ihre Kinder,
wenn sie deren Leistungen bewerten



Einflisse auf Motivation und Leistung

2. Eltern zeigen ihren Kindern, dass sie
schulische Leistungen wertschatzen

e parentale Einstellung gegentiber bestimmten
Feldern (z.B. mathematische Kompetenz)
haben Einfluss

* Kinder iubernehmen parentale Werte

e 7.B. Erfolge in bestimmten Fachern werden als
wichtig oder weniger wichtig bewertet



Einflisse auf Motivation und Leistung

3. Eltern sind herzlich, akzeptierend und zuganglich
gegenuber ihren Kindern

e emotionale Qualitat der Beziehung zu den Eltern
hat Auswirkungen auf die Leistung der Kinder

* Bsp.: Hilfe wird besser von herzlicheren Muttern
angenommen > auch spater lassen sich Kinder
helfen, z.B. von Lehrern etc.

5o lernen Kinder auch mehr durch soziale
Interaktionen



Einflisse auf Motivation und Leistung

e Eltern die positive Einstellungen gegentber
der Leistung ihrer Kinder haben, geben
nositive, ermutigende Kommentare

* Kinder, die ermutigt werden, sind eher
pewaltigungsorientiert

* sie erreichen bessere Leistungen



Einflisse auf Motivation und Leistung

4. Eltern helfen Kindern zuhause zu lernen

* Lesefahigkeit wird z.B. durch Vorlesen und
verbale Spiele erhoht

e die richtigen Spielmaterialien sollten ftr
Kinder zuganglich sein

—-2HOME, hohere Werte bei hoherem IQ und
hoheren Schulleistungen



Einflisse auf Motivation und Leistung

5. Eltern verwandeln schulische Arbeit in
,Spiele”

 wenn Kinder dieses ,,Spiel” beherrschen sehen
sie sich selbst als ,talentiert”

e dann sind sie bereit von sich aus etwas daflir
zu tun, dass die Fahigkeiten sich immer weiter
verbessern

e Eltern ermutigen Kinder ihr Bestes zu geben



Einflisse auf Motivation und Leistung

6. Eltern erklaren ihren Kindern, dass
Anstrengungen zu Erfolg fihren

e Eltern ermutigen ihre Kinder, an schwierigen
Aufgaben festzuhalten, bis sie geldst werden

 damit erklaren sie indirekt: Anstrengung wird
zu Erfolg fUhren

e Vorsicht bei hilflosen Kindern
(Ursachenzuschreibung nach aulden gerichtet)



Einflisse auf Motivation und Leistung

e Eltern sollten ihren Kindern zeigen, dass
Anstrengung die Ursache fiur Erfolg ist

* noch mehr ,versuchen® ist eine gute Reaktion
auf Schwierigkeiten bei einer
Aufgabe/Situation



Einflisse auf Motivation und Leistung

Effekte von Schulen:

e kindliche Motivation ist in der Grundschule
noch nicht festgelegt

* die Organisation einer Schule sowie die
Stellung der Schuler hat Einfluss auf die
Motivation

* sind schlechtere und bessere Schuler gemischt
in Gruppen, ist der hochste Lernerfolg
beobachtbar



Einflisse auf Motivation und Leistung

* die Motivation sinkt, wenn schlechte und gute
Schiler in Gruppen getrennt werden

 kompetente, erfahrene und energische Lehrer
sind gut fur schlechtere Schuler!

e das emotionale Klima ist ein entscheidender
Faktor

= Lehrer sollten effektiv und interessant lehren
und Lernstoff sinnvoll begriinden



Einflisse auf Motivation und Leistung

e Schuler konnen von kooperativem
Zusammenarbeiten mit anderen profitieren

e beste Ergebnisse: Leistung wird als
Gruppenleistung gesehen, in der die Leistung
von jedem Mitglied der Gruppe zahlt

* Gruppenarbeiten mussen richtig gemacht
werden: jedes Kind sollte z.B. eine eigene
Aufgabe in der Gruppe haben



Einflisse auf Motivation und Leistung

* Gruppenarbeiten fordern das soziale Klima
und die Interaktionen

e Schuler beeinflussen sich gegenseitig und
ermutigen andere, sich hohe Ziele zu setzen,
wenn sie selbst hohe Ziele haben

e Schuler lernen mehr, wenn der Lehrer mehr
Zeit fur Lehren, als flr Disziplinierungen
verwendet



Die Entwicklung von
Leistungsmotivation

e Wurzeln im Kleinkindalter

-2 Bewaltigungsmotivation: Kinder wollen ihr
Umfeld kennen lernen und kontrollieren

—2Bsp.: Finden eines versteckten Spielzeugs,
,2Aufmerksamkeit auf neue Objekte richten”
etc.

* intentionales Verhalten ab 9 Monaten
beobachtbar



Die Entwicklung von
Leistungsmotivation

e zwischen 18 Monaten und 3 Jahren wollen
Kinder, dass andere auf ihre ,Bewaltigung
einer Aufgabe” aufmerksam werden

e schaffen sie eine Aufgabe, halten sie oft inne,
lacheln, um anderen zu zeigen ,, ich hab’s
geschafft”

* einige Forscher vertreten die Theorie, dass die
Bewaltigungsmotivation mit der Zeit in
Leistungsmotivation verwandelt wird



Die Entwicklung von
Leistungsmotivation

* je alter Kinder werden, umso mehr verandert
sich ihre Auffassung von Leistung

=2 nur grolde Anstrengung kann zu Erfolg fihren

—>diese Kinder denken, dass Anstrengung auch
zu Erfolg fUhren MUSS

das Level der Unterscheidung zwischen Fahigkeit
und Anstrengung verandert sich im Lauf der Zeit



Die Entwicklung von
Leistungsmotivation

Level 1: Anstrengungen werden als Fahigkeit
selbst gesehen

Level 2: Anstrengung ist als Ursache von
Ergebnissen definiert

Level 3: Anstrengung und Fahigkeit werden
teilweise differenziert

Level 4: Fahigkeit wird als Kapazitat definiert,
Fahigkeiten und Anstrengung werden klar
differenziert




Die Entwicklung von
Leistungsmotivation

* Kindern sollte erklart werden: Schulische
Schwierigkeiten sind ein Problem von
mangelnder Anstrengung, nicht mangelnder
Fahigkeit

* Kinder sollten lernen, dass ,lernen” ein Wert
an sich ist

* Kindern sollte gesagt werden: intellektuelle
Fahigkeiten konnen durch Anstrengungen
iImmer verbessert werden



Soziale Intelligenz?

e soziale Kompetenz und soziale Adaption
werden in traditionellen 1Q Tests nicht
beachtet

e soziale Intelligenz besteht aus diesen zwei
Feldern

* eine Langzeitstudie von Kindern mit 1Q
Werten hoher als 135 sollte Aufschluss geben,
ob soziale Intelligenz mit dem 1Q korreliert



Soziale Intelligenz?

 Terman: Untersuchung von 1500 Kindern aus
Kalifornien ( ihr ganzes Leben lang!)

e emotionale Stabilitat: bessere Ergebnisse von
Kindern mit hohen 1Q Werten

 andere Faktoren wie , Glucklich sein®
,2Anpassung” oder , Haufigkeit mentaler
Krankheiten” wiesen die selben Werte auf, wie
von zufallig untersuchten ,normalen® Blrgern



Soziale Intelligenz?

FAZIT:

Wenige Messmethoden fir soziale Intelligenz konnten
bisher entwickelt werden.

Fest steht, 1Q Tests wurden zur Messung der kognitiven
Funktionen entwickelt und sind gute
Vorhersagemethoden flr schulische Leistungen. Sie
dienen also dem Zweck, fiir den sie eigentlich entwickelt
wurden!

Die soziale Kompetenz hangt von vielen Faktoren, und
nicht nur vom Level der kognitiven Funktionen ab! 1Q
Werte konnen keine vollstandigen Persdnlichkeits- oder
Charaktermerkmale erfassen.



Danke fur die Aufmerksamkeit!
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