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EINLEITUNG

• Charakterisiert durch ein sich wiederholendes und anhaltendes Muster 

dissozialen, aggressiven und aufsässigen Verhaltens (ICD-10)

Heinrich Heine (1844). 

Struwwelpeter



DIAGNOSE NACH ICD-10

• F91

• sich wiederholendes und anhaltendes Muster dissozialen, aggressiven 

und aufsässigen Verhaltens

• Übersteigt altersentsprechende soziale Erwartungen

• Zeitkriterium: mindestens 6 Monate





BEISPIELE FÜR VERHALTENSWEISEN 
(GENANNT IM ICD-10)

extremes Maß an 
Streiten oder 
Tyrannisieren

Grausamkeit 
gegenüber anderen 

Personen oder 
Tieren

erhebliche 
Destruktivität 

gegenüber Eigentum
Feuerlegen

Stehlen häufiges Lügen
Schulschwänzen 

oder Weglaufen von 
zu Hause

ungewöhnlich 
häufige und schwere 
Wutausbrüche und 

Ungehorsam





GENAUERE KODIERUNGSMÖGLICHKEITEN

F91.0 Auf den 
familiären Rahmen 

beschränkte Störung 
des Sozialverhaltens

F91.1 Störung des 
Sozialverhaltens bei 
fehlenden sozialen 

Bindungen

F91.2 Störung des 
Sozialverhaltens bei 

vorhandenen sozialen 
Bindungen

F91.3 Störung des 
Sozialverhaltens mit 

oppositionellem, 
aufsässigem Verhalten

F91.8 Sonstige 
Störungen des 

Sozialverhaltens

F91.9 Störung des 
Sozialverhaltens, nicht 

näher bezeichnet



DIAGNOSE NACH ICD-11

• 6C90 Störung des Sozialverhaltens mit oppositionellem, aufsässigem Verhalten

• 6C91 Störung des Sozialverhaltens mit dissozialem Verhalten

• 6C9Y Sonstiges näher bezeichnetes disruptives Verhalten oder sonstige näher 

bezeichnete dissoziale Störungen

• 6C9Z Disruptives Verhalten oder dissoziale Störungen, nicht näher bezeichnet



PRÄVALENZ

• Schätzung auf 2-10 % nach DSM-V 

• Geschlechterverhältnis 2:1 bei Jungen:Mädchen

• Erhöhtes Risko bei

• Kindern und Jugendlichen mit Gewalterfahrungen

• Außerfamiliär untergebrachten Kindern und Jugendlichen

Deutsche Gesellschaft für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie e.V. (2018). Störungen des Sozialverhaltens: 
Empfehlungen zur Versorgung und Behandlung (S3-Leitlinie). AWMF. https://register.awmf.org/de/leitlinien/detail/028-020

Störungen des Sozialverhaltens. In:  Wirtz, M.A. (Hrsg.). Dorsch - Lexikon der Psychologie. Hogrefe. 
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FOLGEN

Deutsche Gesellschaft für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie e.V. (2018). Störungen des 

Sozialverhaltens: Empfehlungen zur Versorgung und Behandlung (S3-Leitlinie). AWMF. https://register.awmf.org/de/leitlinien/detail/028-

020
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